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云南 ， 从 渺 远 神秘 而 又 带 着 变 蕊 色彩 的 “彩云 之 南 ” 走 到 今天 ， 一步 一 个 
脚印 跋涉 在 中 华 大 地 上 。 


云南 山水 ， 多 娇 请 人 。 

闻名 垦 途 的 喀斯特 地 质 奇 观 石林 ， 奇 妙 无 比 。 

迷人 的 高 原 深 水 湖泊 抚 仙 湖 ， 凝 波 如 玉 。 

秘境 香格里拉 的 高 山 草 向 ， 杜 胸 如 火 ; AREL, DER, 

低 纬 度 的 明永 冰川 ， 从 十 流 到 今 ; 高 黎贡山 的 各 色 鲜 花 ， 从 冬 开 到 夏 。 

ASUIUS H, gea pots, 版 纳 的 原始 森林 ， 腾 冲 的 地 热 奇 景 
泸 西 的 阿 庐 古 i Peor hi 

ey 蕴涵 的 又 何止 是 奇 山 美 水 ?! 

这 里 ， 有 寄 武 纪 早 期 生物 大 爆炸 的 典型 ， 澄 江 动物 化 石 群 。 这 里 ， 诞 生 了 
中 国 最 古老 的 人 类 : 元 谍 人 。 这 里 ， 曾 崛起 过 十 滇 国 、 误 牢 国 、 南 记 国 、 大 理 
国 。 这 里 ， 有 昼 身 毒 道 、 秦 五 尺 道 、 茶 马 十 道 、 滇 缅 公 路 、 驼 峰 航 线 。 这 里 ， 
有 世界 上 唯一 活着 的 象形 文字 “ 东 巴 文 ” 。 这 里 ， 出 现 了 中 国 第 一 个 海关 、 第 
一 座 水 电站 、 第 一 条 民营 铁路 。 

这 里 ， 有 与 黄埔 军校 齐名 的 云南 陆军 讲 武 堂 。 

这 里 ， 爆 发 过 反对 清 王 朝 统治 的 重 九 起 义 。 

这 里 ， 在 袁世凯 复辟 帝制 时 ， 率 先 通电 全 国 ， 举 起 了 护 国 运动 的 大 底 。 这 
里 ， 举 办 过 名 垂青 史 的 西南 联 大 ， 并 爆发 了 震惊 全 国 的 “一 二 一 ”运动 。 这 
Xo AANTAS, KLA, KA, FRR, BRR, HORA. 7R, 
杨 杰 等 一 个 个 热血 汉子 ; 也 曾经 孕育 出 书法 家 钱 南 园 、 医 药 家 兰 茂 、 数 

FREKK, FERIRE, APORGROGUSGEP. SOROR GROGR. BARIP, 38 
家 杨丽萍 、 诗 书画 三 绝 的 担当 大 师 等 文化 奇才 。 

朱德 、 叶 剑 英 ， 在 这 里 留 下 了 坚实 的 足迹 ; 徐霞客 、 杨 慎 ， 在 这 里 留 下 了 
自己 的 千古 绝唱 。 

这 里 还 有 神奇 的 云南 和 白药、 剔透 如 玉 的 云 子 、 独 树 一 帜 的 普洱 茶 。 

ix € 5A ETE. HS. EE d. eds FARF AAM 
貌 和 民族 风情 ， 更 是 诉说 不 尽 

“经 典 云南 丛书 ” 像 一 RA, RATA A Ge ase d UE A E ak E 
连 起 来 ， 呈 现 于 您 的 眼前 ， 让 您 清晰 地 看 到 云南 山水 奇观 、 人 文 历史 和 民族 风 
俗 的 经 典 篇 章 ， 让 您 在 愉快 的 阅读 体验 中 增加 知识 、 增 长 见闻 、 解 密 未 知 。 

“经 典 云南 丛书 ”为 百科 式 解 读 云南 的 通俗 性 读物 ， 融 知识 性 、 趣 味 性 
探秘 性 与 时 代 性 为 一 体 ， 以 一 种 新 的 视角 和 和 叙述 方式 展现 云南 的 独特 之 美 ， 以 
满足 人 们 了 解 云南 、 探 秘 云南 、 遂 游 云南 的 愿望 ， 希 望 我 们 所 做 的 一 切 已 达 
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一 、 出 征 云南 
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从 公元 1253 年 9 





] ， 元 世祖 忽 必 烈 率 蒙 古 大 军 以 羊皮 充气 蝇 ， 从 





丽江 横渡 过 金沙 江 算 起 





， 元 朝 在 云南 的 统治 历经 了 好 几 十 个 年 头 。 元 























初 ， 云 南 在 一 个 叫 脆 思 丁 : 赛 典 赤 的 蒙古 贵族 任 平 草 政事 (相当 于 省 








K) 的 治理 下 ， 大 兴 











I 水利， 开办 设立 学 校 ， 教 化 大 行 ， 过 上 了 一 





段 太 平 盛世 。 但 以 蒙古 贵族 为 主 的 整个 元 朝 的 统治 ， 自 始 至 终 都 是 比 


较 残 酷 的 ， 在 云南 也 不 
南 的 中 央 大 员 们 正如 元 
之 后 ,元 朝 派 来 云南 的 





网 外 。 随 着 元 朝 在 云南 统治 的 巩固 ， 派 遗 到 云 





明善 所 作 的 《云南 志 略 ' 序 》 中 所 说 ， 赛 典 赤 


官吏 ， 都 是 些 “ 雄 剥 渔猎 之 人 ”。 蒙 古 贵 族 们 


到 云南 来 渔 猫 ， 在 绝 大 多 数 情况 下 ， 是 采取 赤裸 裸 的 军事 掠夺 和 政治 
论 诈 的 手段 。 为 了 获取 更 多 的 税 粮 、 金 银 及 各 种 贡品 ， 元 朝 在 云南 的 
官吏 们 ， 一 方面 ， 命 令 云 南 各 地 土 官 们 将 子弟 作 人 质 抵押 在 昆明 ， 以 
便于 勒索 榨取 ; 另 一 方面 ， 又 例外 地 规定 ， 凡 派 来 云南 的 官吏 ， 皆 得 














佩 虎 符 领 兵 ， 以 便于 进行 军事 掠夺 。 从 在 云南 各 地 征收 的 税 粮 数字 来 


A, 《元 史 “' 食 货 志 》 








载 全 国 各 省 税 粮 数 字 ， 云 南 行 省 每 年 为 27 万 








7719 石 ， 较 之 农业 生产 发 达 的 四 川 省 的 11 万 6574 石 高 出 一 倍 多 。 而 

















且 这 个 数字 ， 主 要 是 在 靠 内 地 的 白族 、 葬 族 等 中 征收 的 ， 边 疆 的 傣族 





则 是 以 贡 纳 金 银 为 主 。 








金 、 银 、 铜 课 数量 ， 云 南 省 为 全 国 第 一 。 但 








(WE - 食 货 志 》 所 记录 的 云南 金 课 和 银 课 数字 ， 低 于 实际 征收 的 数 
字 ， 云 南 交 给 行 省 官吏 们 的 金 银 ， 比 上 报 给 元 朝 中 央 的 数字 高 出 一 倍 
多 ， 而 多 出 来 的 部 分 即 为 云南 官吏 贪污 私 春 了 。 西 部 贫 痛 的 云南 如 何 





吃 得 消 呢 ! 




















公元 1351 年 ， 在 全 国 范围 内 ， 以 汉族 农民 为 主 的 红 巾 军 ， 掀 起 了 
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全 面 反 元 斗争 的 大 浪潮 ， 元 朝 统治 危机 四 伏 。 云 南大 理 总 管 段 功 也 趁 
机 扩大 地 方 势力 与 梁 王 抗衡 ， 梁 王 对 段 功 心中 怀恨 而 又 无 可 奈何 。 不 
入， 农民 起 义军 由 四 川 攻 人 云南 ， 很 快 便 占领 了 省 会 城市 昆明 ， 梁 王 
兵 败 西 逃 楚雄 。 这 时 ， 梁 王 帖 木 儿 不 花 急 忙 将 女儿 阿 盖 公 主 下 嫁 大 理 
国 后 裔 段 功 ， 借 段 功 之 力 调集 汗 西 地 方 武装 ， 打 退 了 红 巾 军 。 可 梁 王 
又 恐 段 功 的 权力 扩大 ， 于 是 设伏 通 济 桥 杀 了 段 功 ， 阿 盖 公 主 饮 孔雀 胆 
自杀 了 ， 引 出 了 几 百 年 后 郭沫若 一 出 悲 天 感人 的 历史 剧 《 和 孔雀 胆 》。 

1368 年 ， 中 国 历史 进入 了 新 一 轮 的 改朝换代 。 

这 一 年 ， 蒙 古 贵族 在 中 原 的 统治 有 崩溃 了， 从 安徽 凤 阳 走出 来 的 农 
民 朱 元 璋 登 上 皇位 ， 定 易 中 原 ， 建 立 了 大 明王 朝 。 此 时 ， 全 国 只 剩 云 
南 一 隅 仍 为 梁 王 割据 。 而 稍 早 于 此 ， 不 早 不 迟 ， 恰 在 这 个 时 候 ， 云 南 
梁 王 帖 木 儿 不 花 拿 起 脚 来 走 了 。 

元 宗室 里 平时 勾心斗角 ， 争 权 夺 势 ， 这 时 眼看 大 势 已 去 ， 谁 也 不 
肯 出 来 坐 梁 王 这 把 交椅 。 经 司徒 平 章 达 里 麻 ， 左 孙 达 德 、 右 未 观 音 保 
等 计 议 ， 请 出 巴 臣 刺 瓦尔 密 来 袭 封 梁 王 ， 维 持 残 局 。 

















































































































2. 先 礼 后 兵 

转眼 到 了 明 洪 武 十 四 年 (1381 年 ) ， 朱 元 璋 已 经 立国 14 4E P, 但 
元 朝 残余 势力 梁 王 巴 牙 刺 瓦尔 密 还 盘 踊 着 西南 的 云南 ， 与 败 居 大 漠 的 
北 元 政权 遥相呼应 ， 以 图 恢复 元 代 江 山 。 

对 于 云南 问题 ， 朱 元 璋 思索 了 很 久 很 入 。 历 史上 云南 问题 是 十 分 
复杂 的 ， 汉 闭 昆 明 ， 强 盛 的 唐 朝 屡 败 于 南 诏 ， 甚 至 连 宋太祖 也 面 对 地 
图 ， 在 大 渡河 北岸 玉 斧 一 挥 ， 说 :“ 此 外 非 召 有 也 。 ”以 河 为 界 ， 大 渡 
河 以 南 的 土地 不 归 腾 所 有 。 这 就 是 “ 宋 挥 玉 竹 ”的 典故 。 



























































云南 问题 迟 迟 得 不 到 解决 ， 主 要 存在 三 个 方面 的 原因 : 其 一 ， 有 
十 万 元 军 ; 其 二 ， 云 南 各 土 首部 落 武装 ; 其 三 ， 云 南 崇 山 峻 岭 ， 交 通 
十 分 落后 ， 大 军 行动 困难 。 十 万 元 军 算 不 了 什么 ， 交 通 问题 也 可 克 
服 ， 唯 有 遍布 全 省 各 地 的 蛮夷 土 疯 部落 武 装 ， 他 们 割据 一 方 ， 占 山 为 
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王 ， 既 互相 侵吞 又 联合 抵抗 外 
部 势力 ， 此 起 彼 伏 ， 这 里 平息 ， 
那 边 又 乱 ， 这 才 是 云南 问题 的 
症结 所 在 。 

经 过 数 年 思考 ， 朱 元 璋 才 
EH f "due, AED 
兵 ” 的 决策 。 于 是 便 派出 使 下 
召 论 梁 王 ， 力 争 以 和 平方 式 解 
决 云南 问题 ， 避 免 杀 残 。 








明 洪武 五 年 (1372 4), UY 
EDU ES NES FAK 


其 归降 ,两 人 在 梁 王 府 见面 ， 
王 社 对 梁 王 说 ,， 除 云南 之 外 ， 
我 大 明王 朝 现在 已 实现 了 统一 ， 
ACE HU IET RE, BRR 
顺 大 明 朝 廷 。 因 此 ， 我 作为 皇 
上 的 特使 ， 前 来 说 服 梁 王 ， 宣 merge 

及 早 交 出 版 图 ， 归 顺 大 明 朝廷。 

梁 王 并 不 买账 。 

在 驿 馆 一 间 客 房 ， 两 人 又 有 过 这 样 的 对 话 : 

Tb. “朝廷 甚 念 云南 黎民 百姓 ， 不 忍 兵 戎 相 见 ， 伤 及 无 辜 ， 所 
以 派 我 前 来 说 服 梁 王 。 如 车 不 从 ， 必 奉行 天 讨 。” 

梁 王 ;“ 西 汉 时 ， 汉 武帝 刘彻 为 打通 西南 夷 通 向 印度 的 道路 而 数 
派 使 在 ， 但 都 被 汗 西 的 昆明 族 部 落 所 阻挡 。 天 宝 年 间 ， 唐 朝 两 次 派 数 
十 万 大 军 对 南 诏 用 兵 ， 也 被 南 诏 打败 而 落得 全 军 窗 没 。 大 明王 朝 军队 
虽 多 ， 面 对 地 势 险峻 ， 远 离 中 原 的 西南 恺 怕 也 难以 有 所 作为 。” 

FÆRT, MA: “ 梁 王 没有 听 说 过 吗 ?朱元璋 未 立国 前 ， 
除 面 对 元 军 外 ， 还 面临 陈友谅 、 张 士 诚 各 据 一 方 的 强大 军事 力量 ,后 
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来 还 不 是 被 我 大 明 皇 上 一 一 梨 灭 了 吗 ?” 

此 时 ， 梁 王 还 与 来 自 江北 的 元 朝 特使 图 谋 南北 夹击 ， 共 同 抗击 明 
朝 。 于 是 ， 梁 王 手 巴掌 一 挥 ， 使 臣 王 神 的 脑袋 就 搬 了 家 。 

云南 不 降 ， 祖 国 不 统一 成 了 朱元璋 的 一 块 心病 。 史 书记 载 ， 洪 武 
AME. (1375 年 ) 朱元璋 将 曾 任 刑部 尚书 ， 现 任 湖广 行 省 参政 的 吴 云 召 
至 宫 中 ， 朱 元 璋 对 他 说 , 今天 下 一 家 ， 天 下 统一 ， 唯 独 云 南 不 听 招 
呼 ， 不 归顺 朝廷 ， 杀 我 使 臣 。 你 能 为 我 做 使 臣 ， 传 话 梁 王 ， 让 他 归顺 
朝廷 吗 ? 

吴 云 也 不 含糊 ， 领 命 而 去 。 史 书记 载 ， 当 时 梁 王 派 遗 使 臣 铁 知 院 
等 20 余人 出 使 漠 北 ， 为 明 朝 军队 俘获 ,押送 京师 。 朱 元 璋 并 没有 杀 他 
们 ， 而 是 把 他 们 全 部 释放 ， 指 令 他 们 带 吴 云 回 云南 去 面 见 梁 王 。 一 踏 
人 云南 的 地 面 ， 铁 知 院 等 人 寻思 ， 我 等 一 行 是 在 出 使 漠 北 的 途中 被 抓 
获 的 ， 犯 了 死罪 。 为 了 活命 ,于 是 引诱 吴 云 ， 命 令 他 冒充 元 朝 派 来 的 
使 臣 ， 伪 造 信函 ， 呈 递 梁 王 。 堂 堂 明 朝 重臣 ， 岂 肯 做 这 类 卑劣 之 事 ， 
吴 云 一 口 回绝 ， 绝 不 顺从 。 一 气 之 下 ， 铁 知 院 等 人 就 把 吴 云 给 杀 了 。 
这 事后 来 还 是 让 梁 王 知道 了 ， 就 派 人 收获 了 吴 云 的 尸骨 ， 送 往 卉 地 ， 
葬 于 给 孤 寺 。 其 后 ， 明 朝 大 臣 云 子 葵 将 吴 云 遇害 之 事 豪 报 朱元璋 ， 朱 
元 璋 遂 下 令 派 人 取 回 吴 云 尸 通 ， 与 王 视 的 一 同 草 于 南京 的 一 座 寺 庙 ， 
并 为 寺庙 赐 名 “二 上 忠 ”。 

除了 这 两 次 劝降 外 ， 朱 元 璋 还 于 洪武 二 年 (1369 年 )、 洪 武 三 年 
(1370 4E) 、 洪 武 七 年 (1374 年 ) ， 先 后 5 次 派 遗 使 臣 前 往 云 南 ， 面 论 
梁 王 ， 劝 其 归降 ， 但 全 都 无 果 而 终 。 

元 梁 王 数 次 杀害 朝廷 使 臣 ， 拒 不 归附 。 朱 元 璋 忍无可忍 ， 勃 然 大 
她:“ 自 古 以 来 ， 云 南 设 西南 夷 ， 至 汉代 开始 ， 就 派遣 官吏 治理 ， 云 
南 一 直 就 归属 中 国 。 当 今 元 朝 残 余 势 力 巴 臣 刺 瓦尔 密 割 据 云 南 ， 多 次 
杀害 朝廷 使 臣 ， 企 图 凭借 云南 险要 的 地 势 对 抗 中 央 ， 不 出 兵 征 讨 看 来 
是 解决 不 了 问题 了 。” 

和 平 统一 云南 无 望 ， 外 交 招 降 政 治 手段 的 失败 ， 朱 元 璋 下 决心 采 
















































































































































































4 


取 军 事 手段 ， 以 武力 平定 云南 。 

明 洪 武 十 四 年 〈1381 4E), 
朱元璋 决定 用 武力 解决 云南 问 
题 。 他 命 颖 川 侯 傅 友 德 为 征 南 
KE, 永昌 侯 蓝 玉 为 左 副将 军 ， 
西平 侯 沐 英 为 右 副 将 军 ， 率 30 
万 大 军 远征 云南 。 

这 三 个 人 都 是 当世 之 豪杰 ， 
如 果 他 们 分 别 出 现 在 不 同 的 朝 
代 ， 应 该 都 能 成 就 大 业 ， 可 惜 ， 
历史 注定 要 让 这 个 时 代 热 闹 








这 是 一 场 淘汰 赛 ， 只 有 坚 ance 
持 到 最 后 的 人 才能 获得 胜利 。 EEEE EEE 
三 个 人 中 ， 沐 英 恰恰 是 坚 明太 祖 朱 元 璋 
持 到 最 后 的 一 个 。 自 率 30 万 大 
军 进 入 云南 ， 沐 英 做 梦 也 没有 想到 ， 他 这 一 生 会 留 在 云南 ， 至 死 都 没 
有 离开 。 
从 洒 英 开始 ， 沐 氏家 族 世 代 镇 守 云 南 294 年 ， 成 了 大 明王 朝 历史 、 
云南 历史 上 绝无仅有 的 先例 。 





3. 沐 X 
说 到 云南 的 地 方 史 ， 不 能 不 提 到 沐 英 。 从 沐 英 开始 ， 沐 氏家 族 世 
代 镇 守 云 南 294 年 ， 这 在 中 国 历史 上 是 罕见 的 ， 在 云南 地 方 史上 也 是 
绝无仅有 的 。 
如 果 说 朱元璋 是 历史 上 解决 云南 问题 的 成 功 者 ， 那 么 沐 英 则 是 这 
一 成 功 的 具体 执行 者 。 
沐 英 ， 安 徽 定 远 人 ， 字 文英 ， 为 明太 祖 朱 元 璋 的 义 子 。 要 说 他 本 
5 





来 姓 什 么 ,恐怕 连 他 自己 也 不 知道 。 当 年 郭 子 兴 在 安徽 凤 阳 起 义 时 ， 





朱元璋 去 投 郭 子 





兴 ， 郭 子 兴 封 他 为 十 夫 长 ， 相 当 于 一 个 班长 。 














郭 子 兴 有 一 义 女 ， 姓 马 ， 生 得 蓝 厚 ， 在 家 里 当 作 丫头 使 唤 。 因 长 
着 一 双 大 脚 ， 因 此 二 十 开外 了 还 没有 嫁 出 去 。 朱 元 璋 生得 一 张 马 脸 ， 
满面 的 大 麻子 ， 奇 丑 无 比 ， 找 不 到 老婆 ,与 姓 马 的 姑娘 相处 时 间 长 

















T, 不免 暗 通 情怀 ， 可 心中 又 芋 惧 郭 子 兴 。 最 后 二 人 商量 ， 相 约 起 个 
大 早 ， 远 走高 飞 。 
二 人 慌 慌 张 张 ， 走 了 10 多 里 路 ， 天 才 大 亮 。 
这 里 郭 子 兴 听 说 二 人 逃跑 ， 怕 朱元璋 是 奸 细 ， 一 定 要 把 他 抓 回 
来 。 关 隘 之 地 都 派 人 严密 把 守 。 








A AIR, 
BE, ZRKSEMA PERAL RS, —A—RB,. EARRA, 
朱元璋 忙于 赶路 ， 催 马 氏 走 。 马 氏 心 地 慈祥 ， 便 道 : “你 我 二 人 , 一 
男 一 女 ， 路 上 容易 被 人 识破 ， 不 如 把 这 婴儿 带 上 ， 作 为 我 们 的 儿子 ， 
路 上 也 减少 不 少 麻烦 。” 和 朱元璋 想 想 有 理 ， 便 点 头 答应 。 











已 是 定 远 境界 ， 盘 查 得 更 紧 。 二 人 正 提 心 吊 














那 弃 婴 包 右 得 很 好 ， 马 氏 把 自己 的 包 补 解 了 ， 把 他 背 上 ， 三 人 一 





同上 路 ,果然 着 关 过 卡 ， 他 们 一 说 是 夫妻 回 娘家 ， 没 有 不 相信 的 。 这 
婴孩 后 来 取 名 朱 英 ， 长 大 后 改名 沐 英 ， 随 朱元璋 东 征 西 战 ， 立 下 了 证 


马 功劳 。 























一 天 ， 三 人 住 进 一 个 旅店 ， 睡 到 半夜 ， 只 听 屋 外 人 唤 马 吐 ， 房 门 
被 人 一 脚 踢 开 ， 冶 进 了 一 伙 官 兵 ， 用 绳索 将 二 人 拥 了 ， 带 回流 州 城 ， 














交 到 郭 子 兴 帐 前 。 郭 子 兴 也 


明 事 理 ， 盘 问 清楚 后 ， 便 招 了 朱元璋 为 


婚 ， 从 此 朱元璋 成 了 义 儿 干 殿 下 ， 人 都 称 他 为 朱 公 子 。 


朱元璋 度量 豁达 ， 寅 谋 





竹 ， 智 能 胜 敌 ， 勇 能 服 众 。 郭 子 兴 死 后 ， 














朱元璋 继承 人 


E 


ETXE 


却说 朱 英 成 人 后 ， 也 


嫉妒 起 来 ,1 





剪除 他 的 计谋 。 
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首领 ， 不 几 年 ， 统 一 了 天 下 。 
个 能 征 善战 的 虎将 ， 朱 元 璋 称 带 后 ， 对 他 








自 他 像 自己 与 郭 子 兴 一 样 ， 夺 取 朱 家 大 权 ， 因 此 常常 想 着 


马 皇 后 疼爱 朱 英 如 亲生 子 一 般 ， 看 出 了 朱元璋 的 心计 。 这 天 ， 朱 
元 璋 与 她 谈 起 远征 云南 的 人 选 时 ， 马 氏 便 竭力 举荐 朱 英 承担 其 事 ， 这 
是 为 了 证 他 远离 朱元璋 。 朱 元 璋 一 听 满口 答应 ， 马 上 派 人 把 朱 英 叫 
来 ， 要 他 协助 傅 友 德 远 征 云南 。 朱 英 自 然 是 允诺 了 。 

朱元璋 对 他 道 : “你 是 我 的 义 子 ， 当 年 收留 你 时 ， 不 知道 你 的 父 
母 姓氏 。 现 在 ,你 已 成 家 立业 ， 应 该 归 宗 。 因 不 知道 你 的 本 姓 ， 特 赐 
你 姓 木 ， 名 字 不 改动 ， 就 叫 木 英 吧 。” 
他 此 语 一 出 ， 朱 英和 马 氏 都 打 了 一 个 寒 哄 。 你 知道 朱元璋 为 什么 
要 赐 他 木 姓 呢 ?” 原 来 朱元璋 满 脑 的 阴阳 五 行 相生 相克 思想 。 云 南 地 处 
南方 ， 南 方 为 两 本 火 ， 赐 朱 英 姓 木 ， 按 五 行 火 能 克 木 ， 便 是 要 他 征 南 
之 中 被 火 克 死 。 

马 皇后 看 出 其 中 奥妙 ， 便 开口 道 : “你 爹 赐 你 这 姓 好 是 好 ,但 你 






























































去 的 是 云南 ， 与 南方 两 了 火 有 所 相克 。 娘 这 里 再 赐 你 三 点 水 ， 姓 沐 ， 
水 能 克 火 ， 这 样 就 不 妨 事 了 。” 言 喷 ， 又 转身 对 朱元璋 道 :“ 陛 下 ， 你 





朱元璋 虽 猴 毒 ， 但 对 马 皇 后 情 深意 笃 ， 言 听 计 从 , 便道 “皇后 
所 言 极 是 ， 就 依 你 墨 。” 
朱 英 从 此 便 改名 沐 英 ， 以 别 于 朱元璋 亲生 诸 子 。 








二 、 平定 云 南 








还 在 明 朝 大 军 尚 未 出 发 远征 云南 之 前 ， 朱 元 璋 就 查看 地 图 ， 对 云 
南 的 政治 、 军 事 、 经 济 、 民 族 及 山川 地 理 进行 研究 并 确定 了 进军 路 线 。 




















征 南明 军 出 发 前 ， 朱 元 璋 召见 傅 友 德 ， 对 其 面授 机 宜 。 朱 元 璋 南 
征 的 方略 是 : 其 一 ， 以 少数 兵力 从 四 川 叙 永 进击 贵州 威 宁 ， 吸 引 元 军 


及 东 川 、 昭 通 等 当地 部 落 武装 ; 其 二 ， 因 此 ， 元 军 主力 则 必然 死守 作 
为 “入 演 咽 哗 ”的 曲靖 ， 此 时 ， 明 朝 大 军 主力 则 暗 度 陈仓 ， 从 湖南 沅 
B. EIA RM ZIK, Ba HE, 在 曲靖 一 带 与 元 军 主 力 展开 决 























战 ， 待 拿 下 曲靖 以 后 ， 由 征 南 将 军 中 抽出 一 人 统率 一 路 大 军 ， 北 上 喧 
州 威 宁 ， 与 来 自 四 川 的 部 队 会 合 ; 甚 三， 其 余 大 军 直 的 昆明 ， 迫 使 元 
军 彼此 牵制 ， 无 暇 他 顾 ， 疲 于 奔 命 ; 其 四 ,昆明 既 克 ， 大 军 直 扑 大 
































理 ， 一 举 收复 滇 西 。 这 样 先 声 夺 人 ， 大 势 已 定 ， 元 军 势 将 瓦解 。 至 于 


云南 当地 部 落 武装 ， 可 以 遗 人 招降 ， 安 抚 说 服 ， 这 样 也 可 以 让 部 队 免 





于 长 途 奔袭 ， 疲 于 战 事 ， 休 养生 息 。 











朱元璋 这 一 部 署 得 其 要 点 ， 周 密 细 致 ， 知 已 知 彼 ， 实 乃 运筹 帷 








之 中 ,决胜 千里 之 外 。 事 情 的 进展 完全 按照 朱元璋 这 一 方略 进行 ， 
至 师 出 百 日 即 平定 云南 。 











ile 
以 


一 切 准 备 就 绪 ，1381 年 ， 大 军 出 发 。 朱 元 璋 曾 在 皇宫 外 的 柳树 湾 
检阅 部 队 ， 并 于 龙 江 边 为 将 士 们 举 杯 钱 行 ， 可 见 朱 元 璋 对 这 次 南 征 的 





重视 。 


























武昌 。 











傅 友 德 所 率 大 军 是 乘 船 从 南京 出 发 的 ， 万 条 大船 “ 话 旗 项 江 而 
上 ”。 征 南明 军 沿 长 江水 路 经 安徽 、 江 西 ， 只 用 了 26 天 便 到 湖 


北 











在 武昌 ， 明 军 兵 分 两 路 ， 傅 友 德 亲自 率 明 军 主力 继续 乘 船 向 西 ， 


直达 洞庭 湖北 岸 的 湖南 常德 ， 尔 后 弃 船 登陆 ， 沿 常德 途经 郑 冢 又 、 
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Weg. URINAR, F 








FAEILA, AERAR AANA 





贵州 而 达 云 南 的 古 驿 道 ， 即 普 安 入 黑 旧 路 ， 亦 称 东 路 ， 民 间 所 谓 的 通 








京 大 道 。 另 一 路 ， 傅 友 德 命 郭 英 、 胡 海 、 陈 桓 统率 5 万 明 军 ， 由 今 湖 


南 进入 四 川 ， 从 而 进击 威 宁 ， 以 吸引 元 军 的 注意 力 。 
RAH, EE, WERA 



































月 的 行军 ， 于 12 月 11 H 











攻克 贵州 安顺 、 盘 县 。 明 朝 诸葛 元 声 《 汗 史 》 卷 十 记载 : “十 一 日 ， 











王 师 进攻 普 定 。 普 定 土 首 安 束 不 茶 ， 命 友 德 讨 擒 之 。 于 是 罗 鬼 、 苗 
W, leE RERE. IREE. A E E, A FHE” 

当 明 军 攻 克 安 顺 、 盘 县 时 ， 沐 英 就 对 傅 友 德 说 : “ 趁 元 军 还 不 掌 
握 我 南 征明 军 战略 部 署 ， 我 们 应 趁 其 不 备 ， 星 夜 急 驰 ， 赶 至 曲靖 ， 以 

















实现 皇上 出 奇 制胜 、 平 定 云南 的 战略 意图 。 


建议 。 




















傅 友 德 遂 采 纳 了 沐 英 的 


作为 军人 ， 依 友 德 深 说 兵 贵 神速 ， 战 机 稍 纵 即 逝 的 兵家 之 道 。 明 
朝 大 军 攻克 安顺 、 盘 县 当日 ， 即 马不停蹄 直 奔 曲靖 。 为 了 出 其 不 备 地 
突然 出 现在 曲靖 ， 南 征明 军 从 安顺 、 一 县 到 曲靖 本 应 需要 6 ~7 天 的 路 
程 ， 结 果 明 军 以 双 倍 的 速度 长 途 急 行军 ， 仅 用 4 天 时 间 便 抵达 曲靖 





境内 。 




















此 时 ， 梁 王 已 得 到 明 朝 大 军 近 抵 云南 的 情报 ， 急 命 平 章 达 里 麻 统 














率 10 万 元 军 主力 驰援 曲靖 ， 意 欲 在 曲靖 与 明 朝 大 军 展开 决战 。 
曲靖 位 于 云南 东北 。 云 南 多 山 ， 山 与 山 之 间 的 平原 ， 云 南 人 俗称 
“坝子 ”, 一 马 平川 的 曲靖 坝子 在 云南 坝子 中 占 居 第 四 位 。 我 国 第 三 大 











河流 





代 进 入 云南 的 东 行 古道 ， 











珠江 就 发 源 于 曲靖 的 马 雄 山 。 
云南 古称 “ 滇 ”。 曲 靖 自古 即 为 入 汗 门 
县 的 “ 黑 滇 古道” ( 明 军 主力 进 
































户 的 锁 钥 ， 演 东 重 镇 。 古 





军 云南 的 路 线 ) ， 西 行 古道 ， 即 秦 朝 开凿 的 ， 由 四 川 宜宾 至 曲靖 的 

















“五 尺 道 ”( 郭 英 率 偏 师 进入 云南 所 走道 路 ) 皆 交 会 于 曲靖 。 
特殊 的 区 位 ,使 曲靖 成 为 历代 兵家 必 争 之 地 。 西 汉 元 封 二 年 (前 
109 4E), ， 汉 武帝 刘彻 征服 汗 国 ， 在 此 设 益 州 郡 ， 置 味 县 〈 今 曲靖 ) 。 
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蜀汉 建 兴 三 年 (225 E) 春 ， 诸 葛 亮 南 征 ， 平 定 南 中 ， 改 益 州 郡 为 建 
宁 郡 ， 并 将 行政 管理 中 心 从 滇池 县 〈 今 昆明 晋 宁 县 ) 移 至 曲靖 。 从 那 
时 以 来 ， 直 至 公元 765 年 ， 南 诏 某 灭 汗 东 婴 氏 地 方 大 姓 割据 集团 的 
500 年 间 ， 曲 靖 一 直 成 为 云南 的 政治 、 经 济 、 文 化 中 心 。 

所 以 ， 朱 元 璋 称 “ 曲 靖 ， 云 南 之 喉 哗 ”。 欲 取 云 南 ， 必 先 夺 得 曲 
靖 。1381 4E 12 H 16 H, 20 多 万 人 的 明 军 和 10 多 万 人 的 元 军 在 距 曲 
靖 城 以 北 仅 1 公里 的 白石 江 相 遇 了 。 

30 EAREN Eo 

对 于 明 军 ， 此 为 决定 南 征 能 否 胜利 的 关键 战役 。 而 对 于 元 军 ， 更 
是 为 生存 而 战 。 双 方 都 费 尽心 机 ， 倾 注 全 力 准 备 这 场 战 略 决战 ， 其 惨 
烈 场 景 可 想 而 知 。 

大 战 一 触 即 发 。 
























































1. 白石 江 大 战 
且说 驻守 白石 江南 岸 的 元 军 大 将 达 里 麻 ， 此 人 在 草原 上 长 大 ， 自 
幼 练 就 一 双 铁 脚 杆 ， 奔 走 起 来 比 骏马 还 快 ;， 又 善 骑 术 ， 所 骑马 不 配 鞍 
WR, (pU EXGIÓRAE 打 起 仗 来 ， 不 披 不 挂 ， 加 上 两 辟 有 千 钓 之 
力 ， 是 元 军 中 的 一 员 颈 勇 善战 的 虎将 。 

这 天 ， 又 是 两 军 对 阵 ， 元 军 这 边 达 里 麻 出 阵 威风 凉 凉 ， 他 赤裸 着 
上 半身 ， 露 出 一 身 肉 疙 将 ， 像 铁 打 铜 铸 一 样 。 明 军 也 不 示弱 ， 一 声 锣 
响 ， 闪 出 一 员 大 将 ， 黑 得 像 活 张 飞 一 样 ， 此 力 先 锋 李 凤 章 。 李 凤 章 ， 
应 天 府 人 氏 ， 自 幼 投 在 武当 山 火龙 真人 名 下 ， 习 得 一 身 好 武艺 ， 在 沐 
英 手 下 为 将 ， 斩 关 夺 寨 ,， 全 是 他 打 先 锋 。 两 员 战 将 相对 ， 杀 个 难 合 难 
分 ， 斗 了 几 二 个 回合 ， 不 分 胜 负 。 李 凤 章 一 根 长 予 ， 舞 得 雪花 翻滚 ， 
无 奈 达 里 麻 在 马 背 上 神出鬼没 ， 立 马 背 ， 钻 马 腹 ， 像 要 杂技 一 样 ， 十 
分 难以 对 付 。 
傅 友 德 看 天 色 不 早 ， 命 鸣 金 收兵 。 李 凤 章 刚 勒 马 转身 ， 达 里 麻 肥 
眼 之 间 已 翻身 下 马 ， 奔 到 他 马 后 ， 举 刀 便 砍 。 旁 边 小 校 看 见 ， 才 忙 喊 
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出 :“ 将 军 小 心 1” 
只 左 脚 早 被 达 里 麻 砍 断 ， 
把 李 风 章 抢 回 大 营 。 

沐 英 见 状 大 怒 ， 令 旗 一 
白石 江南 岸 。 








di SR 





挥 ， 全 军 向 敌阵 猛攻 ， 达 里 麻 不 支 ， 


CARIBE, 








PRS 侧 ， 


败退 


李 风 章 伤势 严重 ， 高 烧 昏 迷 不 醒 ， 随 军 大 夫 虽 然 为 他 数 药 疗伤 ， 
却 也 束手无策 。 幸 得 当地 一 位 萝 族 民间 草 医 出 手相 救 ， 一 年 之 后 ， 李 


凤 章 的 腿 才 得 以 保全 。 后 来 ， 三 帅 一 面 让 李 凤 章 在 马龙 养病 ， 
封 他 为 干 户 ， 子 孙 轿 蔡 。 从 此 ， 李 风 章 便 在 马龙 定居 下 来 ， 





奏 朝 廷 ， 











一 面 表 


所 居 之 地 ， 因 治 腿 之 故 ， 便 取 名 “ 补 膀 ”"。 这 是 明 军 人 滇 后 所 建 的 第 


一 个 军 屯 。 


关于 这 次 大 战 ， 古 人 多 





这 个 情节 ， 在 马龙 《 李 氏 族谱 》 中 也 有 所 记载 。 
已 描述 。 明 军 伤 了 大 将 ， 





与 达 里 麻 两 军 于 

















Fio M ln 





“目前 秋 雾 弥 





性 好 的 士兵 组 成 敢死队 ， 从 上 游 悄 悄 渡 江 ， 
在 山林 岩 谷 间 树 旗帜 以 造成 明 军 主力 已 滤 江 
调整 兵力 以 对 付 山 上 的 明 军 。 坡 
ea Mic ord 
EAER AA T YRSEBU TEES 


吹 铜鼓 呐喊 以 虚 张 声势 ， 
的 假象 ， 这 样 ， 元 军 必 自 乱 
元 军 防备 出 现 空隙 的 时 机 ， 
军 。” 














阵脚 ， 会 























] 的 汗 东 高 原 曲 靖 早 已 冷风 蕊 瑟 ， KER 

， 白 石 江上 大 雾 弥漫 ，20 万 明 朝 大 军 被 元 军 阻挡 于 狭长 的 江 边 动弹 
"t nr EL 
漫 ， 敌 军 困 守 江 边 ， 明 军 无 法 正面 直接 渡 江 。 可 挑选 水 








KER, WERI: 





循 着 山 梁 摸 到 元 军 背 后 ， 











达 里 麻 果然 中 计 ， 急 撤 守 江 元 军 以 对 付 山 上 明 军 ， 河 岸上 元 军 军 








心 浮动 ， 自 乱 阵 脚 。 
长 刀 和 盾牌 组 成 敢死队 抢先 
军 ”, 元 军士 气 大 乱 ， 
枪 炮 利 第 齐 发 ， 








杀 政 呼声 震 


直 的 元 军 主力 ， 连 斩 数 百人 ， 如 入 无 人 之 阵 ， 
明 军 俘虏 元 军 2 万 士兵 ，! 万 匹 战 马 ， 元 兵 横 尸 10 





白石 江 战役 ， 








傅 友 德 即 派 遗 数 百 名 勇猛 而 水 性 好 的 士兵 ， 手 持 


渡 过 白石 江 。 上 岸 士 兵 “ 以 长 刀 仰 砍 岸 上 











一 路 溃 退 。 渡 江 明 军 排 成 成 斗 队 形 整 列 推进 ， 
耳 欲 苇 。 战 至 数 个 会 合 ， 沐 英 又 指挥 骑兵 


所 向 披 靡 。 
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余 里 。 混 战 中 ， 达 里 麻 跌 和 泥沼， 被 明 军 生擒 。 元 军 大 败 。 明 军 遂 破 
曲靖 。 史 书记 载 , “AEBN, MERKI, RAS MAMEA 

后 人 对 白石 江 大 战 无 甚 异议 。 唯 于 白石 江 来 说 ， 颇 多 议论 。 诸 葛 
元 声 说 “ 江 阔 里 许 ” ， 而 此 捷报 传 至 朝廷 ， 可 能 是 夸大 了 白石 江 的 宽 
阔 及 险要 。 所 以 ， 当 出 生 于 明 万 历年 间 的 大 旅行 家 徐霞客 于 崇祯 十 一 
4E (1638 4E) 考察 南 盘 江 时 ， 在 其 《徐霞客 游记 ' 汗 游 日 记 三 》 中 ， 
根据 其 亲自 勘查 结果 而 写 道 :“…… 当 由 南 谷 中 转 东 而 出 于 白石 江 者 。 
询 是 村 为 世家 冲 ， 由 县 而 西 ， 并 草 峰 诸 涧 之 流 ， 皆 为 白石 江上 流 之 源 
锋 。 源 短 流 微 ， 涝 带 不 过 数 里 之 内 ， 而 沐 西 平 曲靖 之 捷 ， 帮 为 冒 雾 涉 
江 ， 自 上 流 渡 而 夹攻 之 ， 著 之 青史 ， 为 不 世 勋 ， 而 不 知 与 坎 塘 ( 即 小 
18) 无 异 也 。 征 事 考 实 ， 书 之 不 足 尽 信 如 此 !” 

徐霞客 是 1638 年 从 沾 益 到 达 白 石 江 的 ， 时 距 白 石 江 大 战 257 年 。 
这 么 长 的 历史 跨度， 白石 江面 的 宽 窗 肯定 会 有 变化 ， 不 过 不 可 能 差距 
太 大 。 明 洪武 二 十 五 年 〈1392 4p), ， 即 白石 江 大 战 后 的 第 十 一 年 在 大 
战 旧址 建 白 石 江 桥 ， 仅 为 三 孔 。 清 康 申 十 年 (1671 年 ) 知府 李 率 祖 
修 ， 至 民国 二 十 四 年 〈1934 年 ) 新 修 滇 黔 公路 ， 将 旧 桥 拆除 ， 新 修 石 
拱桥 ， 仍 为 三 孔 ， 宽 6 米 ， 桥 长 36 米 〈 即 江 宽 ) 。1985 年 ， 白 石 江 桥 
已 成 为 街道 桥梁 ， 再 次 拆除 重建 为 钢 混 桥梁 ， 一 孔 ， 览 径 30 米 ， 桥 面 
宽 49 米 ， 总 长 40 米 。 从 以 上 情况 来 看 ， 白 石 江 大 战 时 ， 其 江 宽 最 多 
不 过 四 五 十 米 ， 且 正 值 腊 月 枯 水 季节 。 又 ,《 曲 靖 市 水 利 志 》 载 :“ 白 
石 江 属 南 盘 江 的 二 级 支流 ， 发 源 于 半 个 等 ， 由 西向 东 流 经 三 个 坝 子 ， 
纳 面 甸 河水 ， 经 冯 官 桥 ， 史 家 疗 汇 人 潇湘 江 ， 河 长 31 公里 ， 集 雨 面 积 
130 平方 公里 ， 落 差 140 X” BAE, MARZAL, ÆI 
南 、 湖 广 一 带 ， 人 们 见 惯 了 数 百 米 乃至 上 千 米 的 大 江 大 河 ， 难 怪 徐 霞 
客 将 白石 江 称 之 为 声 塘 了 。 虽 则 白石 江 如 此 ， 其 大 小 险阻 且 不 论 ， 傅 
友 德 白石 江 一 战 歼 灭 十 万 元 军 而 平定 云南 确 是 史实 。 但 在 数 十 万 大 
军 ， 特 别 是 两 军 对 垒 于 几 十 米 宽 的 江河 ， 对 于 古代 军队 来 说 ， 已 经 是 
12 



















































































































































































个 很 大 的 障碍 了 。 

当年 白石 江 战 场 的 地 形 ， 其 南 、 北 、 西 三 面色 为 丘陵 ， 东 面 却 是 
平 坝 。 南 距 白石 江 五 里 是 腊 鹿 山 ， 再 二 里 是 妙 高 山 。 清 《南宁 县 志 》 
说 :“ 胜 峰山 ， 在 城西 二 里 ， 发 源 自 金马 为 群 山 长 ， 旧 名 妙 高 ， 因 西 
FRA (GF, WEIR S AFR, TAYI ARA E RA AN H 
号 ， 故 称 西平 侯 沐 英 为 沐 西 平 ) 南 征 达 里 麻 于 此 ， 易 今 名 。” 这 就 是 
说 ， 因 为 西平 候 沐 英 在 白石 江 _- 仗 胜 了 达 里 麻 而 将 妙 高 山 改 名 为 胜 峰 
山 。 胜 峰山 今 名 寥 廊 山 ， 是 曲靖 的 制高点 ， 自 古 为 兵家 必 争 之 战略 要 
地 。 沐 英 “ 遗 善 泗 者 干 人 将 旗帜 钙 鼓 从 上 流 先 渡 ， 循 山 而 出 其 后 ” 即 
是 此 山 。 白 石 江 大 战 后 的 第 六 年 ， 即 明 洪武 二 十 年 (1387 年 ) 筑 曲 靖 
府城 ， 傍 于 寥 廊 山脚， 府城 西门 即 称 胜 峰 门 ， 以 胜 峰 山名 而 为 西门 之 
名 ， 故 连城 门 之 名 也 与 白石 江 大 战 有 关 。 































































































2. 奇袭 威 宁 

夺取 了 曲靖 ， 伟 友 德 乃 分 遗 蓝 玉 、 沐 英 进兵 昆明 ， 自 己 亲 率 数 万 
众 循 孤 格 山南 楚 北 上 直 奔 威 守 ， 以 接应 从 四 川 叙 永 一 带 南 下 作战 的 郭 
英 部 队 。 

郭 英 的 进军 路 线 ， 史 书 无 记载 。 根 据 军事 常识 及 当时 的 交通 情况 
有 两 种 可 能 : 一 是 从 武昌 继续 乘 船 沿 长 江 经 重庆 到 达 泸 州 至 纳 溪 登 
陆 ， 大 军 一 路 向 南 过 云南 的 镇 雄 而 至 乌 撤 。 另 一 条 路 线 ， 郭 英 与 传 友 
HEARE, ZSA, KIE, 龙山 而 进入 四 川 来 风 、 黔江 再 至 永 
宁 。 一 般 来 说 ， 只 要 当时 长 江上 能 通 船 至 重庆 ， 郭 英 是 会 选择 水 路 
的 。 从 战役 上 考虑 ，1381 年 9 月 26 日 南 征 大 军 到 达 武 昌 ， 郭 英 即 与 
傅 友 德 兵 分 两 路 ， 郭 英 到 达 威 宁 的 时 间 应 早 于 伟 友 德 到 达 曲 靖 的 时 
间 ， 只 有 这 样 才能 吸引 元 军 及 演 东 北 一 带 的 当地 部 落 武装 。 

郭 英 的 部 队 从 四 川 叙 永 出 发 ， 为 避 开 元 军 拦截 ， 明 军 走 的 是 山 间 
驿道 ， 一 路 山高 林 密 ， 路 途 险阻 ， 众 将 领 都 有 些 吃不消 ， 倾 向 于 绕道 
前 进 ， 便 于 大 军 行军 。 郭 英 就 对 他 们 说 : “ 破 敌 贵 在 先 声 夺 人 ， 要 选 
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择 敌 人 防备 薄弱 之 处 予以 击破 。 侈 近 趋 远 ， 非 兵家 之 道 。 

郭 英 等 南下 叙 永 的 军队 ， 与 威 宁 的 葬 族 土 官 实 卜 相持 于 赤水 河 。 
郭 英 的 军队 在 距 赤 水 河 不 到 20 里 的 岸 边 安 下 大 营 。 那 个 时 候 恰 着 雨 
季 ， 亦 水 河水 势 猛 涨 ， 郭 英 为 将 士 们 打气 ， 哥 们 儿 ， 别 怕 ， 元 军 这 和 群 
乌 合 之 众 ， 想 赁 一 条 赤水 河 就 拦 我 渡 江 ， 门 儿 都 没有 。 他 们 根本 想 不 
到 我 们 会 选择 这 样 的 时 刻 渡 江 。 郭 英 下 令 ， 全 军 将 士 斩 木造 徐 。 

待 傅 友 德 自 曲靖 北上 的 援军 到 来 ， 就 在 一 个 漆黑 的 深夜 ， 借 着 夜 
色 的 掩护 ， 明 军 强渡 赤水 河 ， 两 面 夹攻 ， 威 宁 的 莱 族 军队 溃败 。 

威 宁 距 曲靖 沿 今 326 国道 有 400 公里 路 程 ， 傅 友 德 回 马 一 枪杀 向 
威 宁 ， 其 行军 路 线 当 治 五 尺 道 前 进 ， 五 六 天 即 可 到 达 。 兵 贵 神速 ， 傅 
友 德 白石 江 大 败 元 兵 又 马不停蹄 以 迅雷 不 及 掩 耳 之 势 出 现在 威 宁 ， 这 
是 乌 撤 、 东 川 、 乌 蒙 元 兵 及 士 桥 部 落 武装 所 始 料 不 及 的 ， 传 友 德 与 郭 
英两 面 夹击 ， 很 快 就 平定 了 演 东 北 一 带 。 

于 是 ,“ 遂 城 乌 撤 ， 得 七 星 关 【〈 在 今 毕节 县 西南 部 ) ， 通 毕节 ， 至 
up. KI (CA. TZ. AUD. mA (Sm), ER (S 
TUE) 丝 降 ”。 平 叛 之 后 ， 傅 友 德 仍然 团结 当地 的 萝 族 各 土 官 ， 劝 令 
他 们 维持 好 社会 秩序 ， 并 分 拨 一 部 分 军队 驻守 威 宁 、 昭 通 各 处 交通 要 
道 ， 然 后 南下 ， 与 蓝 玉 、 沭 英 的 部 队 会 师 昆 明 。 

《 明 通 鉴 》 第 七 卷 说 :“…… KA, E REIMER, IARAM 
TRAME EFERAR, KELIW, WE I a E, DUE 








































































































3. 收复 大 理 
傅 友 德 与 沐 英 会 师 昆 明 后 ， 决 定 兵 分 两 路 。 两 路 大 军 似 两 把 利 
剑 ， 直 插 滇 南 、 演 西 纵深 地 带 。 

至 此 ， 元 朝 在 云南 的 割据 大 势 气 数 已 尽 ， 深 王 省 败 ,“ 走 死 滇池 
岛 ” 中 ， 此 是 后 话 。 

南路 大 军 由 东 川 侯 曹 震 、 定 远 侯 王 弹 、 宣 德 侯 金 朝 兴 率 兵 数 万 直 















































14 


取 临 安 〈 今 建 水 ) 等 演 南 
Hg. GR) STO “ 





NS 


次 地 ， 红 河 两 岸 的 莱 族 、 哈 尼 族 等 土 官 迅 即 
初 ， 使 都 督 金 朝 兴 率 师 攻 临 安 ， 元 分 省 右 丞 





Y 

















fh REIHE, KREZ, EAE MARE (WE. BARCUEXRT-E IR 








兵 指挥 司 之 一 ) 指挥 万 中 
FH, Eier, JR 


、 宁 州 卫 指挥 王 执 留 兵 镇 之 。 宁 州 土 官 知府 
率 夷 民 首 先 归附 。 和 弄 禾 气度 项 达 ， 专 心 岳 
































学 。 顺 与 情 而 迁 州 ， 崇 师 道 而 建 学 ， 土 类 荚 称 之 。” 南路 军 没有 进行 





大 的 战争 ， 整 个 演 南 即 平 




















与 东 川 侯 萌 震 南下 临安 的 同时 ， 额 川 侯 傅 友 德 、 西 平 侯 沐 英 统 西 








路 重兵 西 下 威 楚 ( 今 楚雄 






































) ， 直 指 滇 西 重镇 大 理 。 威 楚 一 路 ， 凡 明 军 

















所 到 之 处 ， 基 本 上 处 于 不 战 自 降 状 ， 故 傅 友 德 、 沐 英 比 较 顺 利 地 平定 


威 楚 而 直通 大 理 。 


























大 理 ， 位 于 云南 西部 ， 距 昆明 600 公里 。 即 使 在 交通 工具 高 度 发 
达 的 今天 ， 高 速 公路 也 要 驱车 5 个 多 小 时 。 大 理 是 一 片 弥漫 着 浓厚 历 
史 气 息 的 土地 。 早 在 西汉 武帝 征服 滇 国 时 ， 就 在 此 设置 叶 栓 县， 大 理 
开始 纳入 中 央 版 图 。 唐 开元 二 十 九 年 〈741 4E), ， 建 立 南 诏 国 ， 共 经 历 
13 个 诏 王 ，253 年 ， 其 中 10 个 南 诏 王 受 唐 中 央 政府 册封 。 南 诏 国 是 以 
BR CHUA) 为 主体 建立 的 奴隶 制 政权 ， 全 盛 时 期 疆域 含 云南 全 境 ， 






























































国 通用 汉语 ， 信 和 奉 佛教 。 








并 含 四 川南 部 、 贵 州 西部 等 地 ， 是 云南 政治 、 经 济 、 文 化 中 心 。 南 诏 





宋代 ， 段 氏 建 立 以 白族 为 主体 的 封建 领主 政权 ， 疆 界 与 南 诏 国 大 











致 相同 。 段 氏 曾 被 宋朝 册封 为 云南 节 度 使 、 大 理 王 。 大 理 国 时 期 ， 经 
济 、 文 化 发 展 水 平 几 乎 接近 中 原 汉族 地 区 水 平 。 宋 朝 时 期 的 大 理 国 ， 








被 许多 历史 学 家 、 文 人 称 为 “ 佛 国 ”、“ 妙 香 国 ”。 要 了 人 解 宋代 的 大 理 


国 ， 人 们 可 以 去 读 金 庸 的 









































《天 龙 八 部 》， 其 中 大 理 国 部 分 写 得 十 分 精 




















彩 ， 生 动 有 趣 地 再 现 了 大 理 国 的 历史 、 文 化 和 山川 人 物 。《 天龙 八 部 》 











演绎 的 正 是 宋代 大 理 国 一 个 充满 佛教 色彩 的 传奇 故事 。 


























即使 到 元 朝 ， 蒙 古 军 虽 统一 了 云南 全 境 ， 元 朝 仍 只 能 册封 段 氏 为 
总 管 ， 大 理 仍 由 段 氏 割据 。 诸 葛 元 声 《 演 史 》 卷 十 说 :“ 由 唐 以 来 蒙 、 
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Egi 


时 至 六 百年 。 元 人 得 之 ， 仍 任 段 氏 为 总 管 ， 


不 


与 梁 王 构 际 ， 复 专 擅 一 方 ， 侍 负 险 远 。” 


能 有 其 地 。 段 氏 既 








因此 ， 收 复 大 理 ， 明 军 主帅 倩 友 德 、 沐 英作 好 了 了 晓 喻 劝降 及 军 寻 








8 





进攻 的 两 手 准备 。 明 军 移 礼 后 兵 ， 派 出 使 者 劝降 段 氏 ， 但 段 氏 以 世 守 











大 理 ， 并 万 图 以 唐 时 南 诏 国 、 宋 时 大 理 国 为 例 拒绝 归附 ， 
给 沐 英 、 傅 友 德 的 信函 中 引 “ 宋 挥 3 














并 且 还 在 写 








ER" OM, AA BI SH E) EET 





TL. GER). 《云南 通 志 》 等 对 此 有 详细 的 记载 。 史 书记 载 ， 当 段 氏 





得 知 明 军 和 欲 攻取 昆明 的 消息 时 ， 就 与 其 臣 











属 商议 是 否 驰援 梁 王 。 然 


而 ， 因 历史 上 段 氏 与 梁 王 有 世 仇 ， 段 氏 仍 按兵不动 ， 眼 看 着 梁 王 孤立 





无 援 ， 为 明 军 所 灭 。 此 时 ， 段 氏 才 感到 形势 危急 ， 乃 急 4 

















TB fe E, 








派 使 臣 送 达 傅 友 德 、 沐 英和 手中， 信 中 大 意 是 这 样 : “大 理 早 在 唐 朝 就 








是 中 央 默 认 分 划 出 的 外 国 了 ， 善 曾 








(SEH) 实际 





上 也 早 在 宋朝 ， 宁 


太 祖 手 挥 玉 答 ， 以 大 渡河 为 界 就 分 裂 出 来 了 。 时 于 今日 ， 土 地 没有 纳 





入 中 央 版 图 ， 臣 民 也 没有 列 人 中 央 


中 央 版 图 ， 一 旦 开 成 ， 劳 民 伤 财 还 不 一 定 能 收 得 回去 ， 退 一 步 ; 








户籍 。 你 们 现在 中 








要 把 这 些 地 方 纳入 








， 维 





持 现 状 ， 你 们 倒 还 可 以 得 到 鱼 米 粮食 的 进贡 。 我 提议 ,还 是 按 唐 、 宋 





过 去 的 做 法 ， 


公 








也 相安 无 事 。 


沐 英 读 黑 书信， 和 气 不 打 一 处 来 


给 我 颁发 一 枚 云南 王 金 印 ， 一 本 大 统 历 、 一 部 法 典 律 
令 ， 这 样 的 话 ， 我 和 明 朝 中 央 政 府 ， 各 顾 各 的 地 ， 各 管 各 的 事 ， 彼 此 





TARS, HT 











局 势 考虑 ， 以 和 


为 贵 ， 仍 放 了 使 夸 ， 传 话 段 氏 ， 论 令 速 降 。 然 而 段 氏 独 统 之 心 昭 然 若 
揭 ， 竞 再 次 回 轴 ,大 意 如 下 : 善 前 危 如 登 天 ， 大 理 险 倍 投 海 。 想 当年 





汉 武 帝 欲 征 大 理 ， 











在 长 安 建造 大 船 ， 练 习 水 军 ， 在 云南 也 仅 设置 了 一 








个 益 州 郡 而 已 ， 











成 既定 事实 。 自 古 以 讲 和 为 上 ， 保 








朝 是 大 国 ， 有 的 是 兵力 ; 我 们 大 理 
SRH, SEHI, 为 天 下 所 笑 。 信 函 后 面 还 附 诗 











弹 
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全 国 


是 小 国 














管辖 权限 也 没有 和 覆盖 云南 全 境 。 即 使 像 元 世祖 忽 必 烈 
那样 有 雄才大略 的 人 物 ， 到 头 来 也 只 守住 昆明 汗 中 一 片 地 域 。 分 裂 已 
防 力量 为 奇 。 
， 可 也 有 所 防备 。 别 弄 得 个 





我 知道 ， 你 们 明 


























“ 方 今天 下 平 犹 易 ， 自 古 云 南 守 独 难 ”之 句 。 
史书 写 道 :“ 沐 英 大 怒 ， 此 等 不 识 时 务 者 必 欲 讨 之 。” 





于 是 决定 ， 发 兵 大 理 


o 


KEKEL, BÉ, RREI RETFE FAAA Ei 
交战 初期 ， 沐 英 亲 率 大 军 攻 城 ， 结 果 久 攻 不 下 。 正 面 硬 攻 不 下 ， 看 来 








只 能 采取 伴 攻 、 切 割 、 包 











抄 的 战 法 ， 出 奇 计 方 能 破 敌 。 


沐 英 的 战术 是 : 派 遗 一 支 明 军 由 洱海 直 趋 上 关 ， 将 段 家 军 分 割 开 








来 ， 使 其 首尾 不 得 相 顾 ， 
































与 沐 英 率领 的 从 下 关 攻 取 城 池 的 明 军 互 为 





特 角 ; 再 秘密 派出 小 股 部 队 ， 趁 着 夜色 绕 到 苍山 背后 ， 从 悬崖 绝壁 中 


悄悄 摸 到 段 家 军 的 背部 ， 











惊魂 未 定 的 段 家 军 误 以 为 


Zi, WARE, WILA 
这 一 天 在 历史 上 是 




















出 其 不 意 ， 扰 乱 军心 。 在 段 氏 军队 的 背部 树 
起 明 军 大 旗 ， 借 以 动摇 段 家 军 的 军心 ; 黎明 时 分 ， 介 
睡梦 中 惊醒 的 段 家 军 兵 士 抬头 一 望 ， 





EF 随 着 隆隆 炮 声 ， 
城 外 山上 ， 早 已 布 满 明 军 大 旗 ， 


城池 已 被 明 军 攻 陷 ， 军 心 大 乱 。 此 时 ， 沐 英 
一 马 当 先 ， 策 马 渡河 ， 测 涌 的 河水 瞬间 就 没 过 马 腹 ， 众 将 士 紧 紧 跟 
随 ， 杀 声 震 天 ， 丝 毫 也 不 导 阵 。 山 上 的 明 军 亦 奔驰 而 下 ， 段 家 军 腹 背 








回合 ， 明 军 便 攻 下 城池 ,9 








个 值得 纪念 的 日 子 ， 
E] 752 年 南 诏 王 阁 罗 凤 叛 唐 以 来 的 630 年 间 ， 大 理 这 个 西南 的 堡 





1382 年 3 


ERBER., 














] 23 Ho 

















人 垒 ， 这 次 算是 被 真正 攻破 ， 重 新 纳入 中 央 版 图 ， 明 朝 中 央 政 府 开始 恢 


复 行政 管辖 。 











攻 下 大 理 之 后 ， 傅 友 德 、 沐 英 立 即 分 兵 取 稚 庆 ， 略 丽江 ， 西 渡 泣 


沧 江 而 驻 兵 保山 。 








云南 靠 内 地 区 初步 平 


4. FR FE FI 


Æo 








明 朝 军队 初 人 云南 之 时 ， 以 段 世 为 代表 的 云南 靠 内 地 区 的 白族 和 
苏 族 中 的 土 官 ， 或 被 打败 ,或 慑 于 兵 威 而 不 得 不 投降 。 然 而 ,地方 民 
族 统治 阶级 是 天 然 的 分 裂 制 据 者 。 他 们 乐意 于 当夜 郎 王 而 不 愿 受制 于 
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封建 中 央 。 所 以 


， 一 旦 有 机 会 ，f 
民族 中 的 影响 而 发 动 叛乱 ， 重 新 提 

















1382 年 3 








J, "52$ (CN), 5 


也 们 总 想 利 月 
Eft fl IRE E] SERT PIT RO S Ae EE GER 
C (SRT). AM CSS 


HH 








的 地 方 武装 和 在 本 


PE. TX. AUD. ER 〈 今 镇 雄 ) 等 处 复 叛 ”。 这 里 的 莱 族 土 官 们 ， 
最 初 是 在 战败 的 情况 下 不 得 不 投降 。 及 至 


T, fbi fg Bl 








来 对 他 们 进行 讨伐 ， 于 同年 7 月 平 





博 友 德 南下 ， 留 守 的 军队 少 








发 动 叛 乱 。 傅 友 德 、 


Wo 


























mi 


AN: 











好 率 兵 从 演 西 的 大 理 折 回 








定 了 叛乱 。 为 了 避免 他 们 再 在 背后 











捣乱 ， 以 利于 对 南部 和 西南 部 边疆 地 区 的 深入 ， 乃 “以 乌 撒 、 乌 蒙 、 


芒 部 三 府 录 四川 


川 )。 








"， 由 邻近 的 四 川 来 进行 控制 ( 又 复 将 东 川 也 改 归 四 














7 月 ,， 汗 西 乃 至 西南 边境 的 1 
直 延 续 到 第 二 年 才 平息 。 

















当 传 友 德 、 沐 英 ' 














队 人 数 少 了 ， 于 是 土 官 杨 首 〈 白 族 ) 又 趁机 于 9 


万 地 方 武装 围 住 昆 





























上 官 们 也 发 动 了 叛乱 ， 这 部 分 叛乱 一 


于 平定 乌 撒 、 乌 蒙 等 处 的 叛乱 ， 留 守 昆 明 的 军 
JEZIEL, ZUR 20 
ko APEWE, ABFE PED X R fE SU o SY AE Ee H 





城 ， 无 力 出 击 。 沐 英 不 得 不 从 马 撒 〈 今 威 宁 ) 领 兵 赶 回 昆 明 ， 这 才 打 


败 杨 站 的 叛 军 ， 解 了 昆明 之 围 。 杨 茬 兵 败 之 后 ， 又 纠 








集 叛 兵 于 安宁 、 





FK MA 〈 今 岗 明 县 白 邑 村 ) 、 晋 宁 〈 今 晋城 ) 、 江 川 等 处 ， 据 险 树 
栅 ， 欲 图 再 举 。 演 东北 等 地 的 莱 族 土 官 也 仍然 持 两 端 ， 各 自 盘 踊 住 自 
己 的 营 垒 ， 不 与 明 朝 军队 合作 。 








T, 541 








上官 斗争 而 后 争取 他 们 ， 仍然 是 一 
到 明 洪 武 十 九 年 (1386 年 )， 距 明 朝 军队 初 入 云南 


朝 军队 在 云南 靠 内 地 区 的 处 境 仍然 是 很 困难 的 。 


当时 ,朱元璋 给 傅 友 德 、 沐 英 等 的 论文 中 仍 说 : “六 月 




















(洪武 十 九 年 六 


道路 尚未 通行 〈 因 滇 东北 至 黔 西 
口粮 ， 如 此 艰辛 。 





说 目下 并 无 升 全 























UE 





项 艰巨 的 工作 。 直 
已 经 5 年 之 入， 明 


L5 ET 














初 八 日 





JWLAH) 贵州 都 司 文书 至 京师 ， 知 盘 江 〈 今 北 盘 江 ) 
的 一 些 莱 族 土 官 仍然 作 梗 ) ， 兼 


























AMEE, WEF, KE 


仅 守 住 城池 ， 应 当主 动 派兵 出 去 和 土 官 们 斗争 ， 打 破 他 们 盘 中 着 的 























营 垒 ， 并 在 永宁 以 南 的 乌 撒 、 乌 蒙 和 黔 西 到 曲靖 的 要 害 地 方 建立 卫 
所 ， 驻 扎 军 队 ， 以 保证 通 向 内 地 的 交通 线 。 

从 1382 年 明 朝 军队 进驻 昆明 以 后 的 10 多 年 中 ， 明 朝 军队 对 云南 
靠 内 地 区 的 苏 族 、 白 族 土 官 们 的 叛乱 进行 了 长 期 斗争 ， 直 打 得 这 些 土 
官 都 全 部 投降 ， 并 真正 接受 了 明 朝 授予 的 土 官职 务 ， 出 动人 力 整修 了 
自 黔 西 和 汗 东 北 通 向 曲靖 的 驿道 , 保证 了 与 内 地 的 交通 联系 ， 云 南 靠 
内 地 区 的 社会 秩序 才 安 定 下 来 。 而 进一步 招降 边疆 以 傣族 为 主 的 各 民 
族 地 区 的 工作 才 得 以 逐步 地 展开 。 























5. hi 算 
当年 ， 明 军 势如破竹 ， 一 举 拿 下 昆明 ， 向 滇 中 挺进 ， 沐 英 驻 防 通 
海 ， 这 期 间 发 生 了 一 件 惊 心动 魄 的 事 ， 他 差点 被 元 朝 的 残余 分 子 暗杀 。 
那天 晚上 ， 沐 英 迷 迷糊 糊 地 问 在 被 窜 里 ， 似 睡 非 睡 。 就 在 刺客 摸 
进 房 门 的 一 刹那 ， 他 就 知道 了 。 当 刺客 的 刀 还 没落 下 来 的 时 候 ， 沐 英 
便 使 了 个 锅 玲 腿 ， 一 脚 正 踢 到 他 的 小 肚子 上 。 那 刺客 “ 哎哟 ”一 声 怪 
叫 ， 跌 坐 在 地 。 那 刺客 恼 盖 成 既 ， 又 其 沐 英 没有 兵 刃 ， 抢 刀 朝 沐 英 砍 
来 。 沐 英 一 看 ， 急 忙 办 在 一 旁 。 刺 客 抽 刀 转身 ,使 了 个 小 鬼 推 磨 ， 向 
沐 英 腰部 砍 来 。 沐 英 往 下 一 哈 腰 ， 刀 从 后 背 控 过 。 刺 客 一 翻 手 ， 刀 奔 
ARNEE WERT AFARA, JME FA, WETA A 
儿 被 动 ， 一 是 他 赤 手 空 拳 ， 没 有 家 什 ; 二 是 他 没 穿 衣服 ， 而 且 还 光 着 
双 脚 。 再 加 上 这 个 刺客 非常 厉害 ， 一 刀 比 一 刀 下 得 更 快 ， 一 招 快 比 
招 出 得 更 急 ， 把 沐 英 逼 得 只 有 招架 之 功 ， 没 有 还 手 之 力 。 那 时 ， 沐 英 
心里 说 : 坏 了 ， 这 回 再 先进 的 火 匀 也 使 不 上 了 ， 由 于 自己 手中 没有 用 
剑 , 今 晚 非 吃 亏 不 可 。 他 一 边 打 着 ,一 边 四 处 起 摸 。 忽 然 ， 看 见 房 榴 
下 有 个 养 鱼 和 ,高 有 三 尺 ， 粗 有 五 尺 。 心 里 说 ， 嗯 ， 这 个 武 右 可 不 
错 。 他 打 好 主意 ， 一 个 箭 步 跳 到 鱼缸 前 面 ， 伸 手 就 把 它 抱 了 起 来 。 那 
鱼 币 里 有 大 半 和 缸 水 ， 还 养 着 不 少 大 金鱼 。 连 千 带 水 ， 足 有 四 五 百 斤 。 
要 换 了 别人 ， 还 真 搬 不 动 。 沐 英 也 急 了 ， 搬 起 鱼缸 ， 对 准 刺 客 ,“ 咱 ” 
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地 扔 了 出 去 。 

这 时 ， 刺 客 的 刀 刚 落下 来 ， 正 好 了 砍 到 鱼缸 上 ， 只 听 “ 当 哪 ”一 
声 ， 把 他 的 刃 给 厂 开 了 。 鱼 年 一 落地 ， 摔 了 个 粉碎 。 鱼 仙 落 地 发 出 的 
巨大 响声 ， 把 前 后 院 的 护卫 给 惊醒 了 ， 卫 兵 一 拥 而 上 ， 刺 客 眼看 大 势 
不 妙 ， 飞 身上 墙 ， 飞 也 似 地 逃走 了 。 

在 这 一 事件 中 ， 沐 英 看 到 了 刀剑 的 作用 。 之 后 ， 他 与 当地 各 式 各 
样 的 万 有 了 特殊 的 缘分 。 他 的 床 前 挂 满 了 许多 民族 兵器 : 傣族 刀 ， 这 
种 刀 极 为 锋利 ， 既 是 沐 英 的 劳动 工具 ， 也 是 沐 英 练功 和 自卫 的 武器 ; 
还 有 景颇 尖刀 ， 有 几 个 品种 ， 长 短 不 一 ， 刀 形 有 直 、 有 曲 ， 均 有 血 
o IRERE, REKA. WARE. A ALP INAR 
m, TERK, AERA, ERAZ KRR BE 
ERREKERI, RAJAR, ZDEA EE. IRAE, 7 
BF JARA A, AR fA No $77, IREKIZ 
尺 ， 把 长 乃 三 四 寸 , ZUBUEZECR IT. usiü ff — NN, WRSSS 
Eo BIRER, LI EN”. JAA, IRAR JEKI 
把 上 多 装饰 精美 。 用 于 突击 阔 刺 ， 转 腕 变 锋 ， 或 逼 身 擒 举 ， 使 人 防 不 
ED. WHARA HEARRE”, “HEERE”. “ 骗 马 盖 顶 ”、 “喇嘛 
RII”, "AE-ESR" SE, DARIN, JIKRI, WRIA BAPER 
HA, 7129188 21 883 71, AWR EER 2T h h, 
NEFA, MIRARE, WSN E . ELS 
美 优质 ， 极 为 犀利 尖锐 。 

沐 英 经 常 研究 这 些 民族 兵器 ， 他 决心 吸取 这 些 民族 兵器 的 长 处 ， 
打造 出 新 的 兵器 。 他 在 带 队伍 进入 通海 的 同时 ， 设 置 庄 头 ， 修 筑城 
池 ， 铁 木工 折 随 之 到 达 。 这 些 刀 匠 艺 人 及 其 先进 的 手工 业 生产 技术 把 
回族 、 蒙 古 族 、 苏 族 结合 起 来 。 历 史上 驻 通海 的 元 朝 和 明 朝 军队 中 ， 
有 兵器 制造 和 修理 工匠 落 籍 于 此 ， 年 深 日 入 ， 通 海 的 制 刀 业 在 两 个 朝 
代 得 到 了 发 展 和 提升 ， 所 以 留 下 了 许多 精品 刀剑 。 平 定 云 南 和 治理 云 
南 ， 是 沐 英 一 生 的 最 大 功绩 。 在 沐 英 统治 时 期 ， 云 南 相 当 安 定 。 
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三 、 梁 王 之 死 





当 梁 王 巴 否 刺 瓦尔 密 闻 达 里 麻 的 败 讯 时 ， 又 接 到 傅 友 德 的 招降 书 
信 ， 顾 谓 左 右 道 : “我 是 成 吉 思 汗 的 子孙 ， 万 无 投降 之 理 ， 辱 没 祖 
s 言 罢 将 书信 扯 碎 。 左 右 劝 他 据 昆 明 城 拼死 一 战 。 巴 臣 刺 瓦尔 密 
道 :“ 如 今 敌 我 悬殊 太 大 ， 背 城 一 战 ， 虽 杀 得 几 个 顽 敌 ， 终 不 能 保住 
城池 ， 反 而 连累 子 民 受 苗 。 我 心 不 忍 。” 于 是 ， 带 着 老母 和 妻子 一 大 
家 子 及 亲信 ， 领 着 残兵 败 将 ， 逃 往 罗 藏 山 去 了 。 

这 罗 藏 山 ， 后 人 称 为 梁 王 山 ， 山 势 很 高 ， 方 圆 数 十 里 ， 横 跨 呈 
贡 、 宜 良 、 澄 江 三 县 。 山 势 之 险 ， 令 人 望 而 胆寒 。 奇 特 的 是 山 蔬 有 一 
饮 马 池 ， 池 水 清 测 ， 足 供 梁 王 兵 马 之 需 。 

梁 王 巴 政 刺 瓦尔 密 在 山顶 立 下 营 寨 ， 还 尽 了 东 、 西 、 南 、 北 4 个 
校场 。 四 面 入 山 小 道 ， 都 设 下 擂 木 炮 石 ， 深 沟 高 命 ， 派兵 严守 。 虽 是 
弹丸 之 地 ， 明 十 万 大 军 也 对 他 无 可 奈何 。 























1. 致命 的 情人 

粱 王 在 罗 藏 山 扎营 
B. 得 了 中 卫 千 户 段 洪 
的 5 千 人 马 ， 几 日 又 征 
ETEF EE e 
等 州 县 人 马 5 F, 41 
万 多 人 马 ， 路 守 呈 贡 县 H 
的 雾 纳 江 ， 又 派 心腹 大 d 
将 奇 蓝 、 郎 思 礼 及 白马 
将 军 三 人 各 带 1000 人 





从 梁 王 山顶 俯 上 晤 滇池 
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马 ， 渡 江北 进 ， 沿 江岸 驻扎 ， 阻 拦 明 军 。 

沐 英 兵 驻 伽 宗 城 〔 今 呈 贡 县 大 十 城村) 后， 分 兵 三 路 ， 东 路 大 将 
军 吴杰 兵 3 千 进击 奇 蓝 ， 中 路 大 将 军 文 龙 率 兵 3 T, HEAL, M 
路 大 军 张 德 率 兵 3 千 ， 进 击 白马 将 军 。 

梁 王 东 路 守 将 奇 蓝 ， 年 方 三 十 六 ， 英 勇 善战 ， 本 事 高 强 ， 尤 其 是 
他 腰 中 县 有 一 把 宝剑 ， 削 铁 如 泥 ， 疾 如 闪电 ， 堪 称 明 军 劲 敌 。 与 他 对 
阵 的 明 军 东 路 大 将 军 吴杰 ,年 届 三 十 ,虽然 也 是 一 位 南 征 北 战 的 矣 
将 ， 数 次 对 阵 ， 均 败 其 手下 。 他 手中 的 那 把 青铜 大 刀 ， 更 是 被 奇 蓝 的 
宝剑 削 成 两 半 。 
吴杰 败 回 伽 宗 城 ， 向 沐 英 襄 报 ， 奇 蓝本 事 高 强 ， 尤 其 是 腰 中 所 县 
那 把 宝剑 ， 锋 利 非凡 ， 小 将 这 把 大 刀 ， 竟 被 削 为 两 段 ， 他 这 把 宝剑 要 
想法 夺 之 才 是 。 沐 英 暗 想 : “ 强 夺 之 ， 不行， 只 有 智 取 , TEER” 
此 时 ， 一 位 幕僚 向 沐 英 推荐 昆明 城内 的 一 位 女子 ， 只 有 她 可 以 智 取 
奇 蓝 。 
此 人 名 叫 秀 姑 ， 早 年 居住 昆明 城内 ， 因 年 轻 貌 美 ， 人 又 聪慧 ， 补 
梁 王 强 朗 为 三 房 侧室 。 可 这 个 女子 的 性 情 很 刚烈 虽 在 王府 锦衣 玉 
食 ， 却 终日 悉 眉 不 展 ， 梁 王 也 无 办 法 ， 只 有 顺 她 之 意 ， 在 伽 宗 城 东 裸 
裸 河村 修建 一 所 尼 诈 ， 赐 名 永 丰 庆 ， 准 她 永 居 话 内 ， 带 发 修行 。 并 圭 
她 为 长 乐 夫人 ， 告 令 官民 人 等 ， 不 准 擅自 入 唐 打 扰 ， 违 者 格 杀 勿 论 。 

沐 英 说 :“ 如 今 两 军 交 战 ， 奇 蓝 能 听 她 的 话 吗 ?” 幕 僚 回 答 : “A 
蓝 原 是 官 中 侍卫 ， 侍 奉 过 夫人 ， 倾 幕 夫人 的 才华 ,也 一 直上 暗恋 夫人 。 
长 乐 夫 人 在 永 丰 应 修行 ， 他 知 是 梁 王 开 恩 准许 的 ， 他 决 不 会 怀疑 
夫人 。” 

次 日 一 早 ， 沐 英 抱 着 试 一 试 的 态度 ， 同 幕僚 各 骑 一 匹 快 马 ， 带 着 
两 个 护卫 ， 文 官 打扮 ， 直 往 裸 裸 河村 永 丰 让 奔 去 。 

在 永 丰 应 里 ， 当 得 知 了 沐 英 的 身份 ， 并 得 知 此 番 的 来 意 ， 对 如 何 
智 取 奇 蓝 ， 两 人 有 过 这 样 的 谈话 : 

长 乐 夫 人 :“ 奇 蓝 这 人 ， 耿 直 忠 义 ， 梁 王 对 他 很 好 ， 劝 说 他 来 投 
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降 是 万 万 办 不 到 的 。 
沐 英 :“ 夫 人 相 劝 于 他 ， 他 怎 敢 不 听 忠 言 。 














长 乐 夫人 :“ 他 心 已 死 ， 只 有 梁 王 说 的 话 ， 他 才 认 为 是 忠言 。 
沐 英 :“ 那 上 只 有 请 夫人 盗 他 宝剑 这 条 路 可 走 了 。 

长 乐 夫 人 轻 轻 播 头 :“ 这 也 不 行 。 

沐 英 :“ 为 何不 行 ?” 





长 乐 夫人 :“ 他 随时 剑 不 离 身 ,终日 佩带 。” 
汰 英 反问 :“ 晚 上 睡 党 ， 总 该 印 下 了 吧 。 
长 乐 夫 人 :“ 我 了 解 他 。 睡 觉 时 他 虽然 解 下 佩 剑 ， 可 他 总 是 压 在 
头 下 ， 以 备 急用 。” 
沐 英 有 些 着 急 ， 反问:“ 那 么 夫人 有 何 高 见 ?” 
思 导 了 半 响 ， 沐 英 说 出 了 他 思虑 很 久 的 计谋 ， 长 乐 夫 人 默默 地 接 
受 了 他 的 主意 。 
这 天 的 傍晚 时 分 ， 长乐 夫 人 便 进 到 了 奇 蓝 的 军营 。 奇 蓝 戎 装 佩 
1， 足 见长 乐 夫人 ， 夫 人 扶 起 了 奇 蓝 ， 直 奔 营 内 叙 语 。 奇 蓝 说 : "OK 
将 因 军 务 繁忙 ， 好 久 没 到 庵 内 印 拜 夫人 ， 还 请 恕 罪 。 夫人 说 :“ 将 军 
何 出 此 言 ， 操 劳 军务 才 是 正事 呢 !” 奇 蓝 说 : “ 伽 宗 城 落 入 明 军 之 手 ， 
夫人 怎 脱 虎口 来 末 将 这 里 呢 ?” 夫 人 说 :“ 永 丰 库 乃 佛门 之 地 ， 明 军 也 
不 大 注意 ， 我 听 说 梁 王 已 到 罗 藏 山 ， 来 追随 大 王 他 ， 将 军 可 送 我 过 江 
Ko” 奇 蓝 说 :“ 夫 人 真是 我 大 元 贞 烈 女子 ， 巾 帼 伟 丈 夫 ， 今 晚 天 色 不 
早 ， 就 留宿 在 未 将 营 内 ， 明 早 送 夫人 过 江 就 是 。 
当 奇 蓝 这 么 说 的 时 候 ， 他 怎么 也 不 会 想到 ， 他 的 命 已 不 掌握 在 他 
的 手 里 了 。 
奇 蓝 命 侍卫 伺 奉 夫人 ， 夜 深 之 时 ,长 乐 夫 人 借 回 营 休 息 之 时 ， 提 
出 借 奇 蓝 的 宝剑 伴 宿 ， 以 防 不 测 。 
自己 暗恋 的 情人 不 远 千 里 跑 来 看 望 ， 又 在 自己 的 大 营 ， 剑 不 出 
户 ， 奇 蓝 想 都 没 想 ， 就 解 下 了 佩 剑 交 给 了 长 乐 夫 人 。 
长 乐 夫 人 执 剑 在 手 ， 又 说 了 一 句 : “天 气 寒冷 , 今 晚 请 置 添 一 火 
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炉 取暖 .” 奇 蓝 应 多 ， 吟 只 军 士 添 火 炉 生火 ， 自 己 则 返回 营 帐 。 

火炉 劳 ， 烛 光 下 ， 长 乐 夫 人 从 辅 内 拔 出 宝剑 ， 仔 细 把 剑 细 看 ， 只 
见 此 剑 有 两 尺 来 长 ， 寒 光 闪 闪 ， 冷 气 侵 人 ， 虽 炉 火 能 能 ， 犹 有 寒气 
人 之 感觉 。 剑 把 是 精 铜 所 制 ， 配 着 银白 色 剑 身 ， 黄 白 相 间 ， 美 观 别 
致 ,夫人 感慨 良 多 ， 这 剑 真 不 愧 是 宝物 ， 奇 蓝 哪 ! 此 剑 追 随 你 多 年 ， 
明天 就 要 归还 明 主 了 。 说 罢 ， 把 从 身上 取出 来 的 锡 块 ， 放 进 铀 茶壶 内 
TER Ee, LAU. BEKAMA EEG 
这 一 夜 ， 按 沐 英 的 部 署 ， 夜 半 时 分 ， 炮 声 大 作 ， 明 军 猛攻 元 军 防 
奇 蓝 欲 保 长 乐 夫人 过 江 ， 手 握 佩 剑 ， 且 战 且 退 。 
元 军 溃不成军 ， 兵 败 如 山 倒 ， 被 明 军 士 如 砍 瓜 切 菜 般 分 割 、 杀 
尸 横 遍 野 ， 血 流 成 河 。 
这 边 吴杰 将 军 紧 追 奇 蓝 ， 由 雾 纳 江北 岸 边 一 直 追 到 一 小 山 丘 旁 ， 
山道 断路 ， 东 边 山脚 下 尽 是 洪 泥 沼 地 ， 人 慌乱 之 中 ， 马 失 前 蹄 ， 只 听 欢 
隆 一 声 ， 奇 蓝 从 马上 跌 入 淤泥 塘 中 ， 前 进 后 退 不 能 ， 奇 蓝 急 得 脸红 盘 
胀 ， 大 汗 披 身 而 出 ， 西 边 山头 上 赶 来 的 明 军 杀 声 一片 ,“ 奇 蓝 将 军 投 
降 了 吧 ! 奇 蓝 将 军 投降 了 吧 ….…” 明 军 喊 声 一 片 。 

身 处 绝境 的 奇 蓝 真是 上 天 无 路 、 入 地 无 门 ， 仰 天 叹 道 :此 乃 天 亡 
我 大 元 也 。 欲 拔 剑 自 名 ， 可 用 尽 平生 之 力 ， 剑 总 是 拔 不 出 来 ， 只 和 急 得 
双眼 冒 出 火花 ， 眼 珠 鼓 鼓 ， 满 口 尽 吐 鲜血 ， 气 绝 而 死 …… 

奇 蓝 死 后 ， 沐 英 怜 他 忠义 ， 厚 验尸 体 埋葬 。 不 负 长 乐 夫人 所 托 ， 
上 奏 明 太 祖 旨 准 ， 在 他 陷 身 之 地 淤泥 沼 地 旁 的 小 山 丘 脚 处 建 一 庙 ， 赐 
名 “ 正 觉 夺 "。 寺 内 塑 奇 蓝 拨 剑 欲 自 州 ， 直 急 得 眼珠 欲 冒 出 形状 之 神 
像 于 内 礼 之 ， 表 他 忠义 。 寺 建成 后 ， 四 方 百姓 供奉 众多 ， 香 火 旺 感 。 
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2. 要 命 的 尖刀 草 

要 说 这 梁 王 ， 此 人 系 铁 木 真 成 吉 思 省 的 后 裔 ， 侦 房 的 宗室 。 他 天 
生 一 身 蛮 力 ， 那 功夫 也 很 了 得 ， 能 拔 山 举 易 ， 只 身 与 猛兽 搏斗 。 他 爱 
好 的 就 是 打猎 ， 自 明 朝 大 军 围 困 罗 藏 山 以 来 ， 元 军 在 他 统率 下 ， 据 险 
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防守 ， 明 军 久 攻 不 下 ， 明 军 一 时 也 拿 他 没有 办 法 。 

硬 攻 不 下 ， 只 能 智 取 。 沐 英 心中 不 免 郁 间 ， 整 日 间 坐 帐 中 ， 筹 划 
破 敌 之 策 。 此 时 ， 大 将 胡 海 洋 在 沐 英 面 前 提 及 一 个 人 ， 此 人 是 沐 英 征 
战 陕西 途中 投奔 明 军 的 ， 名 叫 小 齐 宝 。 此 人 办 事 机 敏 ， 能 言 善 辩 ， 常 
伪装 成 平民 ， 被 沐 英 派 到 敌 方 一 侧 ， 刺 探 军情 。 其 职业 有 点 类 似 今天 
英国 军情 六 处 的 特工 。 

小 齐 宝 有 着 过 人 的 语言 天 赋 , 行军 打仗 每 到 一 地 ， 没 几 天 ， 他 便 
能 学 会 当地 方言 土话 ， 有 时 就 连 当地 人 也 真 假 难 辨 。 他 到 云南 这 上 段 时 
间 ， 已 能 讲 蒙古 语 ， 色 目 语 及 云南 莱 族 、 和 白族、 苗族 、 瑶 族 等 多 个 民 
族 的 语言 。 

于 是 ， 沐 英 派 他 打 进 罗 藏 山 ， 刺 探 元 军 军 情 。 

小 齐 宝 也 果然 不 负 沐 英 所 望 ， 扮 做 山下 村 民 ， 让 元 军 抓 上 山 去 ， 
不 几 日 ， 便 安全 返回 明 军 ， 为 沐 英 带 来 一 个 意 想不到 的 情报 。 

原来 ， 这 梁 王 虽 武功 盖 直 ， 但 却 有 一 个 致命 的 弱点 ， 那 就 是 他 娘 
在 怀 他 的 时 候 ， 曾 误 食 一 种 名 叫 尖 刃 草 的 毒 草 ， 长 大 后 的 梁 王 便 得 了 
一 种 罕见 的 过 敏 疾病 ， 不 能 碰 到 尖刀 草 ， 一 碰 到 这 种 草 便 要 了 他 的 命 。 

沐 英 道 :“ 如 此 说 来 ， 这 巴 臣 刺 瓦尔 密 是 难 对 付 了 。 

小 齐 宝 道 :“ 有 办 法 ， 有 办 法 ! 巴 看 刺 瓦尔 密 怕 的 是 尖刀 草 ,， 说 
他 碰 着 尖刀 草 就 要 命 。 自 上 山 后 ， 只 要 梁 王 出 山 巡 视 ， 元 军 就 要 预先 
派 人 在 梁 王 途经 的 要 道 两 旁 铲 除 这 类 毒 草 。 

对 沐 英 而 言 ， 这 真是 一 条 价值 千金 的 情报 。 

于 是 ， 一 条 攻陷 罗 藏 山 的 计谋 终于 出 炉 了 。 

沐 英 调 兵 遗 将 ， 派 重兵 把 罗 藏 山东 、 南 、 北 三 面包 围 得 铁 桶 一 
样 ， 仅 在 西 面 留 出 一 条 通道 。 梁 王 的 大 限 已 到 。 

1382 年 正月 的 某 一 天 ， 沐 英 末 领 一 支 精兵 勇将 ， 趁 着 夜色 ， 从 澄 
江 方 向 绕 过 岗 哨 ， 攀 岩 附 藤 息 上 了 罗 藏 山 。 天 刚 破 晓 ， 一 声呐 喊 ， 万 
炮 齐 发 ， 明 军 以 迅雷 不 及 掩 耳 之 势 杀 进 元 军 大 营 。 

从 睡梦 中 惊醒 的 巴 硬 刺 瓦 尔 密 也 来 不 及 披挂 ， 赤 条 条 匆忙 上 阵 阻 

25 
























































































































































截 明 军 ， 沐 英 率 几 员 和 勇将， 与 他 边 战 边 退 。 此 时 山下 已 发 动 总 攻 , 元 
军 不 能 向 巴 臣 刺 瓦 尔 密 报 告 失利 战况 。 

巴 咽 刺 瓦 尔 密 孤身 紧 追 沐 英 不 舍 ， 一 心 只 想 杀 死 沐 英 ,也 可 趁 乱 
扰乱 明 军 ， 扭 转 局 势 。 

梁 王 穷 追 数 里 ， 只 见 沐 英 与 诸 将 向 险峻 处 窜 去 。 巴 臣 刺 瓦尔 密 紧 
追 不 舍 ， 名 觉 脚下 被 什么 东西 一 毕 ， 一 个 筋 斗 直 从 陡坡 滚 了 下 去 。 此 
地 正 是 沐 英 安 排 的 尖刀 草 密生 之 处 。 

巴 熙 刺 瓦尔 密 方 知 中 计 ， 情 急 之 下 ， 仍 起 身 和 欲 找 沐 英 决一死战 。 
可 沐 英 却 并 不 应 战 ， 自 绕 回 营 ， 指 挥 兵 将 猛攻 。 

当 巴 臣 刺 瓦尔 密 被 人 抬 回 营 中 ， 已 全 身 省 烂 ， 出 血 不 止 。 此 时 ， 
多 处 关隘 已 被 明 军 攻破 ， 明 军 如 蚂 蚊 般 冲 上 山 来 ， 喊 声 日 益 逼 近 。 

梁 王 只 得 挣扎 而 起 ， 请 出 老母 和 妻 室 , 命 小 校 绑 竹 轿 择 着 自己 与 
达 德 和 金 律 从 西边 小 道 一 路 下 山 。 

当 撤 至 山脚 ， 梁 王 一 看 ， 沐 英 的 大 队 人 马 早已 在 道路 两 劳 等 候 ， 
真 像 夹道 欢迎 一 样 。 










































































此 地 已 是 晋 宁 境界 ， 前 面 是 茫 范 无 边 的 滇池 。 巴 臣 刺 瓦尔 密 至 此 
已 走投无路 。 此 时 ， 明 军 中 闪 出 一 人 ， 拱 手 为 礼 。 巴 臣 刺 瓦尔 密 定 睛 








一 看 ， 正 是 沐 英 。 

沐 英 微微 一 笑 :“ 王 爷 别 来 无 盖 ?” 

巴 下 刺 瓦尔 密 并 不 接 话 。 沐 英 训 笑 ， 王 爷 这 是 何苦 ? 巴 政 刺 瓦尔 
密 长 叹 一 声 : “在 下 一 介 草 其 鲁 夫 ， 只 晓得 要 对 得 住 列 祖 列 宗 ， 决 不 
做 那 辱 没 祖宗 的 勾当 。 放 我 走 吧 。 

沐 英 把 手 一 挥 ， 众 军士 内 开 一 条 便道 。 梁 王 一 行人 直 向 滇池 走 
去 。 这 里 是 滇池 东 岸 ， 滩 上 有 天 女 城 、 石 寨 山 、 鲸 鱼 山 几 座 古 峰 突起 。 

梁 王 命 小 校 将 老母 抬 上 鲸鱼 山 ， 请 老母 下 了 人 竹 轿 ， 下 跪 道 : “ 母 
亲 在 上 ， 恕 儿 上 不 能 为 国 尽忠 ， 下 不 能 尽 考 ， 事 到 而 今 ， 只 有 请 娘 为 
我 大 元 帝国 自重 。 
他 老母 嘉信 亲 扶 其 肩 ， 回 头 命 侍 女将 她 整 了 整 衣冠 ,径直 向 滇池 
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走 去 。 梁 王 之 妻 忽 的 斤 喊 了 一 声 : 


“ 娘 ， 我 来 捧 你 。” 


上 前 换 住 嘉信 ， 





二 人 从 石 峰 向 滇池 投身 而 下 。 手 下 仆 从 ,一 个 接 一 个 尾随 其 后 跳 入 





iR Uh s 


梁 王 对 达 德 、 驴 儿 一 帮 亲 信 说 道 :“ 该 我 们 了 。” 





三 人 转身 向 北 ， 下 跪 三 吨 首 后 ， 达 德 和 金 得 

















瓦尔 密 向 滇池 走 去 … … 
A pfeil, ， 挥 泪 长 叹 : 











“ 古 时 田 横 五 百 士 ， 














一 左 一 右 挽 住 巴 臣 刺 


ALIS, US 


EREMIE, MERHER! 此 景 又 现今 日 ， 元 蒙 若 多 有 几 个 像 巴 臣 刺 瓦 





尔 密 这 样 的 人 ， 何 至 不 可 收拾 呢 ! 
对 此 ， 古 史 有 如 下 记载 : 























《明史 . 太 祖 本 纪 》:“ 十 四 年 十 二 月 …… 成 展 ， 傅 友 德 大 败 元 兵 























于 白石 江 ， 遂 下 曲靖 。 壬 申 (12 
宁 自 杀 。” 


WAJE (HE) 卷 十 说 : 








120 H), ， 元 梁 王 巴 臣 刺 瓦 尔 密 走 晋 





“是 役 也 ， 元 副 枢 燕 帖 木 败 绩 ， 驰 归 








FH 〈 今 昆明 ) ， 其 妻 脱 脱 怀 氏 闭 门 不 纳 ， 曰 :“ 尔 受 梁 王 厚 恩 ， 兵 败 
不 死 ， 何 以 见 王 。” 力 先 炮 其 二 男 一 女 , 命 侍 者 日 : 





屋 ， 萎 令 辱 我 。 遂 亦 饮 炮 死 。” 














“我 死 而 举 火 焚 


《 汗 史 》 卷 十 记载 :“ 梁 王 闻 达 里 麻 兵 败 ， 率 其 母 嘉 信 ， 妻 忽 的 厂 
等 碧 余 人 ， 乘 舟 趋 昆明 海子 〈 滇 池 ) ， 先 缮 其 妃 ……” 
《 明 通 鉴 》 第 六 卷 也 记载 : WE “BIARRA. PILF: < 








KE, TEM BMA. IJL 





子 从 死者 凡 二 百人 。” 


达 德 即 进 毒 于 王 ， 











大 局 已 定 。 











至 此 ， 明 军 基本 上 消灭 了 元 军 在 云南 主要 的 残余 势力 ， 平 定 云 
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四 、 治 理 云南 














沐 英 镇 守 云 南 初期 , 虽然 云南 已 被 明 朝 大 军 平定 ， 然 而 百 废 待 
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兴 ， 且 各 地 地 方 武装 不 时 叛乱 。 面 临 这 一 十 分 复杂 的 局 面 ， 沐 英 一 边 











= 


南 局 势 。 


1. 系统 兼容 性 最 强 的 管理 软件 


复 叛乱 ， 一 边 整顿 社会 秩序 ， 置 三 司 ， 建 府 县 ， 立 卫 所 ， 逐 步 稳 定 
Z 


平定 云南 后 ， 明 朝 在 元 代 对 云南 进行 统治 的 基础 上 ， 更 进一步 针 


对 云南 地 方 的 特 珠 情况 ， 整 合 各 方 势力 ， 调 整 统治 机 构 ， 吸 纳 元 代 治 
滇 方略 ， 犹 如 一 个 现代 系统 兼容 性 最 强 的 管理 软件 ， 把 云南 这 个 多 民 
族 而 情况 复杂 的 地 方 稳固 地 统一 在 中 央 版 图 之 内 。 


























其 中 ， 建 立 和 完善 云南 各 级 行政 机 构 、 军 事 系统 和 刑 狱 体制 ， 是 


明王 朝 巩固 云南 统治 的 根本 举措 。1382 年 2 月 ， 沐 英 即 置 云南 布 政 




















re 











司 ， 将 元 朝 中 庆 府 〈 今 昆明 ) BOWEN. TE zs ntf el BUE 





























府 。 紧 接着 ， 置 云南 承 宣布 政 使 司 所属 府 州 县 , 设 府 52 个 、 州 63 个 、 
县 53 个 。 同 年 正月 , 设置 云南 左 、 右 、 前 、 后 、 普 定 、 建 昌 、 东 川 、 





























威 守 、 昭 通 、 镇 雄 等 14 卫 指 挥 使 司 ， 
和 镇 字体 制 。 与 此 同时 ， 在 云南 设立 








heels s] ORI 





在 云南 建立 完整 的 军事 指挥 体系 











云南 三 司 分 管 军 事 、 民 政 、 刑 狱 。 三 司 并 立 ， 凡 有 大 事 三 司 共同 











会 商 。 又 有 巡 按 御 使 以 资 监察 ， 这 一 








周密 制度 ， 对 于 预防 地 方 独立 政 





权 的 产生 ， 维 护 中 央 集 权 ， 巩 固 国家 统一 有 十 分 重要 的 积极 作用 








o 


沐 英 镇 守 云 南 时 期 ， 明 朝 在 元 代 的 基础 上 大 力 推广 儒学 ， 到 处 立 
孔庙 、 设 学 校 、 开 科举 。 明 王朝 还 用 中 原 汉文 化 经 典 的 佛教 ， 尤 其 是 












































禅宗 ， 取 代 在 大 理 长 期 流行 的 密宗 。 
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竺 学 的 广泛 推行 ， 使 云南 文化 与 











中 原 趋 于 一 致 ， 为 统一 提供 了 思想 文化 上 的 保障 。 明 代 的 昆明 、 楚 








雄 、 大 理 、 保 山 、 奸 水、 曲靖 等 地 的 社会 文化 与 风俗 习 





没有 多 大 的 差别 了 。 


2 CEA" SEE 





BR, 已 与 中 原 











明代 初期 ， 仍 按 元 朝 制度 ， 凡 归降 的 当地 民族 部 落 首 长 ， 大 都 仍 
授 原 职 ， 许 其 世袭 ， 由 此 便 形成 了 一 套 比 较 完整 和 健全 的 土司 制度 。 

















所 谓 “ 土 司 ”， 即 用 当地 土著 少数 民族 中 的 贵族 分 子 沿袭 充任 地 
方 政权 机 构 中 的 长 官 ， 经 济 上 根据 地 方 经 济 情况 缴纳 赋税 ， 政 治 上 则 
听从 封建 中 央 的 指挥 。 这 种 政策 ， 从 表面 上 看 是 沿 秦 使 用 土著 少数 民 
族 中 的 贵族 分 子 充 当地 方 政权 中 的 长 官 ， 实 际 上 是 保留 各 少数 民族 内 
部 的 政治 、 经 济 结构 不 变 ， 然 后 通过 土 官 、 土 吏 来 进行 贡 纳 的 征收 ， 




















并 从 形式 上 保证 全 国 范围 内 政治 上 的 统一 。 
明 朝 时 期 ， 在 整个 西南 少数 民族 地 区 都 设置 了 土司 
了 土司 制度 。 






































郡 、 县 ， 由 内 地 派 来 的 汉族 官吏 充当 太守 、 县 令 ， 而 郡 


少数 民族 的 贵族 分 子 则 另 册封 为 王 、 伐 ， 这 些 王 、 伐 在 本 民族 中 具有 











明 朝 时 期 的 土司 制度 与 汉 朝 时 期 的 不 同 点 是 : 汉 朝 在 云南 设置 











， 逐 步 地 健全 





、 县 辖区 内 的 


























= 


相当 大 的 权力 ， 汉 族 的 太守 、 县 令 很 难过 问 少数 民族 内 部 的 事务 ， 他 














们 是 通过 少数 民族 中 的 王 、 侯 来 对 少数 民族 进行 统治 。 

元 朝 虽 已 直接 任命 少数 民族 中 的 上 层 分 子 充 当 各 级 
土 官 ， 但 却 没有 一 套 完整 的 制度 ， 各 土 官 在 地 方 政权 中 
大 ， 云 南 行 省 的 官吏 很 难 使 各 土 官 “ 奔 走 唯 命 ” 。 

而 明 朝 时 期 的 土司 制度 ， 从 形式 上 把 少数 民族 地 区 
织 直 接纳 入 了 国家 政权 组 织 系统 ， 规 定 有 一 套 比 较 完整 
制度 是 在 保证 封建 集权 统治 的 前 提 之 下 ， 允 许 土 司 在 自 
本 民族 的 具体 情况 来 处 理 内 部 的 事务 。 













































































政权 机 构 中 的 


的 权力 仍然 很 


的 地 方 政 权 组 
的 制度 。 这 套 
己 辖区 内 按照 











明代 的 土司 制度 ， 具有 如 下 一 些 特点 : 土司 首先 得 承认 自己 是 ! 
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廷 委派 在 地 方 的 官吏 ， 服 从 驱 调 、 指 挥 ， 履 行 各 种 规定 的 义务 ， 然 后 


自己 在 地 方 的 统治 才 成 为 合法 。 














土司 与 朝廷 由 内 地 汉族 区 直接 委派 的 流 官 不 同 ， 土 司 的 职位 可 以 
世袭 ,但 父 死 子 代 之 时 ,仍然 须 得 朝廷 的 认可 ， 形 式 上 也 如 同 对 流 官 
的 任免 一 样 。 如 果 土 司 不 遵守 朝廷 的 “法 度 ”， 也 将 如 同 流 官 一 样 被 





革职 。 


土司 必须 朝贡 和 纳 赋 。 明 朝 规定 土司 必须 定期 向 朝廷 贡献 方 物 土 
产 ， 朝 廷 则 给 予 更 多 的 赏赐 。 土 司 朝贡 开 初 每 年 一 次 ， 后 为 三 年 一 
次 。 朝 页 人 数 一 般 不 超过 100 人 ， 进 京 的 不 超过 20 人。 赏赐 的 物品 及 
数量 依 朝贡 士官 品级 而 定 。 三 品 、 四 品 的 土 官 回 赐 钞 100 pE, HRZ 








土司 拥有 的 


朱元璋 强调 用 
































"i 











表 里 。 其 余 依次 递减 。 除 定期 朝贡 外 ， 还 要 向 朝廷 缴纳 赋税 。 赋 税 数 
额 一 般 不 高 。 云 南 各 土司 每 年 所 出 差 发 银 ， 多 不 过 2500 两 ， 少 的 不 过 
40 两 或 15 两 。 如 果 土 司 辖区 发 生 灾荒 允许 减免 。 土 司 立 功 可 以 免 交 
赋税 。 赋 税 允 许 折 纳 ， 或 以 马 代 金 ， 或 以 金 代 米 。 
也 方 武装 ， 必 须 服从 云南 都 司 和 明 朝 廷 的 调遣 使 用 。 




















文教 以 化 远 人 。 土 司 教育 的 方式 主要 有 : 鼓励 土司 














子弟 进 国 子 监 读书 。 入 学 的 途径 有 特 恩 、 岁 贡 、 选 贡 三 种 。 在 土司 地 
区 设立 儒学 ， 选 拔 土司 的 子孙 弟 侄 ， 悉 令 入 学 ， 渐 染 风 化 。 将 来 要 承 














秦 土 司职 位 的 子弟 ， 必 须 进 学 校 接受 颂 家 思想 的 教育 ， 不 入 学 者 不 准 
承袭 ， 对 学 业 优 秀 者 给 予 奖 励 。 在 土司 地 区 开 科 取 士 , 将 土司 子弟 引 
入 科举 之 路 。 登 第 的 土司 子弟 ， 接 受 儒学 、 宣 讲 颂 学 ， 对 于 儒学 与 汉 


文化 在 土司 地 区 的 推广 起 了 积极 作用 。 
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五 、 史 上 最 牛 的 移民 潮 


尽管 元 代 蒙 古人 、 回 回 人 、 维 寿 尔 人 人、 契丹 人 、 汉 人 太 量 进入 云 
南 ， 且 从 内 地 调集 大 量 军队 到 云南 屯 成 ， 汉 人 在 云南 的 数量 不 断 增 
加 ， 汉 文化 也 在 云南 广泛 传播 ， 但 云南 依然 是 “ 夷 多 汉 少 ”。 这 种 情 
况 到 明代 实行 移民 垦殖 才 发 生根 本 转变 。 

明 朝 对 云南 进行 移民 垦殖 ， 主 要 通过 三 种 形式 : EE, REA 


Fu. 


1. 军民 大 生产 




















明 初 卫 所 的 设立 ， 标 志 着 开始 了 大 规模 的 移民 和 十 
屯田 始 于 汉 ， 至 今 已 有 2000 多 年 的 历史 。 关 于 十 


























o 














| ， 其 规模 之 











大 ， 范 围 之 广 ， 时 间 之 长 ， 葛 过 于 明代 了 。 早 在 朱元璋 刚刚 打下 徽州 
CORME) Mh, TRAER “I, TEUR, ARE” W 
计策 进 献 给 朱元璋 ， 被 朱元璋 所 采纳 。 朱 元 璋 渡 江 攻 下 集 庆 〔 今 南 























AR) 后 不 入， 就 遇 到 了 粮食 不 足 的 问题 。 





处 于 战乱 时 期 ， 





向 老百姓 索 


取 过 多 是 不 有 的， 何况 民众 也 处 于 十 分 艰难 的 境地 。 于 是 ， 朱 元 璋 便 











E EHE 

















明代 云南 屯田 始 于 洪武 中 后 期 ， 较 全 国 范围 的 地 
主要 是 明 洪武 十 五 年 〈1382 年 ) 方 平定 云南 。 明 洪武 十 四 年 (1381 



































学 前 人 的 经 验 ， 根 据 朱 升 “ 广 积 粮 ” 的 建议 ,依照 汉 、 魏 军 屯 的 方式 
开 


| 为 晚 。 其 原因 








年 ) 30 万 大 军 进 入 云南 ， 分 散在 多 条 战线 作战 ， 驻 守 于 全 省 各 地 ， 











30 万 大 军 的 粮 穆 供应 成 了 头号 问题 。 

















定 的 云南 政局 还 不 稳定 ， 


“大 和 军 未 动 ， 粮 草 先 行 。 刚刚 平 


























日 地 广 人 稀 ， 经 济 十 分 落后 ， 台 











供给 30 万 大 











军 的 粮草 十 分 困难 。 当 时 云南 夷 多 汉 少 ， 向 土 商 部 落 取 





之 过 多 也 遭 反 
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抗 。 即 使 有 粮 可 供 ， 在 交通 十 分 落后 的 情况 下 ， 面 对 云贵 高 原 的 崇 山 


























峻 岭 亦 难以 送 到 前 线 。 为 此 ， 西 平 侯 沐 英 奏 请 屯 











o 





清朝 倪 旷 《 滨 云 历年 传 》 卷 六 说 ， 明 洪武 十 九 年 〈1386 4E), 
“ 九 月 ， 西 平 侯 沐 英 请 置 屯 田 ， 命 军士 开 耕 ， 以 备 储蓄 。 上 论 户 部 日 : 





















































“屯田 之 政 ， 可 以 纾 民力 ， 足 兵 食 ， 边 防 之 计 ， 莫 善于 此 。 英 之 是 谋 ， 

















upBA E. RAWA, FERE REG MIKE, ARRS f o SE, 











使 彼 乐 于 耕作 ， 数 年 之 后 ， 征 之 可 也 ”。 




















《明史 . 太 祖 本 纪 》: “十 九 年 …… JHEP, E 





同一 天 发 出 的 诏 令 ， 明 代 云 南大 规模 屯田 始 于 此 时 ， 
而 且 明 代 云 南 的 屯田 首先 是 由 军队 开始 进行 的 军 屯 。 






























































明代 云南 的 卫 所 屯 成 有 一 套 完整 的 制度 ， 其 主要 特点 是 : 











1. EREE, IETA, ME 
2. 驻地 固定 ， 除 非 朝廷 有 令 ， 和 否则 驻地 不 能 变动 











o 


1 云南 。 
即 1386 年 9 月 ， 


”这 是 

















3. 军队 在 驻地 与 屯田 成 守 ， 安 家 落户 ， 不 能 任意 流动 ， 更 不 允许 
逃亡 ， 如 否 军 户 死 绝 ， 必 得 从 其 原籍 男 调 其 家 族 中 人 前 来 充 抵 。 























4. 凡 为 军 者 必须 结婚 ， 携 同 妻 室 前 往 驻 地 。 





5. 卫 所 实行 三 分 操 备 七 分 种 ， 也 就 是 10 人 中 有 7 人 屯田 ， 
练 执行 军事 任务 ， 包 括 守 城 、 防 匪 、 防 盗 等 。 谁 人 耕种 ， 




















3 人 操 


谁 人 操 备 ， 


依次 轮流 循环 。 如 果 遇 有 大 的 战事 ， 则 全 体 随 调 从 征 ， 战 事 结束 又 回 








到 原 卫 所 仍然 进行 明 殖 。 
卫 所 制度 推行 的 结果 是 大 量 的 汉人 迁移 到 云南 。 





云南 卫 所 的 数字 ， 从 明代 初 年 以 来 时 有 改变 ， 洪 武 年 间 设 16 处 ， 
正统 以 后 增 为 25 处 ,嘉靖 以 后 为 36 处 ， 万 历年 间 为 40 处 。 明 代 云 南 
都 司 所 领 共 133 个 千 户 所 ， 每 个 千 户 所 领 官 兵 1120 Ao SIURAET T P 

















所 都 是 足 额 ， 则 驻 云南 的 卫 军 当 有 近 15 万 人 。 因 为 军士 都 会 有 家 庭 ， 
同 住 卫 所 。 所 以 ， 应 该 是 近 15 万 户 。 明 代 初 年 ， 云 南 户口 只 有 59576 











户 ， 经 200 多 年 开发 ， 到 明 万 历 初 年 已 增 至 471048 
335426 户 ， 占 了 71% 强 。 
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户 。 其 中 军 





户 总 计 














与 军事 屯田 开 














展 的 同时 ， 沐 英 主 政 云南 时 期 ， 又 以 民 屯 的 形式 把 





男 一 部 分 汉族 人 











斋 充 军 到 云南 ， 这 是 明代 
明代 的 商 屯 因明 朝 初 
出 现 并 逐步 发 
卖 。 国 家 招募 投标 ， 
粮仓 ， 换 取 官 

















Fmt, HEHE 
样 ， 云 南 各 地 出 





来 























内 地 汉人 移民 云南 的 一 
TRE riu 

















展 起 来 。 当 时 ， 


府 国营 盐场 或 盐 才 


变化 。 


口 移 和 云南。 民 屯 户 与 军 屯 户 的 区 别 是 民 屯 户 不 负担 
军事 任务 ， 他 们 的 地 位 与 在 内 地 时 并 没有 发 生 


明代 还 将 罪犯 贬 


个 特点 。 


法 〈 也 叫 “ 中 纳 盐 粮 ”) 而 











盐 由 国家 统管 








， 商 人 要 持 提 盐 
让 商人 把 一 定数 量 的 粮食 交纳 到 指定 

的 提 盐 单 ， 这 样 和 
卖 。 商 人 为 获取 高 额 利润 ， 就 以 少量 本 钱 召 募 内 地 贫 苗 


单方 能 买 
的 边 地 军队 
GELS Sb AE E B NR 
t v 





的 粮 





食 就 地 交 给 军队 焊 


现 了 一 批 商 屯 。 


明 朝 就 通过 这 三 种 形式 ， 把 大 量 的 汉族 人 口 


殖 边 。 

在 明代 ， 移 民 至 汗 的 
但 民间 移民 至 云南 地 
汉族 移民 的 总 数 已 
Hy "SENS" A 


























IRA F 100 2877 


户 ， 所 以 还 不 能 





记录 不 绝 于 史 。 虽 然 有 的 数字 不 见得 
户 。 到 明代 后 期 ， 各 种 类 型 
达 300 万 左右 。 由 于 云南 许多 地 方 是 没有 户 
确定 外 来 的 汉族 移民 与 当地 民族 的 比 











例 ， 但 有 一 点 则 是 可 以 
“蛮夷 ”人 








肯定 的 ， 
户 。 云 南 “ 夷 多 汉 少 ” 





恨 仓 ， 换 取 提 盐 单 。 











迁移 到 云南 来 屯 











ME 确 , 
的 
TH 籍 统计 














汉族 移民 的 数量 已 完全 超过 了 土 车 的 
的 状况 到 明代 有 了 根本 改变 。 





汉族 





人 户 不 仅 超过 任何 





一 个 土著 民族 ， 而 且 超 过 了 所 有 土著 民族 的 总 和 ， 


成 为 云南 居民 的 多 数 民族 ， 而 云南 的 土著 民族 则 从 多 数 变 为 少数 。 


2. 牛人 沈 万 三 
WIS 











听见 


声称 愿意 拿 出 钱 来 蔡 皇 帝 物 赏 。 


朱元璋 大 吃 一 


惊 ， 满 脸 疑惑 : 


Ts 


这 个 人 牛 ， 牛 到 什么 程度 ? 沈 万 三 有 钱 ， 比 皇帝 还 有 钱 。 
当年 ， 朱 元 璋 平定 了 江南 ， 即 今 江苏 、 浙 江 一 带 ， 想 要 
军 ， 可 又 一 时 拿 不 出 足够 的 钱 来 。 沈 万 三 


高 党 三 
fa bà 


就 去 拜见 朱元璋 ， 








“ 腾 的 军队 有 百 多 万 ， 你 有 多 少 钱 ， 敢 代 腾 御 赏 三 军 ?” 

沈 万 三 微微 一 笑 :“ 多 了 拿 不 出 ， 每 个 士兵 物 赏 1 两 银子 ， 还 是 
可 以 效力 的 。 

这 话 着 实 把 这 位 皇帝 吓 着 了 ， 觉 得 挺 没 面 子 ， 有 损 皇 帝 威风 ， 就 
想 霸占 他 的 财产 ， 又 怕人 议论 ， 只 好 另 想 办 法 来 整治 他 。 
朱元璋 平定 了 天 下 ， 定 都 南京 ， 决 定 扩大 城垣 ， 就 叫 沈 万 三 来 分 
筑 一 半 城 墙 ， 规 定好 工程 质量 和 进度 。 皇 帝 负 责 一 半 ， 沈 万 三 负责 一 
半 ， 比 赛 一 下 ， 看 谁 筑 得 最 快 最 好 。 沈 万 三 欣然 从 命 ， 各 自 兴 工 ， 结 
果 ， 沈 万 三 负责 的 那 一 半 ， 比 朱元璋 亲自 指挥 进行 的 那 一 半 ， 提 前 3 
天 完工 ， 而 且 质 量 更 好 。 现 在 南京 市 区 网 峨 符 立 、 蜡 铸 壮 丽 、 供 中 外 
旅游 人 士 欣赏 凭吊 的 南京 古城 王 ， 就 是 沈 万 三 遗留 下 来 的 ， 成 为 古今 
中 外 独一无二 的 私人 建筑 的 都 市 城垣 。 

坊间 传说 ， 朱 元 璋 负责 建筑 的 那 段 城垣 中 ， 有 一 个 城 门 ， 总 是 建 
不 起 来 。 有 人 就 对 朱元璋 说 : “ 沈 万 三 家 里 有 一 个 聚宝 盆 ， 是 宝贝 ， 
有 灵气 ， 若 拿 来 埋 在 城 门 脚下 ， 可 以 镇 住 绰 气 ， 城 门 就 不 会 地 塌 了 。” 
这 分 明 是 个 要 整 沈 万 三 的 鬼 主 意 ， 朱 元 璋 当然 同意 了 。 沈 万 三 只 好 献 
出 “聚宝 盆 ”， 让 朱元璋 拿 去 埋 在 城 门 脚下 ， 结 果 ， 城 门 果然 建成 了 ， 
并 命名 这 个 城 门 为 “聚宝 门 ”。 现 在 依然 名 称 未 改 ， 游 览 南 京 的 人 ， 
都 喜欢 去 看 看 这 座 城 门 ， 沾 沾 宝 气 ， 也 好 发 财 。 

说 到 这 “聚宝 贫 ” 的 来 历 ， 也 是 很 有 趣 的 。 据 说 沈 万 三 还 贫穷 的 
时 候 ， 在 江 边 漫步 ， 遇 见 一 个 渔翁 拿 着 百 多 只 活 青蛙 出 卖 。 沈 万 三 买 
过 来 ， 把 青蛙 放 回 江 中 。 第 二 天 ， 沈 万 三 又 走 过 那 里 ， 看 见 这 些 青蛙 
聚集 在 一 只 大 瓦 盆 中 ， 活 蹦 乱 跳 ， 好 像 对 他 感谢 的 样子 。 沈 万 三 又 把 
青蛙 放 回 江 中 ， 把 瓦 使 带 回 家 去 ， 打 算 装 点 洗 用 的 水 。 一 天 ， 沈 万 三 
的 妻子 走 过 瓦 倪 旁 ,低头 一 看 ， 头 上 的 银 钒 掉 落 到 瓦 倪 里 ， 忽 然 ， 一 
瓦 盆 里 都 变 满 了 数 不 清 的 银 包 。 沈 万 三 试 着 放 进 一 点 金 银 到 瓦 盆 里 ， 
瓦 盆 里 立即 又 变 满 了 金 银 。 从 此 ， 沈 万 三 就 成 了 亿 万 富翁 ， 金 银 满 
仓 ， 取 之 不 尽 ， 用 之 不 竭 。 
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朱元璋 对 沈 万 三 的 巨 富 总 是 志 起 ， 终 于 还 是 寻 了 个 “莫须有 ”的 
罪名 ， 把 沈 万 三 的 家 产 全 部 抄 没 ， 要 把 他 处 死 ， 幸 亏 马 皇后 劝说 ， 沈 
万 三 才 得 以 逃 此 劫难 ， 而 被 流放 云南 。 

昆明 市 武 成 路 中 和 埠 里 ， 过 去 有 有 段 直通 怪 湖 南路 的 斜坡 ， 旧 名 
“ 沈 官 坡 ”， 相 传 就 是 因 沈 万 三 居住 于 此 而 得 名 。 

无 法 考证 出 沈 万 三 在 昆明 是 否 又 东山 再 起 ， 再 次 富 可 敌国 。 

沈 万 三 死 在 昆明 。 他 的 家 人 背 着 朝廷 偷偷 地 将 其 灵 枢 运 回 周庄 ， 
芋 在 一 处 水 中 ， 那 还 是 掩 朝 廷 耳目 的 做 法 。 往 后 ， 安 茜 沈 万 三 的 水 面 
便 会 闪闪 发 光 ， 人 们 说 那 是 安葬 沈 万 三 时 埋 了 很 多 银子 的 缘故 ， 所 以 
把 这 里 叫做 银子 浜 。 

如 果 你 到 周庄 旅游 ， 一 定 要 去 沈 万 三 的 旧居 “ 沈 厅 ”看 看 ， 虽 说 
是 他 的 后 人 在 清 代 乾隆 年 间 重建 起 来 的 江南 庭院 ， 仍 可 想见 当年 的 察 
华 和 富贵 。 而 面 对 满 街 的 “万 三 蹄 膀 ” 的 招牌 ， 你 不 妨 品尝 一 下 “万 
三 蹄 膀 ”， 虽 说 是 典型 的 江南 风味 ， 口 味 与 做 法 也 与 当今 卤 猪 脚 无 异 ， 
但 你 也 不 得 不 感慨 ， 这 沈 万 三 已 作 古 600 多 年 ， 却 还 在 为 今 人 创造 着 
财富 。 

其 实 ， 朱 元 璋 要 处 死 沈 万 三 ， 并 不 是 嫉妒 他 的 富有 ， 其 主要 原因 
则 是 吴 输 《朱元璋 传 》 所 说 : “张士诚 从 起 兵 到 败 死 ， 前 后 十 四 年 。 
破 城 前 ， 他 把 征收 赋税 的 鱼鳞 图 籍 全 部 烧毁 ， 和 凭 江 固守 十 月 ， 朱 元 璋 
恨 当 地 人 为 士 诚 坚决 拒 EM ; 

守 ， 取 沈 万 三 家 租 短 定 
F, 格外 加 赋 ， 每 亩 完 
粮 7 斗 5 升 ( 实 是 
I)o” 
当然 ， 缘 于 朱元璋 
自 幼 出 身 贫寒 ， 仇 富 心 
理 也 是 有 的 ， 朱 元 璋 极 i 
恨 有 钱 人 。 朱 元 璋 以 异 充军 云南 的 沈 万 三 祖居 


































































































江苏 周庄 
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民 不 乱 杀 无 就 说 得 战争 的 胜利 而 建立 了 大 明王 朝 ， 他 刚 登 皇位 ， 便 大 
开 杀 戒 。 一 次 即 消灭 大 地 方 大 富 豪 ， 非 死 即 充 军 。 再 一 次 就 是 洪武 后 
期 诛 杀 众 多 开国 元 勋 及 重臣 ， 至 死者 达 十 数 万 人 。 

洪武 年 间 被 谤 成 云南 的 官吏 、 流 放 的 富豪 、 充 军 的 罪犯 、 市 井 汪 
民 等 大 量 汉民 入 汗 ， 历 来 为 蛮荒 之 地 的 云南 一 时 间 是 热闹 非 几 了 ,， 通 
HRE ERE Ae Hg, JI AS e 
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3. 状元 也 充军 
在 明 朝 往 云南 充军 的 队伍 中 ， 有 一 个 人 也 特 牛 ， 那 就 是 状元 杨 升 
认 。 杨 升 庵 是 四 川 成 都 人 ，11 岁 就 能 吟 诗作 文 ，12 岁 拟 作 古 战 场 文 
CIRE), MIR (EIo 

ATE 21 岁 那 年 参加 科举 考试 ， 感 觉 不 错 ， 谁 知 阅卷 官 不 慎 将 他 
的 试卷 烧 残 。 你 说 我 招 你 车 你 ， 跟 我 过 不 去 ， 烧 我 试卷 干 嘛 ， 没 辐 ， 
MRF, 杨 升 应 只 得 又 寒窗 蔡 读 3 年 ， 终 于 考 得 状元 。 那 一 年 是 
1511 年 。 

古代 很 讲究 自己 的 学 术 门 派 ， 所 谓 道 不 同 不 与 相 谋 。 杨 升 庵 中 状 
元 后 ， 深 得 嘉靖 的 赏识 ， 起 用 他 为 输 林 学 士 ( 正 五 品 )。 因 与 嘉靖 起 
用 的 另 一 帮 人 学 术 观 点 不 同 ， 杨 升 庵 跑 去 对 嘉靖 说 ， 我 与 他 们 不 一 
致 。 你 既然 任用 他 们 那 帮 人 了 ， 那 我 不 能 接受 你 的 委任 ， 你 男 请 高 明 
吧 。 嘉 靖 一 听 ， 气 不 打 一 处 来 ， 给 脸 不 要 脸 ， 得， 一 纸 令 下 ， 停 发 杨 
JE 1 个 月 薪水 ， 以 示 处 分 。 可 杨 升 庵 并 不 吸取 教训 ， 凡 事 好 认 个 死 
理 ， 此 事 过 去 仅仅 1 个 月 ， 他 就 因 “ 议 大 礼 ”， 而 与 嘉靖 彻底 闵 翻 。 
所 谓 “ 议 大 礼 ”， 即 嘉靖 即位 后 ， 要 封 他 的 父亲 ， 没 有 当 过 皇帝 
的 兴 献 王 朱 祈 杭 为 “ 茶 穆 献 皇 帝 ”， 杨 升 庵 一 听 急 了 ， 与 200 多 名 大 
臣 在 宫 前 伏地 力 谏 ,嘉靖 大 和 怒 ， 将 为 首 的 8 人 打 和 大 牢 。 因 此 ， 杨 升 
庵 与 王 元 正 等 擂 门 大 喀 ， 句 声 震 天 。 嘉 靖 翁 不 可 坎 ， 杨 升 庵 等 100 多 
位 大 臣 全 被 廷 杖 打 了 屁股 。 嘉 靖 本 想 此 事 至 此 也 就 过 去 了 。 没 曾 想 ， 
过 了 10 天 ， 杨 升 谭 与 王 元 正和 一 帮 和 群 臣 再 次 伏 册 以 谏 ， 又 被 打 了 70 
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廷 杖 ， 杨 升 庵 险些 被 打 死 。 杨 升 庵 这 次 是 往 绝路 上 走 了 。 嘉 靖 感 经 之 
T. EAT. TERT, WERT. 

xA mad, V ERE GENRE, HIE m M 
IKEA, EKERN FR 

杨 升 庵 充军 云南 的 路 线 ， 是 从 北京 沿 大 运河 南下 至 南京 ， 再 沿 长 
江 乘 船 至 武陵 ， 然 后 登陆 ， 沿 山路 至 沅 陵 ， 再 经 芷 江 到 达 新 晃 ， 这 是 
一 条 从 武昌 经 新 时 人 贵州 而 达 云 南 的 古 驿道 。 

杨 升 庵 一 行 通过 东 路 达 云 南 后 ， 还 要 继续 沿 五 尺 道 ( 古 西南 丝绸 
ZŠ), JAB, AZT, Wi, SWR, TEKH, AKP, 
瓦 窗 、 板 桥 至 成 地 保山 。 从 昆明 至 保山 ， 今 320 国道 里 程 有 600 多 公 
里 ， 估 计 十 驿道 里 程 在 1500 里 左右 。 而 从 武陵 至 保山 要 走 4500 多 里 
的 艰险 山道 ， 南 京 至 武陵 也 有 万 里 之 遥 。 当 年 充军 流放 之 路 的 艰辛 可 
想 而 知 。 

半年 多 的 充军 之 路 ， 杨 升 应 又 伤 又 病 ， 以 十 分 郁闷 的 心情 ， 拖 着 
疲 备 不 堪 的 身子 到 达 保 山 成 地 时 ， 几 乎 都 站 不 起 来 了 。 

自 1524 Æ, IERES H, E1559 年 死 于 昆明 ， 杨 升 庵 流放 
于 云南 35 年 ， 对 云南 的 历史 、 地 理 、 文 化 多 有 研究 ， 写 下 了 《 演 程 
ip». CARR), 《云南 山川 志 》、 《 南 中 集 》 等 大 
川 风 物 多 有 题 号。 SEMUNE 
如 安宁 的 “天 下 第 
一 汤 ”、 法 华 夺 的 
“ 务 碑 ”、 西 山 华亭 
寺 山 门 的 名 联 、 草 
溪 寺 的 碑刻 均 出 其 
手笔 。 他 还 以 “天 
气 常 如 二 三 月 ， 花 
枝 不 断 四 时 春 ”、 T s 
“东台 北道 苦 相 留 ， 昆明 西山 脚下 的 “ 杨 升 应 祠 ” 
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花 月 春城 月 色 悠 ”等 诗句 赞美 昆明 ， 创 造 了 昆明 诗意 般 的 雅号 一 一 








4. 习惯 性 背 手 

中 国人 好 认 祖 归 宗 ， 老 了 爱 寻 根 。 亲 朋 好 友 一 见面 ， 聊 不 上 几 
句 ， 很 可 能 就 扯 到 祖上 那 点 事 儿 。 祖 非 哪儿 人 ,祖辈 干什么 。 老 了 更 
忘 不 了 回老家 望 望 。 叶 落 归根 ， 就 这 意思 。 

云南 汉族 多 自称 祖籍 是 南京 柳树 湾 、 高 石 坎 。 

更 有 人 说 云南 人 现在 走路 好 背 手 ， 就 是 因为 当时 从 南京 充军 来 时 
背 绑 双手 ， 所 以 一 直到 现在 走路 都 有 背 手 的 习惯 。 

“柳树 湾 ” “高 石 坎 ” 地 名 ， 现 在 的 南京 地 图 上 已 不 可 见 。 但 经 
部 正治 先生 考证 ， 柳 树 湾 的 地 名 在 明 朝 确实 存在 ， 有 具体 位 置 在 今 蓝 旗 
街 一 带 。“ 高 石 坎 ” 即 今 石门 坎 ， 北 距 柳树 湾 仅 1 里 多 ， 在 护城河 南 ， 
基本 上 与 柳树 湾 相 连 。 

明 朝 洪武 年 间 ， 先 后 有 百 万 汉族 移民 云南 ， 绝 不 可 能 祖籍 都 是 在 
这 个 狭小 的 地 域 。 

这 一 说 法 反映 如 下 可 能 : 

L 因 建 立 六 部 而 拆除 柳树 湾 、 高 石 坎 一 带 的 民房 ， 这些 居 民有 可 
能 属于 “ 尽 迁 江 左 闻 左 良家 以 实 之 ”其 中 的 一 部 分 而 到 云南 屯垦 。 

2. 洪武 年 间 柳 树 湾 一 带 为 东城 兵 马 司 、 羽 林 左 卫 、 金 吾 前 卫 驻 
地 ， 南 征明 军 在 此 集结 并 接受 检阅 后 出 发 ， 故 云南 汉民 有 “来 自 柳树 
湾 ” 的 说 法 。 

3. 有 可 能 抽调 部 分 驻扎 在 柳树 湾 的 羽 林 军 加 入 南 征明 军 。 洪 武 年 
间 朱 元 璋 的 皇宫 卫队 有 17 卫 10 万 人 。 沐 英 为 朱元璋 义 子 ， 南 征明 军 
的 统帅 部 有 可 能 抽调 羽 林 军 组 成 卫队 随 征 。 云 南平 定 后 ， 沐 英 留任 镇 
守 云 南 ， 其 亲 兵 卫队 肯定 留 下 一 部 分 而 定居 云南 。 

4. 犯罪 被 流放 云南 的 朝廷 命 官 要 在 皇宫 奉 导 ， 而 皇宫 就 在 柳树 湾 
劳 ， 也 是 从 柳树 湾 踏 上 痛苦 的 流放 之 路 。 民 众 犯罪 则 在 刑部 领导 ， 而 
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1 部 即 在 柳树 湾 ， 政 声称 来 自 柳树 湾 就 不 足 为 怪 了 。 


5. 洪武 年 间 柳 树 湾 、 高 石 坎 一 带 曾 建 有 监狱 ,犯罪 的 官 更、 民众 
关押 在 监 ， 而 以 罪 流放 、 充 军 云南 而 世代 定居 至 今 。 这 种 情况 即 云 南 








汉民 所 说 “ 老 祖宗 是 从 南京 充军 来 的 ”较为 客观 。 
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六 、 先 进 文 化 的 代表 











明 朝 时 期 先后 迁 入 的 汉族 人 口 总 数 ， 逐 渐 超过 了 当时 云南 境内 的 
任何 一 个 人 口 数量 最 多 的 原著 民族 。 入 滇 的 汉族 在 将 中 原文 化 带 入 云 
南 的 同时 ， 又 吸收 了 云南 各 民族 的 优秀 文化 ， 对 云南 的 社会 、 经 济 其 
至 民风 民俗 都 产生 了 深远 的 有 影响， 云南 的 社会 经 济 进 入 了 一 个 新 的 发 
展 时 期 ， 出 现 了 历史 性 的 飞跃 。 

明 朝 ， 云 南 社会 、 经 济 的 大 发 展 ， 这 种 文化 的 先进 性 主要 体现 在 
如 下 方面 。 















































1. 管 地 不 管 人 

元 代 以 前 ， 云 南 农业 十 分 落后 。 主 要 原因 : 

L 云南 系 高 原 ， 高 原 多 山 ， 可 耕地 少 ， 立 体 气 候 恶 劣 ; 

2. 由 于 长 期 处 于 半 原 始 部 落 状况 ， 没 有 任何 水 利 设 施 ， 靠 天 
吃饭 ; 

3. 多 数 地 区 采用 刀 耕 火种 的 生产 方式 。 

明 军 平定 云南 后 ， 封 建制 生产 关系 的 确立 ， 使 原 有 的 部 落英 长 
制 、 奴 隶 主 制 下 的 大 部 分 奴隶 一 夜 之 间 都 变 成 自由 民 ， 可 以 耕种 自己 
的 土地 了 。 加 上 了 明 洪武 年 间 百 万 移民 和 人 滇 ， 军 屯 、 民 屯 、 商 屯 并 举 ， 
无 论 是 人 数 的 众多 ， 还 是 垦荒 的 规模 都 是 史无前例 的 。 仅 沐 英 、 沐 春 
父子 镇 守 云 南 期 间 ， 开 晨 荡 地 就 有 130 多 万 亩 ， 以 致使 当时 全 省 人 均 
占有 10 多 亩 耕地 。 当 时 的 明王 朝 鼓励 农耕 ， 新 开荒 地 3 年 内 不 纳税 ， 
这 就 大 大 鼓励 了 以 各 种 方式 人 滇 屯 垦 的 汉民 及 原 有 农户 。 

汉族 移民 在 大 规模 屯田 垦殖 过 程 中 ， 大 肆 兴 修 水 利 设施 。 元 朝 末 
年 ， 昆 明 近郊 水 利 失修 ， 坝 堤 溃 决 ,水患 频仍 。 明 朝 初 年 ， 沐 英 即 发 
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动 昆明 地 带 的 汉族 移民 对 演 池 玻 浚 。 明 万 历年 间 (1618 年 ) 前 后 ， 云 
南 三 司 义 发 动 移民 大 规模 修 松 华 坝 ， 输 水 于 渠道 ,灌溉 昆明 北 郊 和 东 
郊 的 大 片 农田 。 类 似 这 样 的 水 利 工程 ， 既 非 元 朝 所 能 比拟 ， 元 代 以 前 
那 种 多 半 依 赖 天 然 源泉 进行 汐 溉 的 情况 ， 那 就 更 不 待 言 。 如 果 说 南 
诏 、 大 理 时 期 ， 仅 在 大 理 一 带 简单 地 兴修 了 少量 水 利 ， 元朝 时 期 扩大 
到 昆明 一 带 ， 并 在 技术 上 有 所 提高 ， 那 么 到 了 明 朝 时 期 ， 则 扩大 到 几 
乎 汉族 移民 所 到 之 处 。 而 技术 的 提高 和 显著 的 效果 ， 正 是 由 于 大 批 的 
汉族 移民 直接 带 来 的 。 

在 垦殖 农田 、 兴 修 水 利 的 同时 ， 数 以 百 万 计 的 汉族 移民 还 把 内 地 
先进 的 生产 经 验 和 耕作 技术 带 到 云南 。 传 说 当时 少数 民族 看 到 汉族 用 
牛 耕 地 友 田 ， 就 跑 到 地 里 看 稀奇 ， 没 想到 牛 能 耕地 ， 以 后 少数 民族 也 
慢 慢 学 着 汉人 的 样子 用 牛 耕 地 。 由 刀 耕 火种 到 使 用 牛 耕 ， 在 农业 生产 
技术 上 是 一 个 大 的 进步 。 内 地 农作物 的 优良 品种 在 云南 得 到 广泛 的 传 
播 ; 内 地 的 先进 工具 也 在 云南 制造 并 广泛 使 用 ; 水 车 、 水 礁 、 水 磨 等 
工具 也 得 到 推广 ,“ 春 礁 用 录 ， 不 劳 人 力 ”。 
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2. 手工 业 进 步 

随 着 农业 生产 的 发 展 ， 各 种 手工 业 、 副 业 和 矿产 开发 的 事业 也 日 
益 发 达 。 内 地 的 制 瞻 手工 业 生产 技术 也 在 这 个 时 候 传 人 云南 。 内 地 商 
人 从 事 商 屯 的 结果 ,促进 了 云南 商品 经 济 的 发 展 。 盛 产 银 矿 的 云南 ， 
冶炼 业 也 由 此 兴盛 ， 如 铁 、 铜 、 玉 石 、 大 理 石 等 ， 其 开采 的 主要 技术 
力量 都 是 来 自 当时 内 地 的 “ 军 匠 ”。 把 云南 地 方志 的 记载 与 《天 工 开 
物 》 的 记载 相 比 较 ， 可 以 看 出 这 个 时 期 云南 的 工农 业 生 产 技术 已 经 基 
本 上 达到 了 全 国 水 平 。 矿 冶 业 的 发 展 ， 特 别 是 银 、 铜 的 冶炼 ， 为 金属 
货币 的 广泛 使 用 和 流通 提供 了 物质 条 件 ， 它 从 社会 经 济 内 部 加 速 了 封 
建 农 奴 制 的 解体 ， 促 进 了 封建 地 方 经 济 的 发 展 。 
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3. Butt 

我 国 最 早 的 货币 是 龟甲 和 贝 ， 到 了 周 代 便 出 现 了 朱 CER) 币 。 到 
了 秦 代 ， 便 废 贝 而 以 钱 代 之 。 

云南 的 钱币 ， 考 古 学 家 曾 在 普宁 石 寨 山 古 滇 幕 群 中 出 土 了 汉代 初 
期 的 半 两 钱 及 五 铁 钱 ，1982 年 ， 又 在 昭通 鸡 窒 院 子 东 汉 幕 出土 了 “大 
泉 五 十 ”和 五 铁 钱 。 由 此 说 明 ， 两 汉 时 ， 货 币 即 已 流入 云南 。 云 南 从 
那 时 起 就 与 内 地 有 了 贸易 往来 。 

云南 虽然 早 在 汉代 就 流入 货币 ， 但 却 没有 完全 流通 货币 ， 直 到 
明 、 清 两 代 ， 仍 然 有 使 用 贝 作为 货币 的 情况 。 关 于 贝 ， 则 分 别 来 自 福 
建 、 广 东 沿海 和 邻近 的 老挝 。 

明 万 历年 间 的 诸葛 元 声 ， 多 年 寓居 云南 ， 他 亲眼 看 到 了 云南 民间 
交易 时 使 用 贝 的 情形 。 他 在 《 汗 史 》 中 说 :“ 余 在 滇 ， 见 既 负 三 岁 儿 ， 
手持 贝 ， 负 至 糖 饼 所 ， 开 手 与 市 人 贝 ， 即 付 糖 握 之 去 ， 姬 与 儿 俱 无 
Ts 则 适 市 者 岂 必 五 斥 童 哉 !” 诸 葛 元 声 说 ， 我 在 云南 杂 眼 看 到 一 位 
老年 妇 人 背 着 一 个 3 岁 的 小 孩 ， 小 孩 手 中 拿 着 作为 货币 的 贝 ， 到 卖 麦 
芽 糖 的 小 挫 前 ， 小 孩 将 贝 递 给 卖 糖 的 人 ， 卖 糖 人 就 将 一 块 糖 饼 弟 给 小 
孩 ， 老 妇 人 和 小 孩 什 么 话 也 没 说 便 拿 着 糖 饼 走 了 。 

贝 的 价值 是 以 其 大 小 而 定 。《 汗 史 》 引 《 汉 书 》 说 : “王莽 时 大 
贝 四 寸 八 分 以 上 ， 二 榴 
为 一 朋 ， 值 二 百 六 十 。 
壮 贝 三 寸 六 分 以 上 , 一 
朋 值 五 十 ; 玄 贝 二 二 四 
分 以 上 , 一 朋 值 三 十 ; 
小 贝 寸 二 分 以 上 , 一 朋 
值 十 ; 不 一 寸 二 分 不 得 
HH, HEREZ. Æ 


为 货 贝 五 品 。 由 是 观 汉代 十 钱币 
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之 ， 今 滇 所 用 ， 小 贝 之 尤 细 者 耳 。 

云南 盛产 钢 、 锡 、 铅 ， 是 铸 钱 最 富有 的 原料 。 但 铸 钱 之 事 数 铸 数 
停 ， 究 其 原因 ， 皆 因 用 贝 积 习 难 改 。 至 贝 完全 变 为 妇女 饰物 ， 经 历 了 
2000 £4E, (URB) XIW (M) Di: “ 盖 用 钱 则 有 拣选 ， 用 
贝 则 枚 数 而 已 ， 故 录 不 永 而 贝 至 今 为 货 。” 这 也 说 明 贝 能 长 期 通行 的 
原因 。 









































4. 城镇 化 运动 

朱元璋 攻 下 南京 后 ， 便 采纳 朱 升 “高 筑 墙 、 深 挖 洞 、 广 积 粮 ”的 
建议 ， 在 全 国 推行 城镇 化 运动 ， 全 国 开始 出 现 一 批 以 市 民 身份 聚居 的 
城市 。 

云南 最 早 的 城镇 ， 乃 出 现在 隋唐 之 际 的 洱海 地 区 。 云 南 第 一 个 营 

建城 镇 的 高 潮 是 由 唐 朝 “ 南 诏 ”地 方 政权 推动 起 来 的 。 著 名 的 今 大 理 
古城 、 拓 东城 〈 今 昆明 城 ) 等 一 批 古 城镇 的 涌现 ， 开 创 了 云南 城镇 发 
展 的 先河 ， 为 后 来 云南 城镇 的 发 展 莫 定 了 重要 的 基础 。 
从 明代 到 清 代 初 年 ， 云 南 出 现 了 第 二 个 营建 城镇 的 高 潮 。 随 着 
府 、 州 、 县 各 级 政权 驻地 的 建立 ， 又 一 批 新 城镇 纷纷 登 上 历史 的 舞 
人 台 ,， 原 有 城镇 也 旧 貌 换 新 颜 。 规 模 宏 整 的 砖 石 城垣 、 雄 踢 城 门 高 处 的 
城 门楼 宇 ， 以 文庙 、 书 院 、 寺 观 为 主体 的 各 类 纪念 性 建筑 的 大 量 修 
建 ， 既 极 大 地 丰富 了 、 强 化 了 文 撑 城市 空间 的 物质 骨架 和 文化 骨架 ， 
岂 极 大 地 开拓 了 城市 居民 的 世俗 生活 领域 和 精神 生活 领域 。 

在 城镇 形态 上 ， 明 朝 还 有 一 个 不 可 忽视 的 显著 变化 ， 那 就 是 更 加 
着 重 于 追随 带 有 方形 母体 的 中 原 城镇 模式 ， 这 是 封建 皇权 统治 和 礼 制 
城建 思想 在 云南 得 到 进一步 强化 的 象征 。 昆 明 城 如 此 ， 大 理 古 城 如 
此 ， 建 水 古城 也 是 如 此 。 

以 昆明 城 为 例 ， 明 初 洪武 年 间 ， 明 军 攻 下 昆明 ， 设 置 云南 府 ， 便 
新 建 了 云南 府城 。 

说 起 来 ， 这 云南 府城 城址 是 经 过 了 多 次 迁移 。 古 时 候 ， 滇 池 地 区 
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的 中 心 在 滇池 的 东南 岸 普 城 一 带 ， 后 来 才 逐 渐 移 到 滇池 的 北岸 。 据 说 
汉代 就 在 滇池 北岸 建立 过 谷 昌 城 ， 但 城址 早已 不 可 考 。 到 了 唐 代 ， 南 
诏 王 阁 罗 凤 派 他 的 儿子 风 伽 异 建立 了 拓 东 城 ， 城 址 就 在 今 昆明 市 城区 
内 。 南 诏 后 期 ， 拓 东城 又 叫 痢 阅 城 ， 此 后 在 大 理 国 和 元 朝 时 期 ， 都 以 
叫 部 阐 城 为 主 。 所 以 ,部 阐 是 昆明 历史 上 使 用 时 间 比 较 长 的 古老 名 称 





























rs 
当时 的 昆明 还 有 一 个 古怪 的 名 称 叫 “ 鸭 池 ”或 









































“FEIZ” o WA Hi 


说 是 纳西 语 “南方 大 城 ”的 意思 。 因 为 蒙古 军 进 攻 大 理 国 是 骑 着 充气 














羊皮 口袋 流 过 金沙 江 取道 丽江 而 来 的 ， 军 中 有 纳西 族 向 导 ， 他 们 用 纳 














西 语 称 昆 明 城 为 “南方 大 城 ”确实 是 很 可 能 的 事 。 
今天 ， 拓 东城 或 都 阐 城 都 早已 击 塌 淹没 ， 人 们 只 
它 的 方位 ， 城 池 的 遗迹 却 是 连 一 点 影子 都 没有 了 。 

















能 大 略 猜 测 一 下 


明代 修筑 的 云南 府城 ， 则 直到 20 世纪 50 年 代 才 最 后 拆除 ， 所 以 


还 很 有 些 遗 迹 可 寻 ， 很 有 些 掌故 可 说 。 





云南 府城 用 砖 砌 筑 , 高 2 丈 9 尺 ， 周围 9 里 3 分, 这 样 的 尺度 ， 
民间 有 传说 : 当年 向 北 扩建 城池 很 困难 ， 因 为 昆明 城北 面 有 五 华 、 螺 




















峰 等 山 ， 不 易 建 立 街道 。 沐 英 壮 年 气 盛 ， 他 说 : “本 
$&, 着 山 开路 ， 遇 水 造 桥 。” 他 下 令 “ 开 山 立 街 巷 ， 习 

那 晚 ， 大 将 军 沐 英 得 了 一 梦 ， 梦 见 9 hi, E 
(k, 对 自己 说 : “开山 开山 ， 挖 断 龙 脉 菜 海 干 。” 她 1 














帅 出 朝 ， 地 动 山 
F 岭 筑城 墙 。” 

MES, RRX 
门 不 准 沐 英 挖 山 ， 








沐 英 大 怒 ， 说道， “本 帅 东 征 西 讨 ， 南 征 北 伐 , fU 








RA 9 个 黄 毛 


ARI" 9 位 姑娘 跟 他 比武 ， 只 杀 得 天 红 地 瞳 ， 胜 负 难 分 ， 如 此 一 连 杀 了 
三 个 晚上 ， 只 要 沐 英 一 睡 下 去 就 梦 见 跟 9 个 姑娘 比武 ， 到 了 醒 来 ， 整 
天 精 疫 力 尽 ， 一 身 竣 软 ， 沐 英 也 不 知道 这 9 个 姑娘 是 谁 ， 为 什么 不 许 








他 开山 建城 。 











第 四 天 一 早 ， 他 就 去 请 教 圆通 寺 的 长 老 ， 长 老 说 ， 菜 海原 名 九龙 
池 ， 这 9 个 姑娘 就 是 9 个 龙 女 ， 若 是 挖 断 龙 脉 ， 九 龙 池 干 润 了 ， 就 毁 
了 她 们 的 家 。 而 且 九 龙 池 盛产 莲藕 ， 湖 岸 瓜 果 蔬菜 丰盛 ， 真 的 弄 个 湖 
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水 干 润 ， 对 百姓 也 不 利 。 昆明 
的 菜 海 是 一 颗 明 珠 ， 湖 光秀 丽 ， 
百姓 称 之 为 滁 湖 ， 的 确 干 不 得 。 
沐 英 听 后 仔细 一 想 ， 就 给 龙 女 E 
写 了 一 封 信 ， 征 求 她 们 对 修 城 
的 意见 ， 并 把 信托 长 老 带 去 。 R74 fms n É 
KESTA, KERT. EAFA T p A 
当晚 ， 沐 英 又 得 一 梦 ， 梦 Xu wg d 
见 9 个 姑娘 约 他 在 盘 龙 江 边 大 
东 门 相 会 ， 并 说 要 让 他 3 分 地 。 E 
次 日 一 早 ， 沐 英 到 大 东 门 , 看 | 
| 




































见 9 条 小 花 蛇 排 成 一 路 地 向 前 ， 
MEZo FERGJE XE HS He mi Hi IE 
条 小 水 沟 ， 正 好 围 成 一 圈 ， 沐 
英 命 令 民 工 顺 着 花 蛇 走 过 的 小 水 沟 筑 城 ， 城 墙 修好 一 量 ， 共 有 9 里 3 
分 。 沐 英 感到 奇怪 ,9 条 花 蛇 应 该 走 9 里， 为 什么 多 出 3 分 ? 后 来 才 

猛然 记 起 ， 龙 女 说 要 让 他 3 分 地 。 所 以 ， 昆明 城 周 就 是 9 里 3 分 了 。 
关于 云南 府城 共 建 有 6 道 城 门 ， 民 间 也 有 传说 : 动工 扩建 昆明 城 
时 ， 最 初 也 只 有 4 道门 ， 其 中 北 门 叫 保 顺 门 。 北 门 刚 修好 ， 大 将 军 沐 
英 当晚 就 得 一 梦 ， 见 一 条 大 蟒 ， 长 有 万 丈 ， 见 头 不 见 尾 ， 张 开 大 口 ， 
哗 哗 啦 啦 正 对 门 吸 去 城中 金 银 财 宝 。 沐 英 大 经， 大 声 喝 问 : “ 何 处 妖 
蝶 ， 胆 敢 吸 我 城中 财宝 ， 使 我 百姓 受 穷 ?” 大 蟒 答 道 : “我 住 北 门 外 
边 ， 头 在 云南 ， 尾 在 四 川 ， 吃 云南 ， 局 四 川 ， 关 你 何事 ?" RERE 
斩 蟒 ， 那 蟒 就 地 一 滚 ， 变 成 一 个 黑 汉 ， 与 沐 英 大 战 ， 正 杀 得 难 解难 
分 ， 只 见 九 龙 池 (SRW) 中 9 个 龙 女 ， 抛 出 一 条 莲花 将 大 蟒 镇 住 。 
沐 英 醒 来 ， 向 圆通 寺 长 老 讲 了 这 个 梦 。 长 老 说 :“ 这 是 北面 的 长 忠 山 ， 
北 门 正 对 其 兴 ， 真 的 不 利 。” 沐 英 根据 长 老 建议 ， 于 北 门 外 建 莲花 池 ， 
挡住 蛇 头 ; 并 在 东北 角 上 新 开 一 道 永 清 门 ， 西 北角 上 新 开 一 道 广 威 
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老 昆明 城池 的 形状 
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门 ， 所 以 ， 昆 明 就 有 了 6 道 城 门 。 

民间 传说 当然 是 虚构 的 ， 但 它 反映 的 城市 与 自然 山水 的 巧妙 融 
合 ， 人 居家 园 与 自然 山水 和 谐 生 存 的 理念 ， 对 今天 中 国 的 城市 改造 、 
现代 化 进程 当 会 有 所 启示 。 

这 样 一 来 ， 明 代 云 南 府城 形状 是 一 个 不 太 规 则 的 梯形 ， 西 北面 呈 
长 方形 ， 东 南面 呈 三 角形 。 城 墙 开 有 6 道 城 门 ， 南 、 北 面 各 1 道 ， 东 、 
i 2 道 ， 整 个 云南 府城 看 起 来 像 一 只 伸 出 4 E, MARE, Et 
向 南 息 行 的 大 乌 包 。 据 说 ， 当 年 筑城 的 总 设计 师 汪 湛 海 是 一 位 著名 的 
风水 学 家 ， 他 把 云南 府城 的 形状 设计 成 鱼 形 ， 是 要 和 位 于 城北 面 的 蛇 
山 气 脉 相 接 ， 以 便 形成 “ 鱼 蛇 相交 ”之 势 ， 在 风水 学 上 有 深刻 食 义 。 
整个 云南 府城 用 砖 包 砌 ， 中 间 则 用 土 夯 筑 。 取 土地 点 在 城墙 外 ， 顺 便 
就 挖 成 了 护城河 。 护 城 河 按 说 应 该 包围 住 整 座 府城 ， 可 是 北城 墙 一 带 
地 势 高 亢 ， 不 便 引 水 ， 所 以 北城 墙 外 的 护城河 欠缺 一 段 ， 没 有 完全 
贯通 。 

云南 府城 建成 以 后 ， 巩 固 了 它 作为 云南 省 政治 中 心 的 地 位 ， 尤 其 
在 战乱 时 期 ， 更 是 大 大 发 挥 了 作用 。 明 代 万 历年 间 武 定 莱 族 土司 对 中 
央 推 行 的 “ 改 土 归 流 ”政策 不 服 ， 率 兵 进 攻 省 城 ， 要 求 恢复 土 知府 官 
职 。 攻 城 数 日 未 能 攻 下 ， FREINS 协 ， 将 武 定 士 知府 官印 从 城 上 用 
ARAF, MIU SEEN ) : 
才 退 走 。 清 代 初 年 | 
吴三桂 割据 云南 ， 
清 军 大 兵 来 攻 ， 费 
了 很 大 力气 才 攻 破 ” 素 
府城 。 据 说 民国 初 
年 ， 某 次 土匪 杨 天 
福 乘虚 进攻 省 城 ， 
当时 省 里 唐继尧 都 m 
督 的 军队 都 在 外 地 ， 残存 的 昆明 明 朝 夸 城 
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城内 只 有 少数 老 弱 残兵 ， 但 杨 天 福 在 城下 与 官 军 对 崎 数 日 ， 终 于 解 兵 
而 去 。 当 时 老百姓 有 一 首 顺口 汐 说 : “ 城 外 杨 天 福 ， 城 内 唐 都 督 。 进 


也 不 敢 进 ， 出 也 不 敢 




















出 。 
o 





可 以 看 出 云南 府城 的 作用 。 




















但 是 时 代 在 发 展 ， 随 着 现代 武器 枪 炮 的 使 用 ,城池 的 防御 作用 日 


益 降 低 ， 而 影响 交通 、 
的 云南 府城 也 逐渐 发 


限制 城内 外 


H 








交流 的 弊端 却 日 益 突出 ， 于 是 古老 





生 了 变化 。 民 国 八 年 (1919 4E) ， 为 纪念 护 国 起 


义 成 功 ， 在 启 文 楼 以 西 不 远 处 新 开辟 了 一 道 城 门 ， 取 名 护 国 门 ， 民 间 
称 小 南 门 ， 以 区 别 于 原 有 的 南 门 。 
门 的 外 门 和 月 城 。 自 此 以 后 ， 各 段 

















50 年 代 ， 最 后 拆除 了 
多 年 以 后 ， 完 成 了 它 





fuii. XX 





民国 十 年 ( 1921 年 ) ， 又 拆除 了 南 
城墙 和 城 门 陆续 被 拆除 。 到 20 世纪 
































的 历史 使 命 。 








云南 府城 虽 已 拆 
KAKE, BEA 

















DUE BE BER 








要 通过 一 个 隘口 ， 也 可 以 明显 看 出 


除了 半 个 世纪 ， 


# ， 明 初 建成 的 云南 府城 ， 经 历 500 


但 遗迹 也 还 不 少 。 现 在 圆通 公园 
墙 。 云 南大 学 老 图 书馆 东 侧 的 小 道 
这 就 是 老 城 城墙 的 遗迹 所 在 。 省 歌 





舞剧 院内 也 还 留 有 部 分 老 城 夯 土 的 遗迹 。 建 设 路 在 修建 以 前 ， 原 是 一 
个 苗 转 ， 地 势 明显 要 低 得 多 ， 这 就 是 护城河 的 遗迹 。 























所 以 ， 元朝 时 期 ， 





居民 点 还 谈 不 上 城市 








, HEK ` 


比较 大 的 城镇 仅 有 昆明 、 大 理 、 保 山 ， 其 余 的 





白族 中 的 奴隶 主 、 封 建 领主 们 的 营 




















全 或 庄园 而 已 。 在 1949 年 以 前 ， 云 南 各 县 县 城 ， 绝 大 多 数 都 是 明 朝 初 
年 以 来 修建 的 ， 它 们 是 与 原来 的 土 
聚居 着 大 量 的 汉族 移民 和 部 分 白族 、 醚 族 等 民族 人 口 。 明 朝 ， 云 南 地 





mi 





区 的 一 些 主要 城镇 ， 
平 ， 并 具有 自己 的 鲜 
































已 基本 赶 上 了 
明 特 色 。 如 城 











双边 然 不 同 的 石城 或 砖 城 。 城 市 中 





当时 中 原 地 方 城镇 所 达到 的 发 展 水 
镇 与 自然 山水 的 巧妙 融合 ， 随 机 自 





由 的 平面 形态 ,热闹 繁华 的 街市 景观 ， 优 美 适 意 的 家 园 环 境 ， 技 艺 精 
美的 城镇 标志 性 建筑 等 作为 历史 的 记忆 ,流传 后 世 ， 成 为 今天 不 可 
多 得 的 珍贵 文化 遗产 。 
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5. 超市 的 前 身 

现在 你 做 买卖 ， 想 干 到 几 点 就 干 到 几 点 ，24 小 时 没 人 管 ， 那 会 儿 
不 行 ， 官 府 不 允许 ， 有 限定 ， 比 如 一 些 繁华 的 大 城市 里 有 了 夜市 ， 农 
村 有 草 市 。 

明代 云南 ， 随 着 城市 的 发 展 ， 新 修 或 扩 修 的 、 宽 阔 的 驿道 ， 沟 通 
了 各 个 城市 之 间 的 交通 。 城 市 内 部 或 城市 附近 ， 乃 至 于 农村 ， 定 期 的 
集 市 “ 街 子 ” 普 遍地 繁 共 起来， 商业 贸易 雏形 开始 出 现 ， 而 这 种 
定期 的 集 市 犹如 现代 的 超市 ， 人 们 在 集 市 里 或 以 物 易 物 ， 或 以 钱 购 
物 ， 获 得 自己 所 需 的 各 种 生活 必需 品 。 

云南 集 市 贸易 最 有 特点 ， 内 地 称 为 “赶场 ”或 “赶集 ”， 而 云南 
则 称 为 “ 赶 街 ” 或 “ 赶 街 子 ” ， 即 以 街 为 市 。 关 于 明代 云南 集 市 贸易 ， 
诸葛 元 声 《 滇 史 》 说 :“ 中 国 〈 指 中 原 ) 日 市 、 日 集 ， 云南 日 场 ， X 
日 街 子 。 不 拘 城 郭 各 村 镇 俱 有 ， 量 地 远近 ， 以 十 二 展 轮 流 。 盖 商人 球 
利 渐 而 达 也 。 如 子 为 鼠 街 ， 丑 为 牛 街 ， 寅 为 虎 街 ， 当 时 男 妇 杂 群 ， 鸟 
集 鸟 散 ， 竞 日 而 罢 。 云南 街市 一 直 延 续 至 今 不 变 ， 全 省 各 地 大 同 小 
S, EA 12 属相 轮流 循环 无 端 。20 世纪 60 年 代 ， 受 政治 的 影响 ， 多 
改 为 以 星期 日 为 街市 ， 至 80 年 代 又 恢复 如 故 。 

明代 的 街市 ， 人 们 就 把 一 切 可 以 出 售 的 产品 诸如 蔬菜 、 水 果 、 粮 
食 、 肉 、 油 、 盐 、 布 等 生活 用 品 及 生产 工具 甚或 猪 、 牛 、 羊 、 马 等 统 
统 拿 到 街 上 进行 交易 。 民 间 对 于 赶 街 的 称呼 实则 有 其 微妙 处 。 如 果 到 
街 上 购物 或 出 售 货 物 ， 谓 之 “ 赶 街 ”， 假 若 既 不 售 物 又 不 购物 ， 则 称 
为 “ 赶 闲 街 子 ” 。 这 就 是 《 演 史 》 中 所 说 “ 汗 民 以 街 为 景 ， 游 人 纵 
观 ” 。 这 是 云南 集 市 贸易 最 大 的 特点 ， 即 “以 街 为 市 ， 以 街 为 景 ”。 就 
是 到 了 今天 发 达 的 商业 社会 ， 大 多 数 县 城 仍 习 赶 街 习 俗 ， 乡 村 集 市 则 
比 旧时 有 过 之 而 无 不 及 。 且 逢 街 天 ， 满 街 的 货物 ， 满 街 的 男女 老 幼 ， 
TARR, MBERE, Ar TAE. 

云南 街 子 的 另 一 特点 是 ， 一 些 少男 少女 ， 在 亲属 或 媒人 的 陪同 
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下 ， 或 男女 事先 约定 ， 在 街 上 见面 相亲 。 长 期 生活 在 高 山峡 谷 、 偏 个 
分 散 山 区 的 人 们 ,平时 日 出 而 作 , 日 落 而 息 ,终年 “ 脸 朝 黄土 背 朝 
R” WIE, EEFI, IEL, EEREN EEE, 
BAR, BAMEA G, KAN, EESK, HEP ER US 
一 两 件 新 衣 ， 穿 红 戴 绿 ， 无 事 也 要 到 街 上 走 一 趟 故而 进行 商品 交易 
的 人 与 闲逛 的 人 们 便 形成 了 “以 街 为 景 ， 游 人 纵 观 ”的 街景 。 



























































山 民 们 赶 街 ， 一 般 得 早早 起 来 ,匆匆 赶路 ， 走 完 数 十 里 山路 赶 到 
集 市 也 已 时 至 中 午 ， 又 匆匆 购物 ， 急 急 喝 酒 吃饭 ， 便 又 匆匆 返回 ， 真 





是 来 也 匆匆 ， 去 也 匆匆 。 所 以 ,在 云南 开车 你 可 得 当心 ， 说 不 准 在 崎 




















晓 的 山路 上 ， 一 转弯 ， 路 中 央 就 躺 着 一 个 赶集 归来 ， 酒 喝 高 的 醇 汉 。 
在 云南 边 地 的 街市 ， 则 是 半夜 起 床 ， 天 亮 到 达 ， 个 把 时 辰 的 街市 
即刻 散 去 ， 许 是 白天 天 热 的 缘故 或 是 别 的 原因 。 这 就 是 古代 所 说 的 





“GREH IE, 




















明代 ， 云 南 民间 街市 贸易 是 社会 上 最 主要 的 贸易 方式 ， 人 们 多 余 























的 物品 必须 拿 到 街 上 出 售 才能 换 成 货币 ， 生 产生 活 中 所 缺 物 品 又 必须 
从 街市 买 回 。 在 交通 极 不 便利 的 情况 下 ， 山 民 们 须 得 仔细 盘算 生活 时 
日 ， 壁 如 说 ， 上 个 街 天 所 购 回 的 食盐 ( 演 人 称 为 盐 巴 )、 粮 、 油 等 必 
须 吃 到 下 个 街 天 ， 和 否则 只 好 东 借 西 次 ， 更 盼望 街 天 快 点 到 来 。 当 然 ， 
一 些 机 敏 的 小 商 小 贩 趁机 背 着 人 们 所 需 的 物品 走 村 串 寨 地 叫卖 ， 价 格 


























显然 稍 高 一 点 ， 却 也 方便 了 山 民 。 





云南 街市 还 有 男 一 个 特点 ， 就 是 除 按 属相 轮流 赶 街 外 ， 又 行 月 














市 ， 作 为 街市 的 一 种 补充 ， 这 种 月 市 带 有 节日 、 
HEM. WANE CAL) 卷 十 二 说 : “WE 





















































节气 特点 ， 故 其 景 更 


明灯 市 〈 按 或 为 元 宵 观 





























灯 )， 二 月 花市 ， 三 月 看 市 ， 四 月 棉 市 ， 五 月 肩 
up, AB, MKAN, T ÀWEB, T 
(洪武 年 间 开 始 以 春联 代 桃 符 ) ， 一 岁 凡 十 二 市 。 
看 ， 云 南 的 月 市 一 直 延 续 到 清末 ， 今 已 未 见 。 
现今 ， 云 南 有 著名 的 大 理 三 月 街 。 三 月 街 ， 















































































































































T: SAET, EA 























] 梅 市 ， 十 二 月 桃符 市 
”从 许多 地 方 史籍 来 





始 于 唐 朝 。 相 传 观音 
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在 农历 三 月 十 五 日 来 到 大 理 ， 四 周 的 佛教 徒 前 来 瞻仰 ， 并 带 来 很 多 货 
物 进行 交易 ， 此 后 便于 每 年 三 月 十 五 日 进行 6 天 的 交易 ， 一 直 延 续 至 
今 。 今 日 大 理 三 月 街 ， 名 声 大 震 ， 货 物 广博 ， 国 内 外 商贾 云集 ， 交 易 
额 达 数 亿 元 之 多 。 此 外 许多 民族 节日 如 傣族 的 泼水 节 等 亦 有 大 量 商品 
伴随 节日 进行 交易 。 
























































6. 推 素质 教育 

从 现存 史料 来 看 ， 元 代 以 前 ， 虽然 云南 基本 没有 普及 教育 ， 但 从 
云南 立 于 普 代 的 娶 宝 子 碑 来 看 ， 汉 文化 已 经 渗透 于 汗 中 地 区 。 

元 代 的 云南 虽然 开始 了 建 学 ,但 所 建 学 校 数量 极 少 ， 处 于 奴隶 地 
位 的 广大 民众 绝 无 受 教育 的 机 会 ， 他 们 只 是 会 说 话 的 劳动 工具 。 当 时 
云南 的 部 落 首长 、 豪 族 大 姓 将 他 们 的 子女 送 到 内 地 上 学 ， 而 这 种 情况 
也 只 存 于 上 层 人 物 当 中 ， 其 至 一 些 普 通 的 中 小 部 落 首 长 也 多 无 文化 。 

明代 开始 ， 由 于 朱元璋 是 个 不 识 儿 个 大 字 的 白丁 皇 带 ,他 自己 深 
感 无 文化 的 苦 处 ， 故 在 当 了 皇帝 后 十 分 重视 教育 ， 还 在 他 刚 立 国 后 不 
入 洪武 二 年 (1369 年 ) W “WR PREZ” o 

洪武 十 五 年 (1382 年 )， 明 朝 军队 刚 平定 云南 的 时 候 ， 朱 元 璋 立 
即 发 下 榜 文 ， 其 中 有 一 条 说 : “ 府 、 州 、 县 学 校 ， 宜 加 兴 举 。” 接 着 ， 
便 在 靠 内 地 区 的 各 府 、 州 、 县 建立 了 学 校 。 府 有 教授 、 州 有 学 正 、 县 
有 教 论 各 1 人 ， 加 上 不 同 数量 的 训导 ， 专 门 负责 各 地 的 学 校 教育 。 到 
1504 年 ， 明 朝 命令 在 全 国 “ 各 府 、 州 、 县 建立 社 学 ， 选 择 明 师 ， 民 间 
幼 童 十 五 以 下 都 送 入 读书 ”。 在 云南 有 条 件 的 地 方 也 不 例外 。 这 种 初 
级 学 校 的 “ 社 学 ”， 开 始 在 云南 境内 一 部 分 地 方 较 普 遍地 向 民间 深入 ， 
至 万 历 元 年 (1573 年 ) 前 后 ,昆明 城内 外 的 社 学 便 有 27 所 之 多 。 

进入 各 级 学 校 中 学 习 的 ,不 仅 是 汉族 子弟 ， 和 白族、 葬 族 、 纳 西 族 
等 少数 民族 青少年 人 学 者 也 日 渐 增 多 。 到 明 朝 中 叶 ， 云 南 靠 内 地 区 汉 
族 、 白 族 、 苏 族 、 纳 西 族 等 民族 杂居 的 各 府 、 州 、 县 的 一 些 城镇 及 邻 
近 地 区 的 文化 发 展 ， 已 经 接近 汉族 聚居 的 中 原 各 省 。 成 化 年 间 (1465 
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~1487 ^E), ， 云 南 布 政 使 周正 巡视 澄江 ， 见 到 当地 文化 发 展 的 状况 ， 
题 了 一 副 对 联 :“ 文 风 不 让 中 原 司 ， 民 俗 还 如 太古 醇 ” 。 

明代 百 万 移民 内 居 云南 ， 他 们 对 文化 的 需求 是 强烈 的 。 他 们 毫 无 
疑问 地 把 原生 地 的 音乐 、 舞 蹈 、 戏 剧 等 民间 各 种 娱乐 方式 带 进 了 云 
南 。 云 南 的 花灯 剧 就 是 明 初 从 江南 传人 云南 的 。 当 然 ， 不 止 是 花灯 ， 
保留 至 今 的 许多 地 方 洞 经 音乐 也 与 汉族 移民 入 演 有 关 。 至 于 民间 的 山 
歌 、 小 调 、 说 书 等 都 带 有 中 原 、 江 南 文化 色彩 并 有 明显 的 云南 民族 文 
化 特色 。 
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七 、 名 将 的 
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1381 4E 9 月 ， 颖 川 侯 侍 友 德 与 蓝 玉 、 沐 英 统率 30 万 大 军 南 征 云 














南 ， 次 年 3 月 ,平定 云南 。 


























1384 年 3 月 ， 朱 元 璋 诏 论 传 友 德 、 蓝 玉 班 师 回 京 ， 西 平 


镇 云南 。 
此 后 不 到 10 年 ， 明 朝 3 
售 沐 英 一 人 得 以 善终 。 


k=] 





1. M En SEX 





























侯 沐 英 留 


位 南 征 大 将 军 ， 傅 友 德 、 蓝 玉 相 继 被 诛 ， 











与 傅 友 德 同 征 云南 的 凉 国 公 蓝 玉 ， 洪 武 二 十 六 年 (1393 年 ) 被 


诛 ， 罪 名 是 “谋反 ”。 








蓝 玉 ， 安 徽 定 远 人 。 此 人 身材 高 大 ， 脸 膛 赤 红 ， 戏 勇 善 战 ， 在 征 
伐 北 元 的 捕 鱼 儿 海战 役 中 一 战 成 名 ， 深 得 朱元璋 倚重 。 





但 为 何 又 遭 诛 灭 九族 呢 ? 《 明 通 鉴 》 列 数 了 蓝 3 
是 在 从 北 元 沙漠 返回 途中 ， 公 然 违反 朱元璋 的 民族 政策 ， 其 负 了 元 主 
甚 是 刚烈 ， 自 杀 了 。 二 是 说 他 居 功 自 做 ， 





的 老婆 ， 而 这 位 女子 性 情 也 























公然 向 组 织 伸手 讨 官 要 官 。 此 前 ， 朱 元 璋 考虑 蓝 玉 的 功劳 ， 
他 太子 太 传 的 官衔 。 这 是 个 从 一 品 官职 ,一 般 官员 只 有 在 梦 里 才能 得 











到 ， 可 以 说 已 经 是 位 极 人 臣 了 。 而 蓝 了 














人 面前 大 叫 :“ 以 我 的 功劳 难道 不 能 给 个 太 师 吗 ?” 


朱元璋 被 激怒 了 。 











当然 ， 要 蓝 玉 命 的 则 是 这 最 后 一 条 罪状 。 洪 武 二 十 六 
年 ) 二 月 ， 特 务 机 关 锦 衣 卫 指挥 藉 丙 告发 蓝 玉 谋反 ， 洪 武 四 
































ji 
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蓝 玉 案 终于 拉 开 了 序幕 。 


E 的 几 大 罪状 : 一 





破例 封 给 


E 就 像 吃 错 药 似 的 ， 居 然 在 很 多 





年 (1393 
大 案 的 最 





估计 锦衣 卫 是 粗暴 执法 了 。 蓝 玉 就 那么 个 指挥 过 千 军 万 马 的 将 军 
也 受 不 住 锦衣 卫 的 黑 棍 ， 届 打 成 招 ， 因 为 这 个 本 来 没有 谋反 打算 的 人 
居然 写 出 了 长 篇 供 词 ， 不 但 说 明了 自己 造反 的 企图 ， 还 供出 了 企图 谋 























反 的 方式 、 地 点 ， 你 说 冤 不 移 。 




















蓝 玉 本 人 被 灭 族 ， 被 他 牵连 的 人 数不胜数 ， 因 此 案 被 杀 的 共有 1 
4 AB. 13 MRE 2 个 伯 事 ， 各 级 官员 更 多 ,， 共 1 万 5 千 人 。 














的 是 ， 自 己 也 不 过 多 活 了 10 多 年 而 已 ， 


那些 在 胡惟庸 案 中 笠 存 下 来 的 人 曾经 心 存 侥幸 ， 但 他 们 不 会 想到 


终究 没有 逃 过 这 一 劫 。 





蓝 玉 案 涉及 吏 部 尚书 詹 微 、 户 部 侍郎 傅 友 文 、 开 国 公 和 常 升 、 景 咱 
































RER ETRE 

















R ATRIKm MERE, KFR, AUT 








侯 孙 恪 、 沈 阳 伐 察 军 、 徽 先 伯 桑 敬 、 都 督 黄 略 、 汤 泉 等 人 被 杀 。《 明 
通 鉴 》 卷 十 说 到 蓝 玉 被 株 ,“ 于 是 元 功 宿 将 相继 尽 矣 ”。 
这 就 是 说 ， 以 蓝 玉 被 杀 为 标志 ， 跟 随 朱 元 璋 打 天 下 的 开国 元 勋 、 








出 生 入 死 的 将 帅 统统 被 朱元璋 诛 灭 了 。 











在 蓝 玉 案 中 朱元璋 挥动 屠刀 ， 还 有 更 深层 次 的 原因 。 后 人 的 分 





析 ， 为 我 们 得 以 筑 探 这 一 事件 背后 隐藏 








的 真正 动机 。 














史 载 : 洪武 二 十 五 (1392 年 ) 四 
继 太子 位 。 





J, ATRE, AFRA 


如 果 联 系 起 来 仔细 思考 一 下 ， 朱 元 璋 的 行为 也 就 不 难 理解 了 。 朱 
标 是 朱元璋 的 长 子 ， 但 并 非 病 子 〈 其 母 为 底 母 ) ， 而 朱元璋 却 早早 地 
将 他 立 为 太子 ， 可 见 他 对 朱 标 是 很 满意 的 。 朱 元 璋 对 朱 标 的 深厚 感情 











使 得 他 在 朱 标 死 后 选择 了 朱 标的 儿子 朱 允 灼 继承 皇位 。 











这 个 选择 应 该 说 是 不 错 的 。 但 朱 允 灼 太 小 了 ， 他 不 像 自 己 的 父 
亲 ， 经 历 过 开国 时 期 艰苦 战争 的 磨难 和 考验 ， 也 没有 驾驭 群 臣 的 手段 。 
蓝 玉 这 一 批 开 国 功臣 ， 文 确 武 略 ， 能 谋 善 断 ， 只 有 朱元璋 能 够 控 



































样 才能 保证 朱 允 作 的 皇位 。 











制 他 们 ， 朱 标 也 还 勉强 压 得 住 阵 脚 ， 但 朱 人 允 灼 就 完全 没 办 法 了 。 自 己 
辛苦 打下 的 江山 ， 岂 能 拱手 让 人 ， 良 马 走狗 之 类 的 要 先 清理 干净 ， 这 
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男 一 个 故事 也 可 以 说 明 朱 元 璋 杀害 功臣 的 动机 。 

有 一 次 ， 朱 元 璋 又 要 杀 掉 大 批 功臣 ， 朱 标 看 不 过 ， 劝 他 : 

"BERAACKA, S IT 

朱元璋 没有 说 话 ， 叫 人 找 了 一 根 带 刺 的 木 棍 丢 在 朱 标 面前 ， 让 朱 
标 去 捡 。 

朱 标 也 不 是 白痴 ， 看 见 有 刺 自 然 不 动手 。 

朱元璋 冷 冷 地 看 着 他 : 

“我 杀人 就 是 要 蔡 你 拔 掉 这 根木 棍 上 的 刺 。 

如 此 看 来 ， 蓝 玉 的 人 生 之 路 ， 也 就 走 到 尽头 了 。 








2. 傅 友 德 案 

《明史 “. 太 祖 本 纪 》 记 载 : 洪武 二 十 七 年 (1394 年 ) ,“ 冬 十 一 月 
CH, BE ZI RAS SRVR" o 
傅 友 德 犯 了 什么 罪 被 诛 ? 朱元璋 为 什么 要 杀 傅 友 德 呢 ? 

传 友 德 ， 祖 籍 安 徽 宿 县 ， 后 迁 至 今 河南 永 城 东北 旧称 码 山 ) 。 
元 朝 末 年 加 入 刘 福 通 部 将 李 喜 喜 的 队伍 ， 进 入 四 川 后 ， 李 喜 喜 兵 败 ， 
即 改 从 明 玉 珍 。 明 玉 珍 气量 小 而 不 重用 傅 友 德 ， 这 样 依 友 德 又 投奔 武 
昌 的 陈友谅 ， 也 没有 受到 重用 。 

朱元璋 攻打 江 州 行军 至 小 孤 山 ， 傅 友 德 率领 他 的 队伍 归降 朱 元 
璋 。 朱 元 璋 对 伟 友 德 指挥 打仗 的 军事 才能 倍加 赞赏 ， 即 任 他 为 将 军 。 
傅 友 德 身 经 百 战 ， 身 上 有 10 多 处 创伤 ， 却 越战 越 勇 ， 身 先 士 座 。 故 深 
受 朱元璋 的 信赖 ， 军 阶 一 路 升 为 大 将 。 洪 武 三 年 (1370 年 ) ， 封 颖 咱 
侯 ， 食 禄 1500 石 。 傅 友 德 数 次 为 主帅 ， 为 大 明王 朝 南 征 北 战 。 第 一 次 
南 征 云 南 后 ， 以 平定 云南 战功 卓著 而 被 加 封 颖 国 公 ， 食 禄 3000 石 。 

对 这 样 一 位 开国 功臣 ， 朱 元 璋 却 为 何 加 以 诛 杀 呢 ? 

《明史 傅 友 德 传 》 说 ， 洪 武 二 十 五 年 (1392 Æ), WAHR 
朱元璋 赐 给 他 怀远 那 地 方 的 一 千 亩 田 而 引起 朱元璋 的 不 满 ， 两 年 后 便 
被 赐 死 了 。 傅 友 德 有 个 儿子 叫 傅 忠 ， 是 寿 春 公 主 的 难 马 ， 两 人 生 有 一 
54 








































































































































































































个 女儿 ， 是 晋 王 木 网 的 刀子。 以 此 说 来 ， 傅 友 德 竟 与 朱元璋 是 亲家 。 





傅 友 德 蝎 死 后 ， 
名 录 为 金吾 千 
友 德 五 世 孙 介 : 











WE. qut 
昭雪 。 
关于 








因为 公主 的 缘故 ， 没 有 诛 灭 九族 ， 并 且 将 傅 友 德 孙 颜 
户 。 到 了 弘治 年 间 (1488 ~ 1505 年 ) ， 晋 王 请 求 允 许 
EUR BH E DC 13-8 RHE. 
云南 巡抚 都 御 史 何 孟 春 向 嘉靖 帝 奏 请 为 傅 友 德 建立 祠堂 ,嘉靖 下 启 
El: 报 功 。 这 意味 着 ， 伟 友 德 被 朱元璋 赐 死 128 年 后 才 得 以 








致 的 描述 ， 我 们 来 看 : 


“ 太 祖 盛怒 ， 且 


t." AE 























命 以 其 家 属 分 发 云南 、 辽 东 。 
此 说 是 否 真 实 ， 难 以 评说 ， 但 朱元璋 赐 死 傅 友 德 却 是 史实 。 究 其 


原因 ， 好 像 就 是 为 了 一 千 亩 
(1392 年 ) ， 为 何 
这 要 从 朱元璋 晚年 杀 


























日 :“ 召 尔 二 子 来 !” 友 德 出 ，] 
KTA” 友 德 遂 斩 二 子 ， 提 其 头 以 进 。 太 祖 惧 然 
HE: “不 过 和 欲 我 父子 头 耳 。 乃 自 钾 于 帝 前 。 帝 大 经 ， 


1 的 事 ， 但 傅 友 德 求 



































AME. WWC (1522 4p), 











id 














AD^ 


博 友 德 被 赐 死 的 具体 情形 ， 史 书 《 滨 云 历 年 传 》 有 着 更 为 细 


Ex: C ESR 


日 : CfpDEREEA 





























1 是 洪武 二 十 五 年 

















在 蓝 玉 被 诛 以 前 ， 左 丞相 胡 4 





中 丞 涂 节 、 延 安 侯 唐 胜 宗 、 吉 安 





FERE, 




















庸 、 荣 阳 侯 郑 了 











FA TE 











E 春 、 宜 春 侯 黄 彬 、 
叶 升 、 申 国 公 邓 镇 、 济 宁 侯 顾 敬 、 
th, KHER, 
77 ER, EROR 





y 

















o RRS EREET 


口 被 杀 。 此 外 ， 还 有 廖 永 忠 、 





帮 隔 两 年 后 朱元璋 才 发 怒 ， 了 予以 赐 死 呢 ? 

尽 朝 中 群 臣 的 整个 情况 来 看 。 

丞相 李 善 长 、 御 史 大 夫 陈 宁 、 
修 陆 仲 享 、 宣 德 侯 金 朝 兴 、 
J 南 侯 陆 聚 、 平 凉 侯 费 聚 、 清 宁 侯 
MERRI ERAD, WEZER 


南 雄 侯 赵 








EER FXK 
永嘉 伐 朱 亮 祖父 

















子 、 临 川 侯 明 美 、 江 夏侯 周 德 兴 、 定 远 侯 王强 、 永 平 侯 谢 成 、 宋 国 公 
冯 胜 等 先后 被 杀 。 就 连 自 小 与 朱元璋 一 起 玩 要 长 大 ， 为 开国 元 勋 第 
一 、 被 朱元璋 称 为 “ 功 盖 古 今 第 一 ， 破 房 平 蛮 无 双 ” 的 徐 达 也 不 明 不 





白地 死去 。 








朱元璋 诛 杀 的 开国 功臣 ， 据 吴 输 《朱元璋 传 》 统 计 ， 共 杀 死 16 
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万 -17 万 人 。 
一 班 开国 功臣 ， 比 较 乖巧 的 是 汤 和 。 汤 和 也 与 朱 元 玉 同时 ， 自 小 
IE, ESMER MEENE EONAR, i 
主动 交 出 兵权 而 回 乡 隐居 ， 故 得 善终 。 还 有 萌 国 公 李 景 隆 、 武 定 候 部 
英 主动 归还 田庄 ， 博 得 皇帝 的 欢心 而 得 善终 。 善 终 者 仅 此 3 人 。 
傅 友 德 遭 诛 ， 比 较 幸运 的 是 因 寿 春 公主 的 原因 而 未 诛 灭 九族 ,但 
是 其 子女 却 免不了 被 充军 发 配 云南 和 辽东 。 历 史 像 是 在 开玩笑 ， 傅 友 
德 于 万 里 之 明 出 生 入 死 而 三 征 云南 ， 平 定 云南 ， 作 为 主帅 ， 传 友 德 功 
不 可 没 。 然 而 朱元璋 诛 杀 群 臣 ， 累 及 子孙 。 傅 友 德 开 壁 云南 ， 其 子孙 
应 册 又 充 军 云南 。 时 至 今日 ， 在 云南 许多 地 方 的 傅 姓 ， 多 声称 其 是 傅 友 德 
NA us. 
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八 、 最 后 的 沐 氏 家 族 

















洪武 二 十 五 年 (1392 ££) 五 月 十 七 日 ， 沐 英 死 ， 年 48 岁 。 朱 元 





璋 闻 此 ， 史 书记 载 : “EARR, WETE, iwi, WEAN 
还 荆 都 门 外 观 音 山 。 丧 归 时 ， 军 民 亦 长 举 号 而 送 者 达 数 万 人 。 
关于 沐 英 的 死 ， 史 书 也 有 不 同 记载 ， 一 说 朱元璋 赐予 沐 黄 毒 焰 酿 





























的 酒 ， 沐 英 在 南城 楼 饮酒 自尽 。 人 们 由 此 称 南 城楼 为 尽忠 楼 。 一 说 朱 
元 璋 赐予 沐 英 刀 、 绳 和 毒 酒 三 种 不 同 的 东西 ， 让 沐 英 选择 ， 沐 英 知 道 
























































了 朱元璋 的 用 意 ， 




















送 饮 毒 酒 而 死 。 坊 间 传 说 ， 从 朱元璋 疑心 重 ， 为 保 





世代 皇权 而 诛 尽 朝臣 的 举止 来 看 ， 似 不 无 可 能 ， 然 而 毕 况 朱元璋 与 沐 
英 为 父子 情 ， 且 沐 英 远 在 西南 ， 世 代 诚 心 尽力 为 朱 家 固 守 边 士 ， 此 类 
传说 可 能 性 实在 不 大 。 只 不 过 为 人 们 茶余饭后 平添 一 道 市 井 闲谈 的 























话题 。 


1. 沐 英 的 处 世 之 道 











明代 开国 以 来 ， 明 太 祖 为 了 除 掉 可 能 威胁 其 皇位 的 开国 功臣 们 ， 
从 “胡惟庸 奸 党 案 ” 到 “ 蓝 玉 奸 党 案 ”， 进 行 了 长 达 10 多 年 之 久 的 政 
治 谋杀 。 被 卷 进 杀 死 的 各 色 官 更 多 达 5 万 人 ， 到 朱元璋 死 时 ， 他 所 封 

















的 9 个 公事 、54 个 侯 甸 除了 没有 威胁 的 两 三 个 人 外 ， 








全 部 都 被 消灭 


了 。 但 凡事 总 有 例外 ， 沐 英 便 成 了 明 初 历史 上 少 有 的 得 到 善终 的 功 





臣 ， 并 且 可 以 世代 镇 守 云 南 。 








那么 ， 沐 英 有 什么 特殊 的 原因 ， 能 够 逃 过 这 场 磨难 呢 ? 


第 一 ,镇 守 西 南 的 才能 。 
看 过 金良 《 鹿 易 记 》 的 读者 一 定 还 记得 韦小宝 总 提 

















E 在 嘴 边 的 沐 家 














军 大 战 叛 军 象 阵 的 故事 ， 这 有 段 故事 的 主角 不 是 别人 ， 正 是 明代 初 年 的 
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PERIE 











洪武 二 十 一 年 (1388 年 ) 三 月 ， 





组 成 的 突击 队 突 袭 云南 叛 军 思 伦 法 





沐 英 曾 组 织 了 一 支 由 300 名 骑兵 
的 兵营 ， 而 思 伦 法 的 部 队 是 一 支 由 


30 万 士兵 和 百 余 头 战 象 组 成 的 强大 队伍 ， 当 夜 ， 沐 英 的 轻骑 兵 不 仅 杀 


敌 数 百 ， 还 俘获 了 一 头 战 象 。 次 日 
KRFA KRERKKAE 
脚 。 沐 英 下 令 三 军 夹 击 ， 最 终 斩 首 
大 象 37 头 。 






































， 沐 英 更 立马 督战 ,命令 马 箭 手 和 
响 让 敌 方 战 象 受惊 ， 打 乱 叛 军 的 阵 
敌人 3 万 余 ， 俘 获 1 万 余人 人， 擒获 

















这 场 战 役 只 是 沐 英 在 云南 所 经 历 的 纷繁 不 断 的 平 叛 战争 中 的 一 





平定 ， 然 而 百 废 待 兴 ， 
局 面 ， 沐 英 一 方面 通过 武力 平 
建 府 县 ， 立 卫 所 ， 逐 步 稳定 云南 局 
位 ; 另 一 方面 恢复 和 发 展 云南 的 社 


且 各 地 部 落 












































场 。 自 洪武 十 六 年 (1383 年 ) 沐 英 镇 守 云 南 以 来 ， 虽 然 云南 已 被 明 军 








武装 不 时 叛乱 。 面 临 这 十 分 复杂 的 


息 各 地 叛乱 、 整 顿 社会 秩序 ， 置 三 司 ， 


势 ， 巩 国 了 明王 朝 在 云南 的 统治 地 
会 经 济 、 文 教 事业 。 经 营 云 南 前 后 








不 过 11 年 多 , 但 使 云南 从 此 走 上 了 正常 的 发 展 轨道 。 


这 一 政治 业绩 深 得 朱元璋 器 重 。 洪 武 二 十 二 年 (1389 年 ) FH, 


西平 伐 沐 英 入 朝 ， 朱 元 璋 在 举 天 殿 
两 ， 钞 500 锭 ,丝绸 100 JE, 




















赐 宴 并 赏赐 黄金 200 两 ， 和 白金 5000 








沐 英 在 朝 10 日 仍 遗 返 镇 。 朱 元 璋 亲 扶 其 肩 说 : “使 吾 高 枕 无 南 顾 








忧 者 ， 沐 英 也 。” 此 亦 见 朱元璋 对 沐 英 关怀 信任 备至 。 





是 发 自 内 心 的 ， 还 是 出 于 政治 需要 


无 论 这 种 信任 
， 出 于 巩固 明王 朝 西南 边 障 的 重要 











性 和 沐 英 的 个 人 才能 考虑 ， 沐 英 地 位 都 相当 特殊 。 


沐 英 返 回 云 南 时 ， 携 江浙 250 





开发 云南 ， 巩 固 明 朝 在 云南 的 统治 起 到 促进 作用 

















沐 英 的 作用 也 是 旁人 无 可 替代 的 。 
第 二 ， 小 心 首 慎 的 处 世 之 道 。 
军功 对 于 将 军 来 说 往往 会 带 来 

和 其 后 人 是 凭借 军功 获得 皇帝 信任 
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多 万 人 移民 入 演 ， 屯 成 云南 ， 这 对 
。 从 这 个 意义 上 讲 ， 





























最 大 的 杀身 之 祸 ， 如 果 初 期 ， 沐 英 
， 那 么 后 期 就 绝 非 如 此 简单 : 当 明 


政府 在 云南 设立 了 府 州 








等 行政 机 构 后 ， 沐 氏 依然 保留 着 西平 侯 的 世袭 














副 位 和 西南 军权 。 皇 帝 
大 政务 时 务必 征求 沐 府 








其 至 多 次 下 旨 ， 要 求 云 南 地 方 官员 ， 在 处 理 重 
的 意见 。 














牌 ， 金 牌 正面 正中 写 着 














沐 英 的 第 10 世 孙 沐 宏 墓 中 曾 出 土 一 块 类 似 “ 长 命 锁 ”一 样 的 金 
金 





“ 黔 宁 王 遗 记 ” 五 个 空心 大 字 ， 右 边 刻 “此 牌 























须 用 ”等 字 ; HIN: “ 凡 我 子孙 ， 务 要 尽忠 报国 ， 事 上 必 勤 慎 小 























心 ， 处 同僚 谦和 为 本 ， 
教诲 。 
有 两 则 小 故事 说 明 
沐 英 原来 的 姓氏 是 





特 论 ， 慎 之 戒 之 。” 这 是 沐 英 对 后 代 的 语 语 


了 沐 英 的 谨慎 和 “尽忠 ”: 
什么 ,一 直 是 一 个 六 。 明 人 李 绍 文 《 旺 明 世 说 





新 语 》 中 记载 : 有 一 次 朱元璋 问 朱 英 〈 当 时 沐 英 跟 朱 氏 姓 ) Dé. "OR 


RARE, MEREN 





的 孩子 呢 "? 朱 英 只 是 一 个 劲 地 回答 :“ 我 就 是 











陛下 的 孩子 ， 深 沐 陛 下 和 皇后 的 养育 之 恩 。” 朱 元 璋 似乎 不 肯 黑 休 ， 


还 是 一 个 劲 地 问 朱 英 ， 
话 。 就 这 样 来 去 了 几 个 
是 因为 养子 太 可 爱 了 ， 


























朱 英 却 始终 兢 着 涉 对 朱元璋 重复 刚刚 说 过 的 
回合 之 后 ， 朱 元 璋 一 下 子 笑 出 了 声音 来 ， 也 许 
由 许 是 因为 被 养子 感动 了 。 总 之 ， 当 时 的 朱 英 

















在 此 事 的 处 理 上 很 讨 朱 元 璋 的 欢心 。 最 后 ， 朱 元 璋 对 朱 英 说 : “你 是 
腾 的 养子 ,现在 就 是 不 让 你 恢复 原来 的 姓氏 ， 也 不 能 让 你 再 随 我 姓 
“ 朱 ” 了 。” 可 是 赐 怎样 的 姓 给 朱 英 呢 ?” 这 倒 没 有 难 住 朱元璋 ， 刚 刚 朱 
英 一 直 口 念 “ 深 沐 陛 下 和 皇后 的 养育 之 恩 ”， 既 然 孩 子 这 么 说 了 就 赐 

















他 姓 “ 沐 ” 吧 ， 让 他 可 以 永 沐 皇 恩 。 









































1382 年 9 月 ， 明 太 祖 朱元璋 的 皇后 马 氏 病逝 ， 入 项 孝 陵 。 马 皇后 








远 在 云南 的 义 子 沐 英 听 
洪武 二 十 五 年 (13 
英 为 朱元璋 义 子 ， 自 小 


Hx HERE, AARØ, BIOS SC HL UAE 
92 年 ) 38 Z BK TIR NUR, MAAT. VK 
与 太子 一 齐 长 大 ， 故 与 太子 情 笃 。《 汗 云 历 年 














传 》 说 :“ 黔 宁 王 〈 沐 英 被 封 为 黔 宁 王 ) ， 幼 育 于 帝 后 ， 与 太子 同 起 居 
服 食 ， 最 相爱 ， 则 其 哭 太子 而 列 厥 躯 ， 礼 则 有 之 。” 沐 英 再 次 遭受 打 




















击 而 和 患 病 ， 于 太子 死 后 








的 2 个 月 ， 病逝 于 云南 ， 年 仅 48 岁 ， 这 就 是 载 
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于 《明史 》 之 中 的 沐 英 的 死因 一 一 悲痛 欲 绝 、 不 治 而 亡 。 


2. 维稳 专业 户 

朱元璋 治理 云南 诸 族群 的 基本 原则 是 “ 非 为 制 其 不 叛 ， 重 在 使 其 
JR o 

但 是 ， 要 做 到 “使 其 无 叛 ”， 实 在 不 是 一 件 容 易 的 事 。 明 王朝 虽 
然 采取 了 许多 重要 的 政策 ， 企 求 在 云南 的 统治 长 治 入 安 ， 并 且 的 确 取 
得 超越 前 代 的 巨大 成 就 。 但 是 ， 自 明代 统治 云南 以 来 ， 当 地 族群 的 动 
乱 此 起 彼 伏 ， 不 绝 于 史 。 

后 沐 英 时 代 ， 沐 氏家 族 前 后 12 代 统 治 云南 ， 时 间 跨 度 近 300 4E, 
几乎 每 一 任 上 都 在 忙于 “ 讨 平 夷 叛 ”， 然 而 ， 翻 阅 地 方 史料 ， 可 以 看 
到 ， 几 乎 到 明 朝 终结 之 时 ， 也 未 能 完全 “平复 夷 叛 ”。 

由 此 说 来 ， 沐 氏家 族 是 明王 朝 不 折 不 扣 的 维稳 专业 户 。 所 以 ,， 古 
PEE, “WRES, HEE” 

我 们 通过 正统 年 间 苑 川 思 氏 的 反叛 ， 也 可 看 出 沐 氏 家 族 镇 守 云南 
的 不 易 。 

明王 朝 平定 云南 后 ， 虽 然 把 云南 最 大 的 农奴 主 段 氏 和 蒙古 贵族 迁 
到 北方 安置 ， 但 是 ， 留 居 云 南 的 其 他 农 妈 主 和 奴隶 主 及 蒙古 族 的 割据 
势力 仍 不 断 起 来 反抗 ， 特 别 是 云南 东北 部 等 地 的 苏 族 农奴 主 与 苑 川 佬 
族 农奴 主 连 成 一 气 ， 结 为 联盟 ,在 全 省 掀起 了 大 规模 的 叛乱 。 

J PERE A E) 位 于 云南 西部 ， 地 域 包括 今 
德 宏 的 瑞丽 县 、 陇 川 县 全 境 和 梁 河 、 潞 西 两 县 部 分 地 区 。 为 了 安抚 当 
地 土 官 ， 明 王朝 于 1384 年 把 平 缅 宣 奈 使 司 升 为 平 缅 军民 宣 奈 使 司 ， 任 

















































































































































































































然而 ,代表 苞 川 农奴 主 、 奴 隶 主 集团 利益 的 思 伦 法 并 没有 放弃 制 
据 的 野心 。1385 年 ， 他 调动 10 万 余 兵 力 攻占 景 东 ,击败 当地 部 落 武 
装 。 更 可 气 的 是 ， 东 川 等 东北 一 带 的 萝 族 农奴 主 不 把 粮草 运送 给 明 
军 ， 反 而 供给 态 川 粮草 ， 并 派 使 者 前 往 苑 川 联络 ， 进 一 步 勾 结 ， 企 图 
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造成 东西 夹击 ， 以 败 明 军 ， 这 就 严重 威胁 着 明王 朝 在 云南 的 统治 。 

洪武 二 十 二 年 (1389 4p), ， 思 伦 法 请 降 朝 贡 ， 为 稳定 局 势 ， 明 朝 
廷 于 永乐 初 年 分 设 蔓 川 、 木 邦 、 重 养 、 缅 多 四 宣 奈 司 。 南 甸 、 干 崖 、 
溃 江 、 重 定 、 镇 康 、 大 侯 、 湾 和 、 威 远 等 处 也 分 别 设 立 统治 机 构 ， 隶 
属 都 司 或 布 政司 。 以 后 至 宣德 年 间 ， 各 部 之 间 少 有 纠纷 ， 大 体 安定 。 

永乐 十 一 年 (1413 年 ) ， 思 任 法 为 蔓 川 宣 感 使 。 他 极力 想 要 恢复 
其 父 思 伦 法 所 失 故 地 ， 多 与 邻近 土司 发 生 争端 。 为 彻底 解决 着 川 争 扰 
问题 ， 明 王朝 遂 于 正统 六 年 (1441 年 )、 八 年 (1443 E), FZE 
(1448 4E) , 3 次 派 王 驳 率 大 军 征讨 苑 川 。“ 连 年 用 兵 ， 死 者 十 七 八 ， 
军 资 档 赏 不 可 胜 计 。” 

大 军 3 次 征讨 不 仅 没 有 彻底 解决 状 川 问题 ， 反 而 助长 思 任 法 与 木 
H m, MARKES, TR KWJ”. ME, R 
西南 一 隅 不 得 安宁 。 

而 在 这 场 旷 日 持久 的 战事 中 ， 沐 氏家 族 一 直 都 在 忙于 平 叛 。 

先是 洪武 二 十 一 年 (1388 年 ) ， 思 伦 法 以 30 万 兵力 ，100 RAK 
B, 发 动 “ 定 边 之 战 "。 沐 英 率 3 HA, EART, BFE, K 
破 象 阵 ， 歼 灭 其 有 生 力 量 ， 思 伦 法 败退 荐 川 。 然 而 ， 此 时 ， 沐 英 没 有 
乘胜追击 ， 为 荐 川 后 来 再 次 发 动 叛乱 埋 下 祸根 。 
正统 三 年 (1438 年 ) ， 镇 守 云 南 的 黔 宁 王 沐 晟 开始 调集 大 兵 征讨 
思 任 法 ， 可 军事 进展 不 利 ， 主 将 方 政 战 死 ， 史 书记 载 ， 一 说 沐 晟 还 
M, “KATE; 一 说 病 卒 。 当 时 ， 沐 蝴 年 已 72 岁 高 龄 ， 因 兵 败 而 
病 众 的 可 能 性 极 大 。 其 后 ， 沐 英 三 子 沐 昂 再 次 调 兵 征讨 功 川 ， 也 无 
成 效 。 














































































































































































































3. 听政 不 必 垂 帘 
嘉靖 后 期 ， 沐 家 世系 纠纷 ， 要 不 是 一 位 女子 苗 撑 危 
差点 上 演 一 场 王位 争夺 的 血 雨 脾 风 ， 兄 弟 相 残 的 悲剧 。 
事件 源 于 沐 英 的 七 世 孙 ， 黔 国 公 沐 绍 勋 ， 那 是 明 武 宗正 德 十 三 年 
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， 沐 氏家 族 


al 








的 事 。 




















Ei 








那个 时 候 , 已 是 32 4 BRATZ UON A GT s i DC rh rh. 烦恼 不 
已 。 原 来 ， 他 早年 亡妻 朱 氏 ， 乃 是 武进 伯 之 女 ，3 ERRER, BA 
过 早 去 世 。 后 又 灾 李 氏 ， 太 师 文 正 公 孙女 ， 封 黑 国 太夫 人 ， 亦 多 年 未 

育 ， 这 给 黔 国 公 洒 绍 勋 带 来 了 极 大 的 苦恼 ， 精神 上 的 空虚 ， 整 天 





上 吁 短 叹 。 李 氏 太 夫人 早 就 看 出 了 这 一 景况 ,一 日 晚饭 后 ， 夫 妻 二 人 








闲话 ， 李 氏 对 沐 国 公 说 道 : “ 君 家 乃 国 之 长 城 , 镇守 云南 已 历 七 世 ， 
JDM. SHERE, HARSHER, RRA CRG. WEK 
着 想 ， 可 再 续 娶 一 女 ， 生 育 后 代 ， 以 续 沐 氏 宗 天。 如 此 ， 净 身 亦 心安 











理 得 了 。” 








经 李 氏 夫人 的 多 次 劝说 ， 沐 国 公 绍 勋 方才 应 多 ， 选 一 吉日 ， 到 城 














外 大 福 寺 告 庙 求 卜 。 求 卜 卦 象 显示 : 
贤 妇 。” 








“求偶 需 走 东 南方 ， 必 得 佳丽 


起 身 回 城 时 ， 寺 内 主持 方丈 对 沐 国 公 绍 勋 说 : "AB, EN 








偶 语 送 你 ， 日 后 当 会 应 验 。” 沐 国 公 接 过 来 一 看 ， 四 句 偶 语 是 : 


力 口 贝 氏 女 ， 口 王 工 贝 人 。 沐 府 








贤良 妇 ， 绕 膝 尽 儿 孙 。” 


沐 国 公 一 时 看 不 出 偶 语 的 意境 ， 老 方丈 又 说 ; 此 乃 天 机 ,不 可 泄 








漏 ， 他 日 自 会 应 验 。 沐 国 公 向 方丈 稽 首 





告辞 ， 带 领 随 从 ， 自 回 城内 。 











第 二 天 ， 沐 国 公 把 心腹 幕僚 请 了 





来 ， 将 偶 语 递 给 他 看 ， 幕 僚 看 











E, BATEE, RAAME, ah 
贝 氏 女 ” 连 接 起 来 ， 是 一 个 “上 质 ” 字 ， 








ER OF, 我 们 要 寻找 的 人 ， 是 一 


开口 说 道 : “RE, X Zu 
“ 口 王 工 贝 人 ”连接 起 来 ， 是 
AER, KEERA” Y 











绍 勋 听 了 ， 觉 得 幕僚 说 的 对 ， 幕 僚 又 说 : “ 偶 语 的 后 两 句 是 说 ， 她 的 
福 分 很 好 ， 下 辈 儿 孙 很 多 。 国 公 和 爷 ， 你 的 造化 真 不 小 呀 !” 沐 绍 勋 听 
T, BÉFE, REWE RH: “如 今 事 不 宜 迟 ， 你 明 早 动身 到 呈 
贡 县 衔 ， 去 找 知 县 鲁 归 儒 去 ， 他 去 年 来 呈 贡 县 上 任 ， 曾 来 府内 亩 见 过 
我 ， 同 我 有 一 面 之 识 ， 请 他 在 呈 贡 县 境内 ， 寻 访 贺 氏 女子 。 





























第 二 天 一 早 ， 幕 僚 带 了 一 个 随从 ， 
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二 人 各 骑 了 一 匹 快 马 ， 扬 甘 催 





马 向 呈 贡 奔驰 而 去 ， 已 时 时 刻 ， 到 了 呈 贡 县 城 ， 














了 和 鲁 知县 ， 幕 僚 向 他 说 明了 来 意 ， 重 
都 争 不 来 ， 向 领导 表达 忠心 的 时 机 到 了 














县 心头 大 喜 ， 这 


o 




















鲁 知县 果然 是 个 干练 的 官员 ， 半 

















到 ， 她 便 是 本 县 中 庄村 人 ， 父 名 贺 钟 ， 母 亲 徐 氏 ， 二 














兰 英 ， 贺 氏 贤 淑女 ， 即 贺 桂 英 也 |! 


紧 接着 ， 和 鲁 知 县 亲自 到 省 城 训 见 沐 国 公 ， 将 寻访 到 贺 
告 , 沐 绍 勋 大 襄 ， 着 实 肯 定 了 和 鲁 知县 的 领导 能 力 和 办 二 














了 重 知 县 。 


























老 
曾 生 有 男孩 儿 ， 只 生 了 贺 氏 三 姐妹 ， 长 女 贺 桂 英 ， 次 女 痪 
DES 





村 ,将 贺 氏 贤淑 女 桂 英 ， 聘 归 省 城 国 公 府 。 
黔 国 公 沐 绍 勋 与 贺 氏 成 婚 后 ， 夫 妻 感情 深厚 ， 夫 唱 妇 随 ， 如 鱼 
沐 府 一 切 家 务 ， 亲 身 办 集 ， 


水 ,其 乐 无穷 。 痪 氏 夫 人 ， 克 尽 妇 职 ， 


二 人 进入 衔 内 ， 找 到 


么 好 的 事 ， 争 


EKF, J 


的 光景 ， Eee 





氏 的 情况 























上 临 下 ， 秩 序 井然 ， 李 太夫 人 最 爱 她 ， 





国 公 沐 绍 勋 也 夸赞 说 : “使 吾 无 内 顾 之 忧 ， 


Bed 


嘉靖 十 四 年 (1535 4p), ， 黔 国 公 沐 绍 勋 病死 省 城 国 公 府 ， 
岁 ， 此 时 ， 贺 氏 生育 长 子 沐 朝 辅 年 方 10 岁 ， 
主 少 国 疑 ， 忧 深 责 重 ， 此 时 则 “ 死 易 而 立 孤 难 ” 也 ! 














E 


n 
员 


半月 之 后 ， 重 知县 为 媒 ， 沐 府 择 了 个 黄道 吉日 ， 从 呈 贡 县 中 庄 





= 


二 人 情 投 意 合 ， 亲 如 姐妹 。 黑 





贺 氏 夫人 身 担 重担 同 李 太 夫人 商量 ， 





LAR ETW, 








I H 





公 ， 继 续 镇 守 云南 。 


时 光 流 逝 ， 转 眼 到 了 嘉靖 二 十 二 年 (1543 Æ), 











公 汰 绍 勋 立 关 。 不 入， 圣旨 到 云南 ， 长 子 沐 朝 辅 立 为 关子 ， 袭 嚼 


黔 国 公 沐 朝 畏 





次 子 沐 朝 缠 5 岁 。 


请 为 七 世 





得 尽心 于 国事 者 赖 有 痪 氏 


时 年 48 


L3] 
A 


F1 


L5 





18 岁 了 ， 云 南 南 部 蛮 寨 土司 家 内 乱 ， 黔 国 公 不 欲 出 兵 ， 静 观 动静 ， 何 
机 再 动 ， 朝 中 都 御 史 刘 渠 向 黔 国 公 沐 朝 辅 索 贿 要 钱 ， 沐 朝 辅 忍痛 给 了 



































pc, and 


fil 千 两 银子 。 贺 夫人 知道 后 ， 严 厉 斥 责 黔 国 公 无 故 给 银 ， 同 时 赶紧 
上 表 奏 嘉靖 皇帝 ， 表 上 说 : “我 沐 家 镇 守 云 南 ， 


A 
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首领 之 中 内 乱 ， 

















祖宗 制定 章法 ， 先 观 其 动静， 然后 再 梨 或 抚 之 方 








法 ， 如 今 蛮 人 内 乱 平 息 ， 向 我 乞求 申报 ， 其 部 下 用 人 ， 应 该 继续 起 用 
他 们 。 说 明 当 时 我 们 的 处 置 方 法 是 对 的 。” 紧 接着 ,嘉靖 皇帝 圣旨 下 
云 :“ 黔 国 公 沐 朝 辅 所 奏 是 实情 ， 处 理 灾 人 内 乱 的 办 法 很 好 。 都 御 史 
































刘 渠 向 大 臣 索 贿 有 罪 ， 革 职 回 籍 ， 永 不 起 用 ， 同 时 ， 谐 命 荣 封 黔 国 公 
沐 朝 辅 亲 母 贺 氏 为 黑 国 夫人 ， 命 服 等 于 李 太 夫人 ， 称 为 次 太夫 人 。” 











“天 有 不 测 风 














Z, ABES” 嘉靖 二 十 六 年 (1547 年 ) 六 


月 ， 八 世 黔 国 公 沐 朝 辅 因 病 去 世 ， 年 仅 22 岁 ， 生 有 二 子 ， 长 子 沐 融 才 





满 3 岁 ， 次 子 沐 巩 仅 有 1 岁 。 
此 时 ， 有 人 开始 凯 饥 沐 家 的 茵 位 。 


一 天 晚饭 后 ， 


借 到 贺 太 夫人 卧房 问安 的 机 会 ， 沐 朝 辅 的 弟弟 沐 朝 





强 说 出 自己 此 次 前 来 的 真实 意图 。 
沐 朝 唤 :“ 母 亲 ， 兄 长 已 经 去 世 ， 两 个 侄 儿 年 纪 幼小 ， 我 沐 家 镇 
守 云 南 ， 已 历 八 世 , 今 守土 有 责 , 干系 其 大 。 望 母亲 与 李 氏 母亲 相 


























商 ， 上 表 北 京 朝廷 ， 奏 沐 氏 如 今 主 少 国 疑 ， 忧 深 责 重 。 黔 国 公顷 位 由 


年 长 者 其 弟 关 之 。 











孩儿 之 言 ， 母 亲 以 为 然 否 。 





贺 太 夫人 :“ 了 孩儿 ， 沐 氏家 法 ， 你 不 是 都 知道 吗 ? Wi 'ardi 


URK, ane, 你 








已 经 有 两 个 亲 侄 儿 了 ， 你 说 话 是 不 合家 法 的 。 











沐 朝 史 :“ 母 亲 ， 我 虽 不 是 录 长 子 ， 可 我 是 沐 家 八 世 杂 孙 ， 先 黔 


ESR, REAA?” 








贺 太 夫人 :“ 此 言 差 侨 ! du. WOLEOHPUPT TS, SUERE 





违背 祖 训 和 家 法 呢 ?” 





沐 朝 允 心 有 不 甘 :“ 母 亲 ， 我 是 你 的 亲 骨 肉 ， 年 长 辈 高 ， 关 和 事 是 


无 可 非议 的 。 








贺 太夫 人 大 和 怒 : “你 兄长 如 今 去 世 ， 不 到 三 天 ,尸骨 未 寒 ， 你 有 





何 脸面 说 出 此 话 ， 争 夺 关 位 ， 真 是 刁 不 知 耻 ， 你 给 我 退 下 。 
贺 太 夫人 与 李 太 夫人 紧急 商议 ， 一 边 料 理 黔 国 公 沐 朝 辅 的 后 事 ， 


一 边 派 人 飞 马 急 奏 朝廷 ， 请 为 沐 朝 辅 立山 。 
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个 月 之 后 ， 嘉 靖 皇 帝 手 论 : 旨 准 二 位 老 太 夫 人 所 奏 ， 立 黔 国 公 
沐 朝 辅 长 子 沐 融 为 天， 关子 沐 融 年 幼 ， 由 其 叔 沐 朝 绚 佩 印 代 镇 云南 。 
， 其 子 沐 春 、 沐 
居 、 沐 昂 勤 于 政事 ， 不 居 功 自 大 ， 深 得 演 人 诚 服 。 然 而 ,， 沐 氏家 族 镇 
守 云南 达 12 代 ， 其 间 也 出 过 几 个 败家 子 ， 沐 朝 缠 首当其冲 。 














沐 氏 家 族 镇 汗 近 300 年 ， 史 所 未 有 。 以 沐 英 开始 


























史书 记载 : “ 朝 嘱 素 骄 ， 视 母 、 嫂 不 如 礼 ， 夺 兄 











lx, 





E TE A E 














旭 等 。 又 乱用 调 兵 火 符 ， 轰 罢 。 终 因 算 位 而 欲 加 害 其 子 ， 阴 谋 败露 ， 








沐 朝 绚 遭 逮捕 而 下 大 狱 ， 最 终 死 于 牢 中 。 
BISHER CAE, WEILUN B TEE BUR) ES, 











TES vi 





.城北 门 


WE "SERES. VABUZBCRTDÉRENUKOKOROA, BESIDE, vni, 





使 沐 家 世系 得 以 正常 延续 。 
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